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  यह पु&क स)ूण, -.ा0 के 2ामी,  
        सव,श89मान गु<जी के चरणो ंमB सCेम एंव सादर समिप,त है।  
             
          इनका आशीवा,द मेरे पLरवार, 
                 मेरे िमMो ंऐवं मुझे सदैव CाP Qआ है। 
                         
                       इन के िदए अलौिकक Cकाश ने जीवन के, 
                               हर Uण और चरण मB मेरा माग, िनदWशन िकया है।  
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"तैनू स(ंग दी की लोड़ है? तेरी अपनी ही बुक ब9त व;ी है।" (तु>? स(ंग की @ा 
आवCकता है। तु>ारे Dयं के स(ंग की पुFक ही इतनी बड़ी है।) गुIजी मुझसे 
अMर यह शO कहा करते थे। उनके शुभाशSवाद तथा उनकी छU-छाया म? यह 
पुFक िलख रहा Yँ तो उनके कहे ये शO पुनः  मेरे कानो ंम? गँूज रहे ह\।      
 
 
 
म\ तो साधारण मनु_ माU Yँ। पर`ु गुIजी तो सवab, सवaशdeमान, सवaभूत महान 
शde ह\। गुIजी मेरे पालनहार, मेरे मागaदशaक, मेरे fभु ह\। इस पावन पुFक को 
अपने सभी पाठको ंतक प9ँचाने म? म\ Dयं को अiंत गौरवशाली समझ रहा Yँ। 
मेरी बड़ी िवनkतापूवaक गुIजी से यही fाथaना है िक वे अपनी िदlता के अमृत 
सरोवर म? सभी भeो ंको डुबकी लगाने की अनुमित fदान कर? ।  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

प,रचय 
 

 
 अपने अनुभवो ंको le करने का यह मेरा एक िवनk fयास है। गुIजी की शरण 
म? आ जाने पर जो चमpार हमारे जीवन म? 9ए, उq? और उनकी मिहमा को बताने 
का fयास िकया है। यह माU मुझसे मेरे िमUो ंव मेरे पsरवार से सtंिधत स(ंगो ंका 
संuह ही नही ंहै अिपतु गुvजी के अपार अनमोल आशीवाaद का अथाह खज़ाना भी 
है। इसम? उनके अलौिकक fकाश और उनका जादुई ldey भी है। उनके स(ंग 
केवल उनकी fभुता का िचUण ही नही ंकरते अिपतु यह भी दशाaते ह\ िक गुvजी 
अपने भeो ंकी ब9त िचंता भी करते ह\। वे अपने भeो ंके Dाz व आिथaक लाभ 
से भी अिधक अपने हर िश_ का अपने अपsरिमत {ार व आशीवाaद से पथ िनद|श 
भी करते ह\। गुvजी हमारे पालनहार, हमारे मागaदशaक और हमारे भगवान ह\। हम? 
सदा }रण रखना चािहए जो कुछ भी गुvजी के पास हमारे िलए है उसे हम 
िवनkतापूवaक सध~वाद Dीकार कर?  @ोिंक केवल गुvजी ही हमारे उिचत व 
अनुिचत के bाता ह\। हम? स�ूणa �दय से गुvजी के fित समिपaत होना चािहए। 
उनकी िदl शde तु>ारे अतः  करण को पिवU करे। उनके आ�ाd�क fकाश 
से तु>ारा जीवन मागa fकािशत हो जाए। तुम अbान के अंधेरे को पीछे छोड़कर 
उस जगमग मागa पर आगे बढ़ो जो अंत म? गुvजी की िदl �ोित म? सदा के िलए 
िल� हो, उनके fभुy व मिहमा म? समाता जाए। िनDाथa भाव से गुvजी से fेम 
होना चािहए, उqी ंम? स�ूणa िन�ा होनी चािहए। िफर तुम Dयं देखोगे िक गुIजी 
िकतनी मृदुलता से तु>? सतकमa करने के िलए fेsरत करते 9ए तु>? मो� के िनकट 
प9ँचा द? गे।  
 
"मेरे गुI िजहा होर कोई ना" 
"मेरे गुI स�C कोई अ~ नही ंहै।"    
 
 

 
 
 



 
 
 

ॐ नमः  िशवाय, गु.जी सदा सहाय 
 

गु$जी का दु* आ,ा को भगाना 
 

        हम मनु& ब(त *ाथ- होते ह0। इ3र हम5 सचेत करता है पर;ु हम उस पर =ान नही ंदेते जब तक हमारा 
कोई मतलब या कारण ना हो। अपने भHो ंको अपने पास बुलाने का गुJजी का अपना ही अलग तरीका था।  
सन् 1996 पिटयाला, पंजाब म5 अपना जNिदन मनाते (ए गुJजी ने अपने शुभ *Qप संगत म5 बाँटे। मेरे अंकल 
व आंटीजी भी वहाँ उपUVत थे। गुJजी ने आशीवाWद से युH अपना एक *Qप मेरी माताजी को िदया िजसे 
मेरी माताजी ने XYापूवWक मंिदर म5 रखा। मेरी माताजी व भाई गुJजी के महािशवराि\ के उ]व म5 गए। मेरी 
माताजी मुझे भी साथ ले जाना चाहती थी ंपर;ु म0ने इंकार कर िदया। बा_ावVा से ही म0 िशव भH `ँ। म0 
aितिदन िशव पुराण का पठन िकया करता था और अपने हाथ म5 Jdाe माला लेकर िशवजी का जाप िकया 
करता था। अचानक ही म0ने एक िदन िनfय िकया िक न म0 माला लेकर जाप कQँगा और न ही aाथWना कQँगा। 
एक संत पुJष हमारे घर अiर आया करते थे। उjोनें मुझे मा\ िशव भUH करते रहने के िलए कहा। उjोनें 
भिव&वाणी की िक आगामी 45 िदनो ंम5 िशव aभु के दशWन से म0 धn हो जाऊँगा। उनसे aेpरत होकर िफर से 
म0ने aितिदन भUHपूवWक aाथWना आरr कर दी। उन संत पुJष के कथानुसार उjी ं45 िदनो ंके भीतर मुझे 
गुJजी िमले।  
        मेरी पsी िकसी दुtाuा के aभाव म5 थी। कोई भी aाथWना या अनुvान इस समwा को हल करने म5 सहायक 
नही ंहो पा रहा था। इस कारण घर म5 सब परेशान थे। म0ने अपने सxूणW पpरवार के साथ पंचकुला जाकर गुJजी 
से आशीवाWद लेने का िनणWय िकया। पर;ु जैसे ही हम पंचकुला बस yेशन प(ँचे म0ने सबको गुJजी के पास न 
जा ने के िलए बलपूवWक कहा। मुझे लगा िक मेरी माताजी और पsी को अn औरतो ंकी भांित िनकारण ही गुJजी 
पर िव3ास है। गुQजी के दशWनो ंकी अपेeा हम मनसा देवी माँ के दशWनो ंके िलए चले गए।  
          म0 व मेरा पpरवार भाzशाली था िक हमने 13 अaैल 1997 बैसाखी का पवW चंडीगढ़ म5 मनाया। शादी के 
समारोह की भाँित सारा वातावरण aस}ता व आनंद से पpरपूणW था। म0ने एक भH को कहते सुना िक यिद कोई 
भH स~े �दय से गुJजी को याद करता है तो गुJजी उस भH को अव� दशWन देते ह0। सारी रात म0 गुJजी 
से aाथWना करता रहा। सुबह 4:30 बजे मेरे शयन कe का �ार अपनेआप खुल गया और मेरी पsी ने िकसी की 
परछाईं देखी। उसने एकदम मुझे जगाया पर;ु वह छाया िवलु� हो गई। कुछ घंटो ंबाद जब हम घर की सफाई 
कर रहे थे तो सोने की दो महीन तार5  हम5 घर के मंिदर म5 िमली।ं मेरी पsी ने उन तारो ंको सुरिeत Vान पर 
रख िदया। आfयW तो इस बात का था िक यह घटना�म तब तक रोज़ चलता रहा जब तक लगभग 30 *णW 
तार5  हमने एकि\त कर ली।ं ये तार5  (सु~ा ित�ा) गुQजी के चोले की थी।ं हम5 इससे �ादा और िकसी सा� 
की आव�कतानही ंथी िक गुJजी, हमारे aभु, *यं आशीवाWद देने हमारे घर आए थे। हम aित स�ाह गुJजी 
के पास जाने लगे। पर;ु मेरी पsी के *ा� म5 कोई सुधार नही ंहो रहा था। अगली बार हम ता�े का एक पा\ 
लेकर गुJजी के पास गए। जब गुJजी ने अपने िद� हाथो ंसे पा\ को �शW िकया तो म0 अपने आप म5 अ�ा 
अनुभव करने लगा। हम वािपस घर लौट आए। इसके पfात हम गुJजी के जNVान डुगरी गए। मेरे साथ आए 
भH ने गुJजी के घर की ईंट का आधा टुकड़ा मुझे िदया और कहा इस महापुJष के जNVान का हर प�र 
पिव\ है। घर आकर म0ने उस पिव\ ईंट का आधा टुकड़ा भUHभाव व आदरपूवWक अपने घर म5 बने गुJजी के 
मंिदर म5 रख िदया। और चम�ार हो गया!! आधी रात को गुJजी मेरे *� म5 आए और मेरे पास खड़े हो गए। 
मेरी वाणी को उjोनें �ी की वाणी म5 बदल िदया। उस �ी की आuा गुJजी से बात करने लगी। वह बता रही 
थी िक वह ब(त शUHशाली है और उसे कोई भी परा� नही ंकर सकता है। पर;ु इस आधी ईंट की शUH ने 
उसे हार मानने के िलए िववश कर िदया है। म0 यह आfयWजनक घटना अपने *� म5 देख रहा था। म0ने *� म5 
ही उस दुराuा को हमारे घर से जाते (ए देखा। अगले स�ाह गुJजी के दशWनो ंके िलए हम चंडीगढ़ गए। गुJजी 



ने आधी ईंट व अपना *� उनके वहाँ आई (ई संगत को सुनाने का आदेश िदया। उjोनें कहा िक भHो ंके 
कहे िबना भी गुJजी को अपने भHो ंके कtो ंका �ान हो जाता है।  
         गुJजी अपने भHो ंको याद िदलाते रहते थे िक वे भगवान िशव के अवतार ह0। वा�व म5 *यं को महािशव 
कहते थे। उनके अनुसार गुJ दो aकार के होते ह0 - मनमुखी (मन पढ़ने वाले) और मँुहमुखी (वे िजj5 िश&ो ंके 
कtो ंके बारे म5 बताया गया हो। गुJजी मनमुखी थे। उj5 पता होता था िक उनके भHो ंके मन म5 �ा चल रहा 
है।  
       गुJजी अiर कहा करते थे िक िकसी को भी गुJ से कुछ माँगना नही ंचािहए। �ोिंक माँगना गुJ के aित 
अनादर है और माँगना गुJ का मह� कम करता है। "माँगो नही ंमानो"।गुJजी का कहना था "मुझसे कुछ नही ं
माँगो, बस मेरी आ�ा मानो।" गुJजी संगत से कहा करते थे िक भH के कुछ माँगने से जो आशीवाWद गुJजी देना 
चाहते ह0 उसकी मा\ा कम हो जाती है।    
       गुJजी यह भी कहा करते थे िक उनका पूणW आशीवाWद पाने के िलए संगत को उनसे कुछ दूर बैठना चािहए। 
गुJजी अiर िदए का उदाहरण देते थे। िदए के तले म5 अंधेरा होता है पर;ु वह अपने Vान से दूर को aकािशत 
करता है। 
 

अमरनाथ की गुफा म5 िशविलंग दश;न 
          
 
सन् 1997 म5 अमरनाथ या\ा म5 मुझे व मेरे भाई को म=राि\ म5 िशविलंग के दशWन का सौभाz aा� (आ। 
अपनी aाथWना म5 म0ने गुJजी से a¢ िकया िक वे कौन ह0? त�ाल िशविलंग से से एक अद्भुत ¤ोित aवािहत 
(ई और उसकी आभा ने मुझे घेर िलया। म0ने गुJजी को अपने गुJ *Qप म5 देखा और िफर िशव Qप म5 देखा। 
बात5 करते (ए उjोनें बताया िक वे *यं ही 'महािशव' ह0। उसी समय अपने वाहन नंदी के साथ वे मेरी पsी के 
*� म5 भी आए और उसे बताया िक वे मुझे भी अमरनाथ के दशWन दे रहे ह0। हम दोनो ंएक ही समय पर उjोनें 
आशीवाWद िदया। 
 

समराला के िनकट च@ां म5 िशविलंग दश;न 
 
 
       जब समराला के िनकट च�ां म5 अक¦ात् िशविलंग aकट (ए तो कई XYालु वहाँ आए। म0 भी अपनी 
पsी िडंपल व पु\ अeय के साथ वहाँ गया। सोमवार होने के कारण मेरी पsी बार-बार दूध चढ़ाने के िलए कह 
रही थी। म0 उसे समझा रहा था िक गुJजी के पास जाने के कारण इसकी आव�कता नही ंहै पर;ु उसके न 
मानने पर म0ने उसके आ¨ह को मान िलया।   
      उसी राि\ गुQजी ने िडंपल को *� म5 दशWन िदए। *� म5 उसने देखा िक वह छोटे मंिदर म5 गुJजी के 
समe बैठी (ई है। उसने एक भH का िलखा (आ प\ गुJजी को िदया। गुJजी ने प\ खोल कर पढ़ा। भH ने 
िलखा था गुJजी �ादा बोलते �ो ंनही ंह0? त�ाल ही गुJजी अपने आसान से उठकर अपने कमरे म5 चले गए। 
वे अपना एक *Qप (फोटो) लेकर आए और पsी को उसे देखने के िलए कहा। मेरी पsी *Qप देखती जा 
रही थी और उसे ऐसा aतीत हो रहा था िक *Qप िमट सा गया है और उसके Vान पर सुनहरे रंग म5 'ॐ' 
aकट हो गया है। गुJजी ने पsी को िनद«श िदया िक वह िबना बोले 'ॐ' को देखती रहे। कुछ eणो ंम5 वह 'ॐ' 
िशविलंग म5 पpरवितWत हो गया। जैसे-जैसे िशविलंग का आकार बढ़ने लगा, मेरी पsी को िशविलंग म5 गुJजी लेटे 
(ए िदखाई िदए। आfयW व उ]ाह से भरकर मेरी पsी *� म5 िच�ाने लगी िक िशविलंग म5 उसे गुJजी के 
दशWन हो रहे ह0। तब गुJजी ने कहा िक उनकी शरण म5 आए भH को िकसी मंिदर म5 जाकर दूध चढ़ाने की 
आव�कता नही ंहै �ोिंक वे *यं ही महािशव ह0। एक बार गुJजी के िद� संरeण म5 आने पर वे वा�व म5 
भगवान िशव के संरeण म5 ही होते ह0।  
        इस अलौिकक *� से मेरी पsी को अपने a¢ का उ¬र िमल गया। उसने च�ां  म5 िशविलंग पर दूध 
चढ़ाने के आ¨ह को छोड़ िदया। 



 
 

गु$जी Aारा मेरे अनुज का उपचार 
 

          अप5िडi के ऑपरेशन के बाद मेरे छोटे भाई के *ा� म5 कुछ समwाएँ हो गई थी।ं वह जब भी चाय 
पीता था तो मू\ निलका म5 अवरोध होने के कारण उसे ती® पेट ददW  होता। डा¯रो ंने इसका कारण तनाव 
बताया। उन िदनो ंगुJजी सं=ा समय अपने भHो ंको 10 - 12 कप चाय िपलाते थे। िजस िदन हम उनके दशWनो ं
के िलए गए तब उjोनें 15 कप चाय aसाद िपलाया। मेरे भाई को पेशाब जाने की अनुभूित होती थी पर;ु वह 
कर नही ंपा रहा था। उसे लगा िक उसे चंडीगढ़ अ�ताल म5 भत- होना पड़ेगा। 
रात 2 बजे गुJजी लुिधयाना न जाकर अपने कमरे म5 लंगर खाने चले गए। तद;र उjोनें सारी संगत को 
पंUHबY होकर घर जाने की आ�ा लेने का आदेश िभजवाया। मेरे भाई की बारी सबसे अंत म5 आई। गुJजी ने 
तब उसे एक बार िफर चाय aसाद ¨हण करने के िलए कहा। मेरे अनुज को लगा िक गुJजी तो =ान द5 गे नही;ं 
इसिलए उसने चाय aसाद ¨हण करने से इंकार कर िदया। गुJजी की आ�ानुसार  सेवादार के देने पर भाई ने 
चाय aसाद ¨हण िकया।  गुJजी ने उसे आशीवाWद िदया, " जा तेरा क_ाण िक¬ा" (जा म0ने तेरा क_ाण कर 
िदया)। मेरे भाई ने लुिधयाना जाने से पहले शौचालय जाने की सोची। जैसे ही वह मू\ िवसजWन करने लगा तो 8-
10 िमनट तक लगातार करता ही गया। चाय aसाद के Qप म5 गुJजी के क_ाणकारी आशीवाWद के चम�ारी 
aभाव से वह ठीक हो गया। उस राि\ के पfात उसे िफर इस समwा का सामना कभी नही ंकरना पड़ा। हमारे 
गुJजी की दया, कृपा म5 भी उपचार की शUH है।      
 

 
गु$जी का अDय के FेGूल जाना 

 
              
             गुJजी हमारे पु\ अeय के µूल अiर जाते रहते थे। जब हम उनके दशWनो ंके िलए चंडीगढ़ जाते 
थे तब उjोनें वही चोला पहना (आ होता था िजसे पहनकर वे अeय के µूल म5 जाते थे। गुJजी aसाद Qप म5 
अeय के िलए मीठी गोिलयाँ, िमठाई और िमXी लेकर जाते थे। गुJजी अeय और उसके िम\ो ंके साथ खेलते 
भी थे। छोटे-छोटे िशशुओ ंको क_ाणकारी आशीवाWद देने का उनका यह ढंग होता था।   
 

 
अDय का डी. ए. वी. Gूल म5 दाLखला 

 
             
हर माँ-बाप की भांित हमारी भी यही आकांeा थी िक हमारे पु\ की िशeा अ�े िव¸ालय म5 हो। इस कारण 
लुिधयाना के माn µूलो ंम5 aवेश के िलए हमने आवेदन िदए। दान म5 भारी रािश न देने के कारण कई िव¸ालो ं
ने aवेश देने से इंकार कर िदया। मा\ डी. ए. वी. िव¸ालय ही रह गया था। सुबह अंितम साeा�ार पर जाने से 
पहले अeय ने *� म5 देखा िक अeय गुJजी का *Qप लेकर िव¸ालय जाए। ऐसा िनद«श उसे गुJजी दे रहे ह0। 
गुJजी की *� म5 दी गई आ�ा का अeय ने पालन िकया। 2500 ब~ो ंम5 से केवल 250 ब~े ही चुने गए थे। 
गुJजी की कृपा से अeय उन भाzशाली ब~ो ंम5 से एक था। गुJजी    स¹ेह हमारी रeा करते ह0 और अपनी 
िनगरानी म5 ही हम5 रखते और देखते ह0।    
 

 
 



गु$जी के भाल पर िशविलंग दश;न 
 
              गुJजी का पावन आशीवाWद aा� करने के िलए ब(त सारी संगत उनके जNिदन, 7 जुलाई 1998 
को एकि\त (ई। ब(त उ�ास ऐवं हषWपूवWक यह िदवस मनाया गया। गुJजी ने िमठाई व अपने *Qप सारी 
संगत म5 बाँटे। हम उस भाzशािलयो ंम5 थे िजj5 पिव\ फूल aसाद भी िमला। हम जैसे ही लौटने लगे तो मेरा 
एक िम\ मुझे गुJजी के पास ले गया। उस समय गुJजी के आभायुH म�क पर �ाम रंग के िशविलंग के 
दशWन कर म0 धn हो गया। लगभग पाँच िमनट पfात िशविलंग अº� हो गया। गुJजी *यं महािशव ह0, यह 
बताने का उनका िवलeण तरीका था। 
 
 

 
 

गु$जी का मेरी पुNी को मोD Oदान 
 
        
 
          अपने भतीजे की पहली लोहड़ी (1998) का उ]व मनाने से पहले गुJजी के पावन दशWनो ंके िलए हम 
डुगरी गए। म0ने गुJजी की माताजी से कुछ उपले aसाद के Qप म5 माँगे। माताजी ने जूट का बड़ा थैला भरकर 
उपले हम5 िदए। इस भय से िक गाड़ी अंदर से मैली और खराब न हो जाए, म0ने थैला भर उपले लेने से इंकार कर 
िदया। माताजी ने समझाया भी िक चाहे aसाद िकतना भी बड़ा �ो ंन हो, भH को लेने से इंकार नही ंकरना 
चािहए। उनके इतना कहने के बावजूद भी म0ने केवल 8 - 10 उपले ही गाड़ी म5 रखे। िफर वािपस लुिधयाना 
आकर हमने लोहड़ी का »ोहार मनाया।    
      इसी बीच गुJजी ने माताजी को अपने साथ रहने के िलए िद�ी बुला िलया। एक िदन गुJजी ने माताजी से 
पूछा िक कोई भH कुछ लेने के िलए डुगरी आया था? माताजी ने बताया िक च¼ा पहने (ए एक �UH आया 
था और aसाद Qप म5 उपले माँग रहा था। गुJजी ने फौरन a¢ िकया िक माताजी ने बोरा भरकर उपले िदए िक 
नही ं�ोिंक वे मानते थे िक उनका जो अनुयायी गुJजी के घर आए वह पूणW आशीवाWद लेकर ही जाए। माताजी 
ने पूरी घटना गुJजी को सुनाई। गुJजी ने कहा, "होता ऐ ही।"    
" होगा होगा ऐही होगा, होगा होगा नही ंहोगा।" 
       "चलो जब होगा तब देख5गे।" गुJजी का ऐसा कहने का भाव यही है िक जो होना है वही होगा। होगा या नही ं
हम बाद म5 देख5गे जब होगा।   
       इस घटना के तुरंत बाद ही मेरी पsी गभWवती हो गई। हम मास म5 एक बार गुJजी के दशWनो ंके िलए िद�ी 
जाने लगे। पsी के गभW के सातव5 मास म5 हमने गुJजी से aाथWना की िक वह अपने पहने (ए चोलो ंम5 से एक हमारे 
होने वाले िशशु के िलए दे द5। गुJजी ने कहा िक उपयुH समय आने पर वह दे द5गे। हम समझ नही ंपाए िक 
गुJजी ऐसा �ो ंकह रहे ह0। पर;ु हमने उनसे कोई a¢ नही ंिकया। मेरी पsी का आठवाँ मास चल रहा था तो 
डा¯र को गभW म5 िशशु की कोई हलचल नही ंलगी। यह जानने पर हमने गुJजी के पास संदेश भेजा। उjोनें 
उ¬र भेजते (ए कहा िक सब ठीक होगा।  
      यथा समय मेरी पsी ने ऑपरेशन �ारा एक कnा को जN िदया। नवजात िशशु के फेफड़ो ंम5 पानी के जमात 
के कारण मेरी पsी को गहन देखभाल कe (आइ. सी. यू.) म5 रखा गया। तीसरे िदन उसके *ा� म5 कुछ सुधार 
देखकर गुJजी के पास िद�ी संदेश भेज िदया। गुJजी ने उ¬र म5 िफर संदेश भेजा िक "कोई िच;ा ना करो।"  
म0ने िबिटया के कानो ंम5 मंद *र म5 "ॐ नमः  िशवाय गुJजी सदा सहाय" का मं\ जाप िकया। उस राि\ घर लौटने 
पर ही मुझे िबिटया की मृ»ु का समाचार aा� हो गया। हमने िशशु का अंितम संµार िकया। कुछ िदन पfात 
मेरी पsी भी अ�ताल से घर लौट आई थी। उसके पेट के टाँको ंम5 मवाद पड़ गई थी। हमारे परोपकारी स�दय 
गुJजी ने *� म5 दशWन देकर उसकी रeा की। गुJजी ने ने *� म5 पsी को एक गु� उपचार बताया। उjोनें 
कहा िक 41 िदनो ंम5 वह ठीक हो जाएगी। इन सब घटनाओ ंसे म0 िवचिलत हो उठा। म0 गुJजी के पावन *Qप 



के सामने फूट-फूट कर रोने लगा और पूछने लगा िक ऐसा �ो ं(आ? उस रात लाल चोला पहने (ए गुJ ने 
अपने पावन दशWन मुझे िदए। जहाँ मेरी बेटी का अंितम संµार िकया था उस Vान पर गुJजी मुझे ले गए। 
उjोनें मुझे उस Vान को खोदने के िलए कहा। बेटी का मृत शरीर िदखाई देने पर गुJजी ने उसे एक हाथ म5 
ले िलया। उjोनें मुझे िबिटया के छोटे से चेहरे से व� हटाने के िलए कहा। अपने दूसरे हाथ म5 अमृत पैदा करते 
(ए उसे िशशु के मँुह पर जैसे ही िछड़का, बेटी रोने लग गई। तब गुJजी ने मुझसे पूछा िक �ा म0 अपनी बेटी 
वािपस चाहता `ँ? पर;ु म0 मूक रहा। उनके दोबारा पूछने पर म0ने इंकार कर िदया। उस समय मुझे उपदेश 
देते (ए गुJजी ने बताया िक मेरे भाz म5 कnा संतान नही ंहै। पpरवार के अn सदwो ंको मृ»ु से बचाने के 
िलए ही इस कnा का जN हमारे पpरवार म5 (आ है। उjोनें यह भी बताया िक तुम या तु¾ारी पsी, या तु¾ारे 
पु\ की मृ»ु हो सकती थी पर;ु अब सब कुशल मंगल होगा। गुJजी ने कहा िक हमारी बेटी को गभW के नौ मास 
म5 ही उjोनें मोe aदान कर िदया है जबिक हज़ार जNो ंके पfात ही मोe की aाU� होती है। गुJजी ने मृत 
िशशु के िलए कभी भी शोक करने से हम5 मना िकया। उjोनें बताया िक कnा जN-मृ»ु के च� से सदा के 
िलए मुUH aा� कर चुकी है। इस aकार के चम�ारी व िविच\ ढंग से गुJजी अपने िश&ो ंव भHो ंको धn 
करते रहते ह0।  
 

 
बड़े मंिदर म5 RोितिलTग 

 
         एक रात एxायर एyेट म5 स]ंग करने के पfात गुJजी अपने अनुयािययो ंको बड़े मंिदर ले गए। गुJजी 
के भाई भी साथ म5 थे। गुJजी जब मंिदर िदखा रहे थे तब मुझे िशविलंग के नीचे पानी िदखाई िदया। पानी 
अधWचंd के Qप म5 था। म0ने गुJजी से कहा िक वषाW हो रही है। मेरी बात को सुधारते (ए उjोनें कहा िक यह 
मा\ पानी नही ंहै, यह अमृत वषाW है (आकाश से अमृत Qप म5 जल बरस रहा है)। उjोनें बताया िक भारत म5 
बारह ¤ोितिल¿ग िशविलंग ह0। िक;ु बड़े मंिदर का िशविलंग सबसे शUHशाली है। जो भH सxूणW िनvा व 
भUH से इस िशविलंग की पूजा कर5 गे, उनकी सभी कामनाएँ पूणW होगंी।    
 

 
 

गु$जी Aारा मनको ंकी माला का िनषेध 
 
 

 
         म0 हमेशा मनको ंकी माला हाथ म5 लेकर aाथWना िकया करता था। गुJजी का अपने भHो ंसे सुमरनी न 
लेने का आ¨ह होता था। उनका मानना था िक इससे भH के मन म5 अहम् की भावना जागृत होती है। एक िदन 
सुमरनी माला सामने रखकर म0ने =ान लगाना आरr िकया। अपने =ान म5 म0ने *यं को बड़े मंिदर म5 देखा। 
म0ने देखा िक दािहनी ओर गुJजी अपने आसान पर बैठे (ए ह0 और िजस Vान पर अब िशविलंग UVत है  वहाँ 
भगवान िशव िवरािजत ह0। म0ने देखा िक दो ती® aकाश की िकरण5 - एक गुJजी के हाथ से िनकलकर व दूसरी 
िशवजी के हाथ से िनकलकर मेरी सुमरनी की माला से टकराईं और माला टूट गई। अपना =ान भंग होने पर 
म0ने अपने सामने रखी सुमरनी माला को टूटा पाया। अपनी दैवीय शUH से गुJजी ने मेरे =ान म5 देखे (ए º� 
को वा�िवक कर िदया। इसके पfात म0ने मं\ जाप के िलए सुमरनी माला का aयोग बंद कर िदया।    
 
 
 



गु$जी Aारा अनुज की दु*ा,ा से मुLW 
 
         एक िदन सं=ा समय मेरा भाई काम से लौट रहा था तो उसे ऐसा अनुभव (आ िक कोई ब(त िनकट से 
उसका पीछा कर रहा है। ऐसा कई िदनो ंतक होता रहा पर;ु जैसे ही मेरा भाई घर म5 aवेश करता था तो वह 
शUH या आuा उसका पीछा करना छोड़ देती थी। एक रात घर लौटने पर जब वह अपने कमरे म5 था तो उसे 
लगा िक कोई उसे बाहर बुला रहा है। उसने अनुभव िकया िक न चाहते (ए भी वह अपनेआप को बाहर जाने 
से रोक नही ंपा रहा है। उसने तुरंत ही मं\ जाप करना आरr कर िदया। उसे लगा िक वह शUH ब(त ताकत 
से उसे अपनी ओर खीचं रही है। मेरे भाई ने aाथWना म5 गुJ का नाम ऊँचे *र म5 लेना आरr कर िदया। हम 
उसकी पुकार सुन रहे थे। पर;ु उस दुtाuा की नकाराuक शUH हम5 उसकी सहायता नही ंकरने दे रही थी, 
हम5 रोक रही थी। कुछ eणो ंके पfात मेरे भाई को aतीत (आ िक गुJजी उसके िसर के पास खड़े ह0। उसी 
समय हम सबको भी लगा िक भाई को उस नकाराuक शUH से छुटकारा िमल गया है। हम सब भाई की ओर 
भागे। घर के मंिदर म5 ले जाकर उसे अमृत िपलाया। तब वह ठीक (आ और सो गया। हमारे आfयW की सीमा 
नही ंरही जब अगली aातः  हमने अपने बगीचे म5 एक बड़ा गÀा देखा। ऐसा लगा मानो वहाँ कोई बड़ी लड़ाई (ई 
हो। अव� ही गुJजी ने आकर उस नकाराuक आuा को युY म5 परा� िकया होगा।  
         कुछ िदनो ंबाद हम एक ¤ोितषी के पास गए। उसने बताया िक उस राि\ या तो मेरे भाई की मृ»ु हो 
जाती या उसे पeाघात हो सकता था। केवल गुJजी ही थे िजjोनें उसे जीवन दान  िदया था। हम5 भली भांित �ात 
था िक हमारी रeा करने के िलए कौन आए थे।  
वह रeक पालनक¬ाW गुJजी ही थे। 
 
 
 
 

गु$जी Aारा भतीजी को आशीवा;द 
 

 
         मेरी भतीजी की रीढ़ की हÁी म5 बीमारी हो गई थी। डा¯र के कथनानुसार इसकी कोई िचिक]ा नही ं
थी। मेरी भतीजी को गुJजी पर अटूट िव3ास है। पिटयाला म5 अ�ताल जाने से पहले वह गुJजी के दशWनो ंके 
िलए चंडीगढ़ गई। गुJजी हॉल म5 बैठे (ए थे। वह हॉल के बाहर बैठ गई। जब गुJजी हलवा aसाद बाँटने लगे तो 
वह फूट-फूट कर रोने लगी। सारी संगत को हलवा aसाद बाँटने के बाद गुJजी ने आशीवाWद देते (ए उसे हलवा 
aसाद िदया। हलवा aसाद ¨हण करने के बाद वह पिटयाला के राजेÃ  अ�ताल म5 दाUखल हो गई। उसने वहाँ 
कई मरीज़ो ंको रीढ़ की हÁी के रोग से ¨� देखा। दो या तीन स�ाह म5 गुJजी की असीम अनुकxा से वह 
पूणWतः  ठीक हो गई। केवल मू\ निलका शेष रह गई थी। पर;ु गुJजी की कृपा से उसकी आव�कता ही नही ं
पड़ी।  यह सब गुJजी के आशीवाWद Qप म5 हलवा aसाद, चाय aसाद और लंगर aसाद ¨हण करने के पfात ही 
संभव (आ। डा¯र भी इस चम�ार को देखकर िवU¦त थे। पर;ु हम सब जानते थे िक गुJजी के दैवीय 
आशीवाWद से ही यह सब कुछ संभव हो सका था। 
 
 

गु$जी का मेरी आंटी को आशीवा;द 
 

 
              िजन िदनो ंगुJजी चंडीगढ़ म5 रहते थे, डुगरी (मलेरकोटला) की संगत पpरवार लंगर बनाती थी। सेवादार 
लंगर लेकर चंडीगढ़ आते थे। लंगर म5 मÄी की रोटी व सरसो ंका साग बनता था। मलेरकोटला के िनकट रहने 
वाली मेरी एक आंटी ने रोिटयो ंकी सेवा की aाथWना की। अगले िदन एक िभखारी ने उनके घर के बाहर खड़े हो 



चाय या भोजन की िभeा माँगी। मेरी आंटी ने मना कर िदया। िभखारी ने मेरी आंटी से कहा िक जब तुम चाय या 
भोजन भी नही ंदे सकती तो िपछले िदन रोिटयो ंकी सेवा �ो ंमाँगी। मेरी आंटी तुरंत रसोईघर म5 गई। उjोनें 
चाय बनाई और लड्डू के साथ उसे दी। िभखारी ने चाय और लड्डू के बदले मेरी आंटी को कुछ माँगने को कहा। 
मेरी आंटी ने कहा िक मेरे गुJजी ने मुझे सब कुछ िदया है। मुझे और कुछ नही ंचािहए। तब िभखारी ने आशीवाWद 
देते (ए कहा "तेरा क_ाण िक¬ा।" रसोईघर लौटते समय मेरी आंटी को इन शÅो ंका अथW समझ आया तो वे 
घर के �ार की ओर भागी।ं पर;ु वह िभखारी अº� हो चुका था। वा�व म5 वे गुJजी ही थे। वे आंटी की परीeा 
लेने व उj5 आशीवाWद देने ही आए थे। गुJजी बड़े अद्भुत और स¹ेह हम सभी को आशीवाWद देते ह0। कई बार 
हम उनकी िद� उपUVित पहचान भी नही ंपाते ह0।   
 
 
 
 

गु$जी ने िडंपल की पDाघात से रDा की 
 
 

 
         कुछ साल पहले मेरी पsी िडंपल ने मेरी माताजी के साथ माता नयना देवी के मंिदर जाने का अनुरोध 
िकया। वािपस आने पर हमने घर के aवेश �ार पर हाथो ंके िनशान पड़े देखे। िडंपल ने पानी से धोकर उन 
िनशानो ंको साफ कर िदया। रात को उसकी उँगिलयो ंम5 तेज़ ददW  होने लगा और ददW  बढ़ता ही गया। ददW  पैरो ंम5 
भी शुQ हो गया। िडंपल अपनेआप चलने म5 भी असमथW हो गई। हमने डा¯र से िमलने के िलए सोमवार का 
समय िलया। म0 िनधाWpरत समय पर आिफस से िनकलने लगा तो िडंपल का फोन आया और उसने बताया िक वह 
पूणWतः  ठीक है और डा¯र से िमलने की कोई आव�कता नही ंहै। 
           िडंपल ने बताया िक वह गुJ के पावन *Qप से बात करते (ए उनसे यही पूछती रही िक गुJजी की 
पावन िद� सुरeा म5 सभी भH वेदना िवमुH हो जाते ह0 तो उसे इतनी यातना �ो ंहो रही है। तब गुJजी ने उसे 
दशWन िदए। उj5 देख िडंपल इतनी हैरान और �Æ सी हो गई िक पलंग से िहल नही ंपाई। गुJजी ने पलंग पर 
बैठते (ए उसे बताया िक मुÇ �ार पर लगे हाथो ंके िनशान उसकी सास की संभािवत मृ»ु के थे। उjोनें िडंपल 
के हाथ व पैरो ंम5 ददW  देकर उj5 बचा िलया है। गुJजी ने िडंपल के हाथो ंको सहलाया पर वह अभी भी िहलने म5 
असमथW थी। उjोनें िफर से सहलाया तो चम�ाpरक Qप से उसका ददW  िमट गया और वह िहलने डुलने लग 
गई। अपनी उपचाpरक शUH से गुJजी ने उसे ठीक कर िदया।  
           गुJजी ने मेरी माताजी को उनके पावन *Qप के समe aाथWना करने के िलए कहा। उjोनें कहा िक 
उनके *Qप को जल म5 िभगोने के बाद उस अमृत Qप जल का सारे घर म5 िछड़काव कर द5। उjोनें कहा 
िक ऐसा करने से आई (ई नकाराuकता और दुt शUHयाँ नt होकर घर से चली जाएँगी। हम साधारण aािणयो ं
के िलए यह सब समझ से परे हैरान करने वाली बात5 लगती ह0 िक गुJजी कैसे करते ह0 और �ा करते ह0। हम5 
केवल यही ¦रण रखना चािहए िक हमारा गुJजी के aित अटूट िव3ास हो और हम पूणW Qप से उनके aित 
समिपWत हो।ं 
 
 

 
 गु$जी की मेरी मृZु पाश से रDा 

 
 

 
          सन् 1995 म5 मेरे घर तीन िभeु आए। उनम5 से एक भिव&वाणी करने लगा। उसने मेरी माताजी से कहा 
िक उनकी दो संतान5 ह0। माताजी ने उसे बताया िक उनके दो पु\ व एक पु\ी ह0। मेरी माताजी ने संत से aाथWना 



की िक वे कुछ ऐसा उपाय कर5  िक मेरी बहन के ससुराल वाले उससे दु�Wवहार करना छोड़ द5। वह संत िफर 
मेरी माताजी से कहने लगे िक उनकी कोई पु\ी नही ंहै और बड़ी संतान की अब तक मृ»ु हो चुकी होगी। मेरी 
माताजी ने मेरी पsी को कमरे म5 बुलाया। मेरी पsी को देखते ही संत कहने लगा िक मेरी बड़ी आयु का वरदान 
उस महापुJष का है िजसके हम अनुयायी व अनn भH ह0। उसने कहा िक हर पल गुJजी हमारे साथ ह0। 
उसने भिव&वाणी की िक माह के अंत तक मेरी मृ»ु हो जाएगी। कुछ भोजन व व� िमलने पर वह इस दुखद 
घटना को दूर कर सकता है। संत के ऐसे वचन सुनकर िडंपल ब(त िचंितत हो गई। उसने मुझे गुJजी के पास 
एxायर एyेट जाने के िलए कहा। म0ने ऐसा ही िकया। aस}ता की बात यह (ई िक उस समय गुJ पवW भी 
मनाया जा रहा था। 
         उसी रात गुJजी व माँ काली ने िडंपल को *� म5 दशWन िदए। गुJजी मुझे व िडंपल को माँ काली का 
आशीवाWद लेने के िलए कह रहे थे।  माँ काली ने हम दोनो ंको अपने हाथ िदखाने के िलए कहा। माँ काली ने 
छड़ी से मेरे हाथ को छुआ। पर;ु भय के कारण िडंपल ने अपना हाथ नही ंिदखाया। गुJजी ने िडंपल से कहा 
िक माँ काली के मेरे हाथ पर छड़ी मारने पर गुJजी ने मेरे सxूणW बुरे कमW नt कर िदए ह0। और जो कुछ वह 
देख रही है वह *� नही ंअिपतु वा�िवकता है। िडंपल जैसे ही अपनी आँख5 खोलती है िक मंिदर म5 रखे गुJजी 
के *Qप ने लाल चोले की अपेeा काला चोला (माँ काली का aतीक) धारण िकया (आ है। काले रंग से लाल 
रंग म5 चोले को पpरवितWत होने म5 पाँच िमनट लगे। मुझे कोई संशय नही ंथा पर;ु पूणW िव3ास था िक गुJजी माँ 
काली के साथ हमारा क_ाण करने के िलए घर आए थे। 
 
 
 

अDय के Gूल का परीDा-फल 
 
 

 
                फरवरी 2002 म5 हम अeय के µूल टीचर व अिभभावक की मीिटंग म5 गए। टीचर ने कहा िक अeय 
पढ़ाई म5 ब(त कमज़ोर है और उसे नही ंलगता िक वह अगली कeा म5 जा सकेगा। यह जानकार म0 ब(त िवचिलत 
हो उठा। म0ने आिफस जाने के िलए जालंधर की बस ली। फगवाड़ा प(ँचने तक गुJजी ने मुझे फोन कर जालंधर 
शीÈाितXीघ प(ँचने के िलए कहा। वहाँ प(ँचने पर µूल म5 जो कुछ टीचर ने कहा था उसका पूरा िववरण गुJजी 
ने मुझे सुनाया। उjोनें मुझे अeय की पढ़ाई के बारे म5 िचंता ना करने के िलए कहा। कुछ िदनो ंपfात उjोनें 
अगले िदन के िलए मुझे हलवा बनाने के िलए कहा। म0 ब(त aस} (आ �ोिंक गुJजी ऐसी सेवा ब(त कम 
�UHयो ंको देते ह0। मुझे aस} देखकर गुJजी ने बताया िक अeय ने परीeा अ�ी तरह से दी है। उसे परीeा 
म5 िकतने अंक िमले ह0 यह भी गुJजी ने बता िदया। मुझे ब(त आfयW (आ �ोिंक परीeा फल एक िदन बाद 
िनकलने वाला था। गुJजी ने मुझे उनके �ारा की गई भिव&वाणी पर िव3ास करने के िलए कहा। यह सही भी 
था। अगले िदन अeय का परीeा फल आने पर गुJजी के वचन स» िसY (ए। जब म0 सं=ा समय गुJजी के 
दशWनो ंके िलए गया तो उjोनें हँस कर मुझे कहा "देखया गुJ दी ÉेUÊंËज़ नू" (तुमने गुJ के आशीवाWद को 
देखा)। उjोनें हँसते (ए कहा िक अeय की टीचर से जाकर पूछो िक उसे इतने अ�े अंक कैसे िमल गए? 
        गुJजी के आशीवाWद असंÇ ह0। वे सवW�ाता ह0। आव�कता है िक हम उनकी आ�ा और िद� 
अलौिककता को पूणW िनvा से मान5। 
 
 

  केवल गु$जी ही सव;] ह̂ 
 

 
              एक िदन गुJजी ने जालंधर आिफस म5 फोन करके मुझे मंिदर आने की आ�ा दी। उjोनें मेरे साथ 
बाज़ार जाने के िलए कहा। वे अपनी घड़ी म5 नई बैटरी डालना चाहते थे। दुकान से िनकलने के थोड़ी देर बाद 



गुJजी वािपस दुकान जाकर पुरानी बैटरी लेने के िलए कहने लगे। य¸िप म0 उनका यह कारण समझ नही ंसका 
पर;ु जैसी उनकी आ�ा थी वैसा ही िकया। पूछने पर दुकानदार ने कहा िक उसने पुरानी बैटरी कचरे के िडÌे 
म5 फ5 क दी है। गुJजी ने कचरे के िडÌे म5 से खोजकर पुरानी बैटरी िनकाल ली। उjोनें दुकानदार को बड़े Íार 
व दयापूणW ºिt से देखा और हम दुकान से िनकल से िनकल गए। बड़े मंिदर प(ँचने पर गुJजी ने बताया िक वे 
दुकानदार का क_ाण करने के िलए लौटकर दुकान म5 गए थे। हम गुJजी की मिहमा पर a¢ नही ंकर सकते। 
हम5 इसम5 कोई संदेह नही ंथा िक उस दुकानदार को अिनv से बचाने के िलए गुJजी ने अपना वरद आशीवाWद 
उसे िदया है। केवल गुJजी ही जानते ह0 िक िकसे आशीवाWद देना है, कब आशीवाWद देना है, कहाँ आशीवाWद देना 
है और आशीवाWद कैसे देना है। 
 
 
 

गु$जी Aारा अDय की Oाण रDा 
 
             म0 और मेरा पpरवार अiर ¤ोितषी के पास जाय करते थे। नव�र 2001 म5 भी हम गए। ¤ोितषी 
ने आगामी वषW अeय के िलए ब(त भारी बताया। जN कंुडली के अनुसार अeय का जीवन केवल आठ वषW 
थक ही सीिमत है, ऐसा उसने बताया। कुछ महीनो ंबाद बड़े मंिदर जाने पर म0ने अपनी िचंता एक सेवादार को 
बताई। उसने मुझे सीधे गुJजी से सxकW  करने के िलए कहा। गुJजी हमेशा कहा करते ह0 िक भH को िबना 
िकसी म=V के सीधे गुJजी से बात करनी चािहए। सेवादार ने गुJजी को बताया िक म0 उनसे बात करना 
चाहता `ँ। गुJजी ने मुझे अपने कमरे म5 बुलाया।  म0ने उj5 ¤ोितषी के बारे म5 बताया। उसने अeय के भिव& 
के बारे म5 जो कुछ कहा वह भी गुJजी को बताया। गुJजी ने उ¬र देते (ए कहा, "गुरवां दे लÁ लगके कदी िव 
बुरा नही ं(Îा है। पंिडतां नंू अपनी लाइफ दा पता ते नही ं(Îा है, तो ऐ दूसरायाँ दी लाइफ दा िकस तरां 
दÊंगे।" इसका अथW यही था िक ¤ोितिषयो ंको अपने जीवन का तो पता नही ंहोता तो वे िकसी अn के जीवन 
की भिव&वाणी कैसे कर सकते ह0? िजसे गुJ ¹ेह करते हो,ं िजसकी रeा करते हो,ं उसका नुकसान कभी नही ं
हो सकता। गुJजी ने कहा जीवन-मृ»ु इ3र के हाथ है। गुJजी ने मुझे संगत आंटी को यह िववरण सुनाने को 
कहा। वह गुJजी के चरण सेवा कर रही थी (गुJजी के पाँवो ंकी मािलश कर रही थी)। म0ने सारा वृ¬ांत आंटी 
जी को सुनाया तो मुझे वा�िवकता का �ान (आ िक िकतनी बार और िकतने िविभ} तरीको ंसे गुJजी ने मुझे 
और मेरे पpरवार को क_ाणकारी आशीवाWद दे धn िकया है। गुJजी के शÅो ंम5 कुछ भी अचानक या अक¦ात 
नही ंहोता। िश& या भH के जीवन म5 जो कुछ भी घिटत होता है वह गुJजी की इ�ा और उनके महान िनणWय 
से ही होता है। 
          कुछ स�ाह बाद गुJजी ने मुझे बांधा अंकल के घर स]ंग पर आने के िलए कहा। चंडीगढ़ म5 
अ»ाव�क मीिटंग होने के कारण म0ने गुJजी को स]ंग पर आने की असमथWता बताई। पर;ु गुJजी ने कहा 
िक चाहे कुछ भी हो स]ंग पर आना होगा। चंडीगढ़ से रात 9:30 बजे जालंधर प(ँचकर म0 सीधा बांधा अंकल 
के घर प(ँचा। गुJजी हलवा aसाद बाँट रहे थे। उjोनें थोड़ा सा मुझे भी िदया। उjोनें मुझे लंगर aसाद खाने 
के िलए कहा िजसे म0ने सहषW खाया। हलवा aसाद और देते (ए उjोनें कहा िक उjोनें अeय को दीघाWयु का 
वरदान िदया है अnथा उस िदन के पfात अeय का जीिवत रहना असंभव था। उjोनें कहा िक केवल वे जानते 
ह0 िक कब और कहाँ उनके भH को आशीवाWद िदया जाए।   
इसके पfात हम गुJजी के साथ जालंधर मंिदर म5 आ गए। उjोनें मुझे चाँदी पर ॐ िलखा (आ लॉकेट अeय 
को पहनाने का िनद«श िदया। िबना कोई a¢ िकए म0ने उनकी इस दैवीय आ�ा का पालन िकया। 
 

गु$जी के आशीवा;द `aप गाड़ी िमलना 
 
         गुJजी का अपने भHो ंको आशीवाWद देने का ढंग अद्भुत था। सन् 2001 की गिमWयो ंम5 अeय गाड़ी लेने 
की िज़Ï करने लगा। साधारण नौकरी के कारण म0 अeय की इस इ�ा को टालने का aयs कर रहा था। िडंपल 
को 2 जुलाई 2001 को *� आया िक गुJजी एक पुरानी एयर कंिडशÐ गाड़ी चला रहे ह0। गाड़ी रंग-िबरंगे 



फूलो ंसे सजी (ई है। उस पर जालंधर की लाइस5स Ñेट भी लगी (ई है। *� म5 ही गुJजी ने वह गाड़ी हम5 
देकर हम5 कृताथW िकया। िडंपल के इस *� के कुछ िदनो ंबाद ही मुझे एक पुरानी गाड़ी अ�े दामो ंम5 िमल 
गई। हमारे आfयW की सीमा न थी �ोिंक यही गाड़ी िडंपल ने गुJजी को *� म5 चलाते (ए देखा था 

 
 

गु$जी का आिफस म5 आगमन 
 
          गुJजी ब(त कम अपने भHो ंके आिफस जाते थे। म0 भाzशाली था �ोिंक गुJजी दो बार मेरे आिफस 
आए थे। जब वे पहली बार आए तब म0 कोटW म5 था। मेरे अधीनV दो कमWचाpरयो,ं गोÒी व बावा ने उनका *ागत 
ऐवं अिभवादन िकया। गुJजी ने मेरे कोटW जाने का कारण पूछा। उjोनें बताया िक आिफस के काम के िसलिसले 
म5 म0 कोटW गया `ँ। जब म0 आिफस लौटा तो मुझे गुJजी के आगमन के बारे म5 बताया गया। मुझे लगा िक वे मेरे 
साथ मज़ाक कर रहे ह0 इसिलए म0ने िचढ़कर उj5 डाँटा। उसी समय म0ने गुJजी के डÓ ाइवर को आते (ए देखा। 
उसने कहा िक गुJजी मुझे मंिदर बुला रहे ह0। म0 डÓ ाइवर के साथ मंिदर गया। गुJजी ने कहा िक मेरी अनुपUVित 
म5 आिफस आकर उjोनें आिफस को कृताथW िकया है। इसके बाद गुJजी एक बार िफर मुझे व मेरे आिफस 
को क_ाणकारी आशीवाWद देने के िलए पधारे। कुछ िदनो ंबाद आिफस का Vान बदल गया। म0ने इस बारे म5 
गुJजी को बताया। उjोनें कहा िक उस भवन म5 ब(त अिधक नकाराuकता थी। इस कारण उjोनें मेरे आिफस 
का Vान बदल िदया। एक बार िफर गुJजी ने अपने अलौिकक aेम व आशीवाWद से मेरी रeा की।   
 
 
 

गु$जी के चरणो ंम5 अमृत दश;न 
 

              एक िदन माचW के aथम स�ाह म5 म0 जालंधर मंिदर म5 गुJजी के पैरो ंकी मािलश कर रहा था। तभी 
डÓ ाई Ôीनर उनके व� लेकर आया। गुJजी ने असली ऊन की एक टी-शटW मुझे िदखाते (ए एक और वैसी ही 
खरीदने का िनद«श िदया। लुिधयाना म5 िजस दुकान से टी-शटW खरीदी थी, उसका पता भी िदया। म0ने गुJजी से 
इतनी गम- म5 गमW टी-शटW न पहनने की aाथWना की। म0ने कहा िक उj5 िप¬ िनकल आएगी। गुJजी ने उ¬र 
िदया : "ऐ}ा टाइम हो गया, फेर वी तू गुJ नँू नही ंसमझा।" गुJजी के कहने का ताÕयW था िक इतने समय से 
उनका अनुयायी होकर भी म0 उj5 और उनकी अलौिककता को समझ नही ंसका। उjोनें कहा िक ना वे गम- 
अनुभव करते ह0 ना सद-। और उj5 पसीना भी नही ंआता। म0 गुJजी से eमा याचना करता रहा पर;ु वे लगातार 
यही दोहराते रहे िक इतने ल�े समय से म0 उनके पास आ रहा ̀ ँ पर;ु अभी भी म0 उनकी शUHयो ंसे अपpरिचत 
`ँ।  
           गुJजी ने मुझे, गोÒी और बावा को िन» 1:30 से 2:00 दोपहर को मंिदर आकर चाय aसाद ¨हण 
करने की आ�ा दी। एक िदन वहाँ जाने पर हमने देखा िक गुJजी साधना म5 लीन ह0। उनका रसोइया छाबिलया 
उनके टाँगो ंकी मािलश कर रहा है। छाबिलया को गुJजी की मािलश सेवा करते (ए दो घंटे हो गए थे। उसने 
मुझे मािलश की सेवा लेने के िलए कहा। म0ने मना कर िदया �ोिंक गुJजी �ारा हम5 िनद«श िदया गया था िक 
उनकी आ�ा के िबना कोई सेवा नही ंले सकता। गुJजी की समािध म5 िवÖ डालना भी उिचत नही ंथा। गुJजी 
ने बताया था िक साधना करते समय उनसे aचुर मा\ा म5 शUH पंुज के Qप म5 आभा a×ुिटत होती है िजससे 
आई (ई संगत का क_ाण होता है। उस समय जो भH सेवा कर रहा होता है, उस सेवादार के िगदW  भी उस 
आभा का घेरा बन जाता है तािक नकाराuक शUH उसे हािन न प(ँचा सके। हम5 लगा िक गुJजी समािध म5 ह0 
उj5 पता नही ंचलेगा और म0ने और छाबिलया ने Vान बदल िलए। जैसे ही म0ने गुJजी के चरणो ंकी मािलश 
सेवा आरr की उjोनें तुरंत आँख5 खोलकर पूछा िक कौन है। म0ने उj5 अपना नाम बताया। उjोनें पूछा िक 
�ा म0ने चाय aसाद ¨हण कर िलया है? मेरे हाँ कहने पर उjोनें चरणो ंकी मािलश सेवा की आ�ा दी। उjोनें 
अपने पैरो ंके तलवो ंम5 जलन की िशकायत की। उनके पैरो ंकी मािलश करने के बाद उjोनें पैरो ंकी उँगिलयो ं



मािलश करने के िलए कहा। म0 मािलश करने लगा। जब म0 अँगूठे की मािलश कर रहा था तो अमृत बहना शुQ 
हो गया। पहले उँगिलयो ंसे और िफर फØारे की भाँित पैरो ंसे अमृत बहने लगा। गुJजी की जुराब5 व कालीन 
अमृत से सरोबार हो गए। सब ओर सुगÙ फैल गई। यह सब एक अिव3सनीय घटना थी। तब गुJजी ने कहा, 
"देखा तेरा गुJ की है।" अथW यह िक वे िकतने समथW व शUHशाली ह0। म0 यह समझ ही नही ंपाया। उjोनें कहा 
िक उनके शरीर म5 ल` के Vान पर अमृत है। उjोनें बताया िक यिद वे मनु& Qप म5 न आते तो साधारण 
मनु&ो ंको उनके िद� ऐवं अलौिकक Qप को आँखो ंसे देखना संभव नही ंथा। गुJजी ने हम5 भाzशाली बताया 
िक हम5 उनकी सेवा करने का मौका िमला है। मनु& म5 गुJ सेवा करने के िलए अगाड़ ऐवं गुJ भUH, XYा व 
समपWण की भावना होनी चािहए। अपनी बात पर बल देते (ए गुJजी ने कहा िक उनकी सेवा करने पर मनु& 
अपने कमÚ को शुY कर लेता है। गुJजी के दशWन व उनकी सुगÙ से उसका क_ाण हो जाता है �ोिंक वे 
*यं महािशव ह0। 
 

गु$जी ने आशीवा;द aप म5 जूते व मोज़े िदए 
 
              एक िदन बावा और म0 बड़े मंिदर गए तो हमने एक भH को जूते और मोज़ो ंके बड़े पैकेट के साथ 
देखा। गुJजी ने तीन जोड़े जूते व कुछ मोज़े मुझे िदए और दो जोड़ी जूते बावा को िदए। उjोनें बताया िक ये जूते 
उjोनें लगभग दस साल पहले पहने थे। और अचrे की बात यह थी िक उन जूतो ंसे चारो ंओर सुगÙ फैल रही 
थी। घर जाकर म0ने उनके िदए जूतो ंको =ान से देखा। उन जूतो ंपर उनके िद� एंव पिव\ पैरो ंके िनशान थे। 
हर-हर जोड़ा िभ} 5-6-8 नंबर का था। ई3र होने के कारण ही गुJजी जैसा चाहते अपने शरीर को घटा या बढ़ा 
लेते थे।   
 

 
 

गु$जी का चाय Oसाद 
 
           एक बार गोÒी, बावा और म0 गुJजी के आशीवाWद Qप म5 िमली उनकी सेवा कर रहे थे। गुJजी ने चाय 
aसाद की आ�ा की। मुझे ब(त गमW चाय पीने की आदत थी और गुJजी अपनी चाय ब(त धीरे-धीरे पीते थे। जब 
तक उjोनें चाय के कुछ घँूट ही िपए, हमारी चाय आधे से �ादा समा� हो गई थी। हमारे परोपकारी aभु गुJजी 
ने अपनी चाय बराबर भाग म5 बाँटकर हम5 चखने के िलए दी। उस चाय को हमने चखा और उसकी महक व 
सुगÙ के aित आकृt हो गए।    
          एक िदन गुJजी की सेवा करते समय म0 ब(त भावुक हो उठा और गुJ से कहा िक म0 ब(त भाzशाली 
`ँ िक आपकी सेवा करने योz `ँ। उ¬र देते (ए गुJजी ने कहा स�मW गहरे कुएँ के समान होते ह0। आव�कता 
आने पर िम\ व स�Ùी भी सहायता करने नही ंआते। केवल गुJ ही उस समय अपने भH की रeा कर सकता 
है। उjोनें मुझे गुJजी पर पूणW िव3ास करने का िनद«श िदया। आपदा की घड़ी म5 गुJ के अलावा कोई सहायक 
नही ंहोता है। 
 
 

गु$जी के साथ खरीदारी 
 
              एक िदन छाबिलया के साथ गुJजी जालंधर के एक मॉल म5 गए। म0 भी गोÒी और बावा के साथ वहाँ 
था। मुझे लगा िक गुJजी को बताए िबना खरीदारी के िलए कारण वे मुझे डाँट5गे। बावा उनका अिभवादन करने 
गया। बावा को देखते ही गुJजी उससे मेरे बारे म5 पूछने लगे। गुJजी सुबह से ही मेरे बारे म5 सोच रहे थे। िफर 
हम साथ ही पुJष के पpरधान की दुकान म5 गए। गुJजी ने दुकानदार से pरयायत देने के बारे म5 पूछा। हमारे 
बआर-बार कहने पर भी दुकानदार ने कम दाम म5 देने से इंकार कर िदया। लगभग 150 प0ट देखने के बाद 
गुJजी ने दुकानदार से कहा िक उj5 40 इंच कमर व 42 इंच ल�ाई की प0ट पहननी है। दुकानदार असमंजस 



म5 पड़ गया �ोिंक गुJजी की कमर देखने म5 ब(त छोटी लगती थी। िफर गुJजी ने दो टी-शटW भी पसंद की।ं 
म0 दुकानदार को पैसे दे रहा था पर;ु गुJजी ने मुझे देने नही ंिदए। उjोनें दस हज़ार Jपये िनकालकर दुकानदार 
को िदए। बकाया Jपये िफर अपनी जेब म5 रख िलए। हम इस घटना का मह� समझ नही ंपाए। पर;ु गुJजी 
की अनुकxा भी ब(त रहwमय ढंग से aा� होती है। और उस िदन िकसी न िकसी भाँित उस दुकानदार और 
हम तीनो ंिम\ो ंका क_ाण अव� ही (आ होगा। 
 

 
गु$जी Aारा मेरे cसुर को आशीवा;द 

 
              मेरे 3सुर गुJजी के बा_ सखा थे। िक;ु उj5 गुJजी िद� शUHयो ंतथा अलौिककता पर िव3ास 
नही ंथा। वे दोनो ंब(धा साथ ही अ=यन िकया करते थे। एक िदन गुJजी जालंधर मंिदर म5 थे।उjोनें कहा िक 
फोन करके हैडमाyर को िमलने के िलए बुलाओ। म0ने गुJजी को ¦रण कराया िक मेरे 3सुर अ=ापक ह0, 
िaंिसपल नही।ं पर;ु गुJजी गुJजी उj5 हैडमाyर ही बुलाते रहे। गुJजी की कृपा से मेरे 3सुर को सेवा 
िनवृ¬ होने के दो महीने पहले िaंिसपल की पदवी िमल गई। गुJजी बड़े �t Qप से हमारा भाz देख लेते थे 
और देख रहे ह0। वे हमारे भिव& म5 होने वाली घटनाओ ंकी ओर इंिगत भी करते थे। यह तो हमारी अबोधता 
थी जो हम उनकी अलौिककता को समझ नही ंपाए।    
 
 

गुaजी के आशीवा;द से सीईओ पद की OाLf  
 
 

        गुQजी के अपने भHो ंको आशीवाWद देने के ढंग िनराले होते थे। उ~ पद aा� होने पर मुझे एक बार 
गुड़गांव पाकW  Ñाजा म5 एक मीिटंग के िलए जाना पड़ा। यहां CEO और उ~ eमता वालो ंको पुरµार िदए 
जाते थे। Xेv CEO के िलए मेरे नाम की घोषणा कर मुझे yेज पर आने के िलए कहा गया। मै एक दम हैरान 
रह। म0ने कभी सपने म5 भी सपने म5 भी इतने aितिvत पुरµार को aा� करने के बारे म5 सोचा ना था। 
पुरµार समारोह के पfात गुQजी का धnवाद करने के िलए मै सीधा एxायर एyेट प(ंचा। मुझे देखते ही 
गुQजी ने aस}ता से कहा - “देÇा गुQजी दी Éेिसंग नु “ , इसका अथW यह  था िक म0ने इस पुरµार को 
गुJजी के आशीवाWद के Qप म5 माना या नही।ं गुJजी ने यह भी कहा िक भिव& म5 मेरे और मेरे पpरवार के 
िलए ऐसे और भी ब(त आशीवाWद ह0। उj5 अपने भHो ंके बारे म5 सब कुछ �ात है और उिचत समय पर वो 
इनाम भी देते ह0।  

 
 

गुaजी Aारा हमारी अहमदाबाद की याNा सरल व छोटी रखी गई।   
 
 
       पदो}ित के कारण मुझे अहमदाबाद जाना पड़ा। मेरे उ~ अफसर ने मुझे गुJजी के जNिदन के उ]व 
के पfात् अहमेदाबाद आने की अनुमित दे दी। कुछ समय बाद मेरे एक िम\ परिमंदर की बदली अहमदाबाद 
म5 हो गई। वह भी गुQजी का भH था। गुJजी के साथ दीवाली मनाने हम दोनो ंिद�ी आए। हम5 िदवाली के 
अगले िदन ही वापस लौटना था। गुJजी ने पुछा िक हम5 अहमदाबाद जाने म5 िकतना वH लगेगा। यह 
अनुमान लगाते (ए िक िद�ी व अहमदाबाद की दूरी लगभग १५०० िकमी है; हमने गुQजी को बताया िक 
या\ा म5 दो िदन लग जाएंगे। गुQजी को यह भी बताया िक वािपस लौटते (ए एक रात जयपुर म5 Jकना 



पड़ेगा। गुQजी कहने लगे या\ा म5 केवल एक िदन का ही समय लगेगा। म0ने पुनः  कहा  िक दो िदन का समय 
लगेगा। गुQजी ने मुझे िझड़कते (ए कहा की भH या िश& को हमेशा गुJ िक बात माननी चािहए।  
         परिमंदर व म0ने अहमदाबाद की या\ा आरr की। आधी रात के लगभग हम जयपुर प(ँचे । हम दोनो ं
म5 से िकसी को नीदं नही ंआ रही थी। तो यह तय िकया िक बारी बारी से गाड़ी चलाते (ए या\ा को चालू रख5। 
म0ने गुJजी से सूयâदय से पूवW जयपुर प(ँचने की aाथWना की। सुबह ६:०० बजे से थोड़ा पहले ही हम उदयपुर 
प(ँच गए। हम5 िव3ास नही ंहो पा रहा था िक ५५० मील की या\ा हमने साढ़े पांच घंटो ंम5 पूरी कर ली है। 
अंततः  अहमदाबाद जा कर ही हम5 कुछ आराम िमला। मुझे अगले िदन ऑिफस म5 गुJजी का फ़ोन आता है 
और उनहोनें पुछा िक हम िकतने समय म5 अहमदाबाद प(ंचे। जब म0ने या\ा के समय की गणना की तो म0 
हैरान रह गया िक हमने २१ घंटे म5 ही या\ा पूणW कर ली थी। म0ने गुQजी को अपना उ¬र बताया। गुQजी ने 
कहा िक उjोनें मेरी या\ा िनिवWÖ और कम रखी थी। िनः संदेह गुJजी हमारे जीवन के हर पe का =ान रखते 
ह0। चाहे वह घटना छोटी सी हो या कोई बड़ी समwा हो। जब तक उनके भHो ंका उन पर अटूट व अगाध 
िव3ास होता है वे अपने भHो ंको अपने आशीवाWद से पpरपूणW रखते ह0।  
 
 
 

गुaजी का हवाई जहाज म5 यािNयो ंको आशीवा;द   
 

 
       सन २००६ म5 मेरी िनयुUH अहमदाबाद म5 हो गई थी। तब म0 महीने म5 कम से कम एक बार गुJजी से 
िमलने िद�ी अव� जाता था।  इसी एक या\ा के दौरान मुझे एक शबद (भजन ) की CD गुJजी को अंपायर 
एyेट म5 देनी थी।म0ने गुJजी को कहा िक सोमवार को मुझे भोपाल भी जाना है तो म0 अंपायर एyेट CD देते 
(ए चला जाऊंगा। गुJजी ने इंकार करते (ए कहा िक एxायर एyेट सोमवार ,मंगलवार एवं बुधवार को 
भHो ंके िलए बंद रहता है। पर;ु उjोनें मुझे �UHगत Qप से आर व लंगर aसाद ¨हण करने के िलए 
कहा। गुJजी के दशWन aा� होगें यह सोच कर म0 ब(त aस} (आ। दोपहर को एxायर एyेट प(ँचने पर 
एक सेवादार ने चाय aसाद एवं मीठा aसाद िदया। गुJजी के दशWन न िमलने के कारण बड़े Uख} मन से मै 
हवाई अÁे की ओर रवाना हो गया। हवाई जहाज म5 तकनीकी खराबी होने के कारण उड़ान से पहले ही 
याि\यो ंको जहाज से उतरना पड़ा। हम5 दूसरे हवाई जहाज की aतीeा करने के िलए कहा गया।सभी या\ी 
राि\ भोजन के िलए इधर उधर चले गए। राि\ भोजन समा� करते समय गुJजी ने मेरे बारे म5 पूछा िक मै 
कहाँ `ँ। म0ने उj5 हवाई जहाज म5 आई तकनीकी खराबी और इस कारण या\ा म5 देरी होने के बारे म5 बताया। 
उjोनें कहा िक उनके आशीवाWद *Qप ही हवाई जहाज के सभी याि\यो ंके aाण बचे ह0। यिद हवाई जहाज 
िनधाWpरत समय पर उड़ान लेता तो अव� ही दुघWटना होनी थी। उjोनें कहा िक अपने एक भH की रeा के 
िलए उjोनें सभी याि\यो ंके aाण रeा का वरद आशीवाWद िदया। अपने भHो ंके िलए गुJजी की कृपा इस 
aकार की थी।  
        गुJजी ने मुझे कहा था -”म0 कुछ भी और सब कुछ कर सकता जून। िकसी भH के बुरे कमÚ को ९०% 
कम करने की eमता इनम5 है। शेष १० % भH को *यं भुगतने पड़ते ह0। म0 ई3र `ँ। म0 महा िशव 
`ँ।“ उjोनें मुझे आनंदमय जीवन जीने के िलए कहा,और यह भी कहा की राि\ १० बजे हवाई या\ा शुQ 
होगी। जो होना था वह वैसा ही (आ। मै आधी रात के बाद भोपाल प(ंचा।  
        अगले िदन फ़ोन करके गुJजी ने या\ा के बारे म5 मुझसे पूछा। अपने aाणो ंकी हेतु म0ने गुJजी को सादर 
धnवाद िदया। उjोनें मुझे सचेत करते (ए कहा िक मै उनके aित िनvा व िव3ास के साथ समिपWत र`ँ।  

 
 
 



हमारे गु$जी:   समि* म5 jि* व jि* म5 समि*  
 
 

       गुJजी अपने भHो ंको िबना िकसी को म=V बनाए उन से सीधा स�Ù बनाने के िलए कहते थे। 
ई3र को aा� करने के िलए यहाँ वहाँ भटकने की आव�कता नही ंहै। गुJजी का िनद«श था िक उनका 
आशीवाWद aा� करने के पfात भH सीधा अपने घर जाये।  
        मेरी िचरकाल से कामना थी िक मै उस पिव\ Vान वृÎावन की या\ा कQँ जहां िक कृê ने अपना 
बा_ काल िबताया था। एक बार हम5 बैसाखी पर गुJजी ने पावन दशWनो ंके उपरांत अगले िदन वृÎावन जाने 
का कायW�म बनाया। पर;ु रात म5 िडंपल की तिबयत ख़राब होने के कारण हम जा नही ंसके। यह गुJजी का 
हम5 याद करने का ढंग था। वे *यं परमे3र ह0। यिद हम5 उन पर िव3ास और िनvा है तो िकसी अn Vान पर 
जाने की आव�कता नही ंहै। वे सम¨ म5 एक ह0 और एक म5 सम¨ ह0।  
       हमने िफर अगले महीने वृÎावन जाने का िनfय िकया। हमने तय िकया िक सं=ा समय गुQजी के 
दशWन के उपरांत अगली aातः  वृÎावन के िलए रवाना हो जाय5गे। तद;र इतवार की सं=ा समय तक िफर 
गुJजी के पास प(ँच जाय5गे। और दशWन कर लुिधयाना लौट आएंगे। शिनवार की aातः  िडंपल ने *� देखा िक 
वह और मै एxायर yेट म5 गुJजी के पास ह0। गुJजी िडंपल से पूछते ह0 िक �ा उसने गुJजी के चरणो ंकी 
मािलश सेवा की है। िडंपल के, ना कहने, पर गुJजी ने उसे पैरो ंपर मािलश करने की आ�ा दी। उनकी आ�ा 
अनुसार जैसे ही िडंपल ने चरणो ंकी मािलश सेवा आरr की तभी न जाने कहाँ से Xी कृê जी की काले 
संगमरमर म5 बानी दो फ़ीट की मूितW वहाँ आ गई। िडंपल ने कुछ कहने के िलए जैसे ही मँुह खोला ,गुJजी ने 
उसे मना कर िदया और देखता रहने के िलए कहा।  गुJजी ने िडंपल से उस मूितW को उनके चरण कमलो ंम5 
रखने के िलए कहा।  िडंपल ने जैसे ही मूितW उनके चरण कमलो ंम5 राखी वह मूितW उनके चरण कमलो ंम5 समा 
गई। गुQजी ने िडंपल से उj5 रसोई घर के पास ले जाने को कहा। एक ओर से गौरव और दूसरी और से 
िडंपल गुJजी को पकड़ कर रसोई गृह के पास ले गए। एकाएक ही गुJजी का कमरा राधा कृê के मंिदर म5 
पpरवितWत हो गया। तथा राधा कृê अपने सुÎर ने\ झपकाते (ए वहाँ िवराजमान थे। सारा वातावरण फूलो ंसे 
सुसUìत व सुशोिभत था। आfयWचिकत िडंपल ने गुJजी से कहा िक राधा कृê ने\ झपक रहे ह0 और उनके 
ने\ िहल रहे ह0।गुJजी ने कहा िक यिद वह लगातार देखती रह5गी तो राधा कृê उसके साथ चलने लग5गे। इसी 
ल�े व िविच\ *� म5 गुJजी िडंपल से कहते ह0 िक वृÎावन जाने की िचंता मत करो। सभी अn देवी देवता 
aभु के अधीन ह0। इस íîाï म5 वे  उ~तम देवð व aभुð की शUH ह0। वे सवâपpर ह0।िडंपल ने अपना 
*पन मुझे सुनाया। तब हमारी समझ म5 आया िक गुJजी ने *� म5 दशWन दे कर बड़े Íार से हमारे सारे ñम 
दूर कर िदए ह0। वे सवW\ िव¸मान ह0 , सवWशUHमान ह0 और सवW �ाता ह0।  

 
 

गु$जी Aारा सांगत म5 अपने वk िवतरण  
 
 

    सन  २००७ म5 िशवराि\ के पfात गुJजी ने फ़ोन कर मुझे व िडंपल को जालंधर मंिदर जाने को कहा। 
उjोनें कुछ सेवादारो ंऔर कुछ संगत पpरवार को बुलाने का िनद«श भी मुझे िदया।उनका आदेश था की 
उनकी कमीज5, प0ट5 , तौिलए व चोला बुलाई (ई संगत म5 बाँट दँू। उनकी अलमारी खोलने पर िडंपल को एक 
अ»ंत संुदर सफेद रंग का चोला िदखाई िदया। इसे गुJजी ने २००२ म5 जालंधर से िद�ी जाते समय पहना 
था। िडंपल ने इस चोले को aा� करने की इ�ा बताई। म0ने उसे याद िदलाया िक हम सब कुछ बाँटने के 
िलए आए ह0। अपने पास कुछ रखने के िलए नही ंआये ह0। उसी समय गुJजी का फ़ोन आता है और वे कहते 
ह0 िक सफेद चोला िडंपल को दे दो। य¸िप वे उस समय एxायर yेट म5 थे। िफर भी वे देख सकते थे िक 
जालंधर मंिदर म5 �ा हो रहा है। केवल ई3र के पास ही ऐसी शUHयां होती ह0। उनके अनुसार वह चोला म0ने 



िडंपल को दे िदया। हमने उनके सारे कपडे संगत म5 बाँट िदए। गुJजी की आ�ा से हरे रंग का कोट अeय के 
िलए तथा पpरवार के िलए उनका िब�र।, रजाई क�ल ले िलया। 
 
 
       गुJजी के व�ो ंके िवतरण के पfात साड़ी सांगत से म0ने चाय aसाद ¨हण करने की aाथWना की। िजस 
समय हम चाय aसाद पी रहे थे उसी समय गुJजी ने मुझे फ़ोन िकया पर कहा िक उनके पलंग के नीचे िडÌे 
म5 कुछ व�ुएं ह0 जो बाँटी नही ंगयी ह0। म0ने िडÌा खोल कर देखा तो उसम5 ÑाUyक के थैले म5 दो शटW व दो 
प5ट राखी (ई थी।ं गुJजी ने मुझे *यं के िलए कुछ रखने के िलए नही ंकहा था , इसिलए म0ने अपने िलए कोई 
व� नही ंरखा था। गुJजी ने अपने आशीवाWद Qप म5 एक ही शटW और एक प5ट मुझे अपने पास रखने के िलए 
िनद«श िदया। अतीव आनंद और aस}ता से म0ने उनके कहे अनुसार वही िकया।  
      गुJजी ब(त दयालु व हमारे रeक ह0। हमारे मन म5 �ा है उj5 सब �ात होता है। समय आने पर हमारे 
िलए जो उ¬म हो उसी का वरदान वे देते ह0।  

 
 

गुaजी कता; ह̂ व हम5 कम; के िलए Oेlरत करते ह̂ 
 
         गुQजी अiर फ़ोन पर मुझे बात5 िकया करते थे। २००६ म5 मै अपने जNिदन पर सारा िदन उनके 
फ़ोन की aतीeा करता रहा। अंततः  सं=ा समय उनका फ़ोन आया। मेरी आंख5 अXुपूpरत हो  गईं। म0ने कहा 
िक गुJजी की अलौिकक वाणी सुन कर मेरा जN धn हो गया है। म0ने उj5 कहा की मुझे ऐसा लगा था िक 
गुJजी मेरा जNिदन िव�ृत कर चुके ह0। मुझे आशीवाWद देते (ए उjोनें कहा िक गुJ को सब �ात होता है। 
उjोनें पूछा िक मेरे 3सुर ने फ़ोन िकया था। म0ने बताया िक उनका फ़ोन अभी तक नही ंआया है। उjोनें 
िफर पूछा मेरे िक मेरे िनकट ¤ादा कौन है - “मेरे गुQ अथवा मेरे ससुराल वाले। “  गुJजी ने मेरे 3सुर को 
फ़ोन कर पूछा िक उjोने मेरे जNिदन िक शुभकामनाय5 देने के िलए अब तक फ़ोन �ो ंनही ंिकया ?िडंपल 
को �दय की तकलीफ होने के कारण मेरे 3सुर उस समय उसके पास थे। सांðना देते (ए गुJजी ने िडंपल 
के और टेy करवाने के िलए कहा। साथ ही यह भी कहा िक िडंपल शीÈ ठीक हो जाएगी। िफर िडंपल को 
शुभ आशीवाWद देने की बात भी बताई।  
 
      सन  २००६ के नव वषW की पूवW सं=ा के उ]व के बाद हमने गुJजी से जाने की अनुमित मांगी। उjोनें 
िडंपल से वजन घटाने के िलए कहा। मुझे व मेरे 3सुर को यह आदेश िदया िक िडंपल को इस बारे म5 याद 
कराते रहे। अगले िदन गुJजी से िमलने हम एxायर yेट गए। उjोनें िफर से िडंपल को वजन कम करने के 
िलए कहा। उjोनें कहा यिद िडंपल वजन कम नही ंकरेगी तो *ा� म5 और समwाएं भी हो जाएँगी। म0ने 
गुJजी से aाथWना करते (ए कहा िक वे ही कुछ कर सकते ह0। गुJजी ने कहा िक वे सहायता कर सकते ह0 
पर;ु िडंपल को *यं भी aयs करना होगा वरना वह वजन कम नही ंकर पाएगी। गुJजी ने िडंपल से माह म5 
१० पौडं वजन कम करने के िलए कहा। उjोनें कुछ िदन केवल सूप व सलाद खाने के िलए कहा और िफर 
अंगूर खाने का िनद«श िदया। हमने अगले महीने गुJजी के पास जाने का िवचार बनाया तो गुJजी ने हम5 पंdह 
िदन और Jकने के िलए कहा �ोिंक तब तक िडंपल का वजन दस पौडं तक कम नही ं(आ था। अगले िदन 
जब िडंपल ने वजन तोला तो पहले से पूरा दस पौडं वजन कम था। गुJजी कताW ह0। परंतु गुJजी चाहते ह0 िक 
हम5 अपने कतW� करते रहना चािहए और अपने ल� aाU� के िलए सतत aयs करते रहना चािहए।  
 

िशव मूित; से अमृत धारा  
 
      एक बार नव वषW की पूवW सं=ा को बड़ा मंिदर बंद था। गुJजी ने मुÇ हॉल म5 aितिदन िशवजी की तांबे 
की aितमा को साफ़ करने का िनद«श िदया। अn भHो ंके साथ म5 मूितW को चमकाने का कायW समा� ही 



करने वाला था िक िशव aितमा के चरणो ंसे अमृतधारा बहने लगी। यह ब(त आfयWजनक º� था। हम5 अपने 
ने\ो ंपर िव3ास नही ंहो रहा था। हम साफ़ करते रहे पर;ु गुJजी की अदभुत दै� शUH के aताप से अमृत 
धारा बहती जा रही थी।  यह aताप अपनी संगत को िनरंतर िदए असंÇ आशीवाWदो ंका उदाहरण था। उनकी 
अद्भुत शUH के दशWन भी थे।  

 
 

गु$जी के आशीवा;द युW पिवN mान  
 

     गुJजी की दैवीय aितभा ब(त aखर है। उनके कृपा युH आशीवाWद भी aचुर ह0।  एक रात *� म5 मेरी 
पsी को गुJजी बड़े मंिदर म5 अपने आसन पर बैठे िदखाई िदए। उनके लंबे घंुघराले बालो ंकी लट5 पीछे तक 
जा रही थी।ं अचानक िशविलंग से एक हाथ िनकला और उसने गुJजी को बालो ंसे खीचं कर ऊपर उठा 
िदया। गुJजी ने इशारे से िडंपल को बुलाया। जब िडंपल आदर से उनके समe शीश झुकाने लगी तब उjोनें 
अपने िसर से पिव\ गंगा aवािहत कर िडंपल को उसम5 ¹ान करने को कहा। अपने *� म5 ही िडंपल ने मुझे 
भी बुलाने के िलए गुJजी से aाथWना की। पर;ु गुJजी ने कहा िक यह पावन ¹ान केवल उसके िलए ही है।  

 
 

गु$जी की कड़ी  
 
       अहमदाबाद म5 रहते (ए एक िदन मुझे कड़ी खाने की ब(त इ�ा (ई। अपनी पsी को फ़ोन कर म0ने 
कड़ी बनाने की िविध जान कर कड़ी बनाना आरr िकया। तीन या चार घंटे म5 रात के दस बजे तक कड़ी बन 
गयी। गुJजी को भोग लगाने के िलए म0ने कड़ी चावल Ñेट म5 डाले। तभी गुJजी पूछते ह0 िक म0ने लंगर aसाद 
¨हण कर िलया है िक नही।ं अभी मै कुछ उ¬र दे पता उससे पहले ही उjोनें कहा िक मेरी बनाई कड़ी व 
चावल को आशीष दे दी है। उस समय वे िद�ी म5 थे और म0 अहमदाबाद म5 था। ई3र के अितpरH और 
कौन हर �UH की हर ि�याकलाप को दयालुता पूवWक देख सकता है? 

 
गु$जी का लंगर Oसाद का आशीवा;द  

      
   एक बार मेरी संगत बहन रीटा नारंग व उनके पित अजय राि\भोज के िलए लुिधयाना हमारे घर आए। 
गुJजी का स]ंग करने के पfात हमने भोजन िकया। िडंपल ने मेवा व िकशिमश डाल कर सेवईयाँ बनाई थी।ं 
गुJजी को भोग लगाने के बाद उसने हम सब को दी। रीटा ने पहले तो सेवईं aसाद ¨हण नही ंिकया। यहाँ भी 
गुJजी की िद�ा शUH काम कर रही थी। रात zारह बजे गुJजीने अजय को फ़ोन कर पूछा िक वो कहाँ है ? 
अजय ने बताया िक वह अपनी पsी के साथ लुिधयाना म5 हमारे घर पर है। गुJजी कहते ह0 िक म0ने पहले ही 
फ़ोन करके गुJजी को स]ंग के िवषय म5 बता िदया था। अजय ने कहा िक यहाँ तो केवल दो पpरवार ह0। 
गुJजी ने कहा िक भHो ंकी संÇा पर स]ंग का मापदï िनभWर नही ंकरता।गुJजी ने कहा िक जब संगत 
उनके साथ बैठ कर शÅ सुनती है, गुJजी के अलौिकक अनुभव सुनती या सुनाती है तथा दोपहर या राि\ के 
भोजन का भोग aथम गुQजी को लगाकर िफर खाती तो यही स]ंग है। उनके आशीवाWद से युH भोजन ही 
लंगर aसाद है। अजय के यह सब बताने पर एकदम =ान सेवई की कटोरी पर गया िजसे खाने से रीटा ने 
मना िकया था। तद;र उसने ख़ुशी के साथ सेवई aसाद खाया।  
          अगली सुबह गुJजी ने याद िदलाने के िलए फ़ोन िकया िक जब भी भH जन उनकी मिहमा का 
गुणगान करते ह0 और उनके आलौिकक अनुभवो ंको आनंद से सुनते ह0 वही स]ंग है। उस समय XYालुओ ं
को परोसा जाने वाला भोजन ही मेरा आशीवाWद युH लंगर aसाद है।  

 



 
 लॉकेट म5 ॐ व नाग दश;न  

  
 

      हम मनु&ो ंके गणनाuक मU�ó का गुJजी की अलौिकक शUH को समझ पाना सरल नही ंहै। एक 
रात म0ने *� म5 गुJजी को हमारे घर सोफे पर बैठे (ए देखा।उjोनें मुझे बुलाकर अपने पास िबठाया। उनकी 
आ�ा से म0 उनके चरणो ंकी मािलश करने लगा। उjोनें कहा , “क_ाण िकता “ इसका अथW था उjोनें मेरे 
भले का आशीवाWद िदया है। म0ने उनकी और देखा तो उjोनें तीन बार मेरे कान खीचें और अपनी उँगिलयो ंसे 
मेरा माथा छुआ। aातः  उठने पर म0ने िडंपल व अeय को अपना सपना सुनाया। हम सबने यही माना िक 
गुJजी ने इस aकार मुझे आशीवाWद िदया है।   
           मुझे आशीवाWद Qप म5 गुJजी ने एक लॉकेट िदया था। काफी समय से पहनने के कारण उसम5 खरोचं5 
आ गई थी।ं जब म0 िडंपल को िदखा रहा था तो हमने उस पर ॐ िलखा देखा। कुछ िदनो ंपfात उस लॉकेट म5 
नाग का िच\ बनने लगा। जब िदवाली पर गुJजी से िमलने गए तो म0ने गुJजी को अपनालॉकेट िदखाया। 
उjोनें कहा िक केवल ई3र ही लॉकेट पर ॐ व सपW बना सकते ह0। ई3र के अितpरH लॉकेट म5 िच\ को 
बदलना िकसी और के िलए संभव नही ंहै। म0 समझ गया िक यह गुJजी का ही aताप है।   

        
 
 
 

गु$जी का डॉpर अंकल को आशीवा;द  
 
 
     गुJजी के जNिदन के उ]व की तैयाpरयो ंके कुछ िदन पहले गुJजी ने मुझे डूगरी जा कर उनके रोगी 
िपता को एक अ�े डॉ¯र के पास ले जाने की आ�ा दी। मलेरकोटला के aÇात डा. गुिवंd िसंह िसिवल 
अ�ताल म5 काम करते थे। उjोनें कुछ टेy करवाने के िलए कहा और देकर अगले िदन िफर आने के िलए 
कहा।  गुJजी के िपताजी का *ा� सुधरने लग गया था। आरr म5 तो गुJजी ने जNिदन के उ]व म5 आने 
के िलए मुझे मन कर िदया था। वे चाहते थे िक म0 उनके िपताजी की बीमारी म5 सेवा कQं। उनके िपताजी 
ठीक होने लग गए थे। ६ जुलाई की रात को गुJजी ने मुझे जNिदन समारोह म5 सUõिलत होने की *ीकृित दे 
दी।  म0 यह जानकर aस}ता से धn हो गया।   
 
       जब म0ने डा. गुरिवंd िसंह को गुJजी के दैवीय अनुभव सुनाए तो उjोनें कहा िक यह अaाकृितक 
अवधारणा िव�ान के समe कुछ नही ंहै। उनके ऐसे िवचार जान कर भी म0 गुJजी की मिहमा का वणWन करता 
गया। कुछ िदनो ंपfात गुJजी ने मुझे फ़ोन पर डा. गुरिवंd िसंह को साथ लाने के िलए कहा। डा. गुरिवंd िसंह 
ने ब(त �� होने का कारण देते (ए मना कर िदया।  एक िदन गुJजी का पता पूछने के िलए उनका फ़ोन 
मुझे आया।  उjोनें कहा िक वे िद�ी म5 िकसी सõेलन पर आए (ए ह0 और गुJजी से िमलने की कोिशश 
कर5 गे। मेरा िव3ास है िक यह गुJजी का अलौिकक aताप ही था िक डा. गुरिवंd िसंह का सõेलन जö 
समा� हो गया। उj5 दो िदन गुJजी के साथ िबताने का सुअवसर aा� (आ।  गुJजी ने नई डॉ¯रो ंको और 
गणमाn �UHयो ंको अपना स]ंग सुनाने के िलए बुलाया था तािक डा. गुरिवंd िसंह सुन सक5 । स]ंग सुनने 
के पfात डा. गुरिवंd िसंह अपने शहर चले गए। गुJजी ने मुझे फ़ोन पर डॉ¯र की कुशलeेम जानने को 
कहा। डॉ¯र ने बताया िक गुJजी ने अपना वरद आशीवाWद उसकी पु\ी को िदया है।म0ने गुJजी से पूछा तो 
उjोनें बताया िक डॉ¯र की बेटी के मानिसक रोग को उjोनें ठीक कर िदया है। aस}ता से ओतaोत और 



आfयWचिकत डॉ¯र ने बताया िक उसकी पु\ी िबलकुल ठीक हो गयी है। महान सवWशUHमान गुJजी के 
शुभाशीवाWद ने डॉ¯र की पुती को ठीक कर िदया। 

 
 गु$जी सव; ]ाता ह̂  

 
       सन २००२ म5 मेरी िनयुUH लुिधयाना ऑिफस म5 थी। मुझे द÷र के काम से अमृतसर भी जाना पड़ता 
था। गुJजी की आ�ा थी िक म0 जब भी जालंधर आऊं तो जालंधर मंिदर म5 आशीवाWद aा� करने जQर 
जाऊं। एक िदन काम करते करते मुझे काफी देर हो गई। म0ने सोचा इस समय जालंधर मंिदर जाना किठन 
होगा।  
कुछ ही eणो ंम5 गुJजी का फ़ोन यह पूछने के िलए आ गया िक म0 उस िदन मंिदर गया िक नही ं? म0ने कोई 
उ¬र नही ंिदया। उjोनें दोबारा अपना a¢ पूछा। म0ने बताया िक म0 नही ंजा सका। गुJजी ने मुझे वहां जाने 
और चाय aसाद ¨हण करने के िलए कहा। और मुझे यह भी कहा िक वहाँ बैठी (ई संगत को म0 स]ंग भी 
सुनाऊँ।  

       
           जैसे ही म0 जालंधर मंिदर प(ंचा , पड़ोस म5 रहने वाले एक अंकल ने अपनी पsी को स]ंग सुनाने की 
मुझ से aाथWना की। उनकी पsी को गुJजी की िद� आ=ाUuकता के िवषय म5 अभी भी शंका थी।हम5 पता 
भी नही ंचला िक इसम5 इतना समय बीत गया और म0 एक के बाद एक सतसंग सुनाता चला गया। दस बजे के 
लगभग मुझे िविच\ सा अनुभव (आ िक मेरे हाथ और पांव ब(त ठंडे हो गए ह0। मुझे ऐसा aतीत (आ मानो 
मेरा Éड aेशर ब(त नीचे िगर गया है। उस समय सुदामा (गुJजी का भH व जालंधर मंिदर की देखभाल 
करने वाला )को ऐसा लगा िक गुJजी मंिदर म5 अपने कमरे म5 जा रहे ह0।       
          जब म0 मंिदर से रवाना (आ तो गुJजी ने फ़ोन पर सरे स]ंग दोहराए िजनका म0ने आंटीजी से मंिदर म5 
वणWन िकया था। सुदामा जी ने गुJजी के दशWन िकये थे वे िबलकुल स» व सही थे। म0 एकदम �Æ रह गया। 
गुJजी की मिहमा ब(त अद्भुत है।     

  
                 सqासी को ]ान OाLf 
 
              गुJजी ब(त कम स]ंग सुनाया करते थे और जब वे सुनाते थे तो वो स]ंग ब(त ही िभ} और उ~ 
�र के होते थे।एक बार उनसे िमलने आये एक सnासी का स]ंग गुJजी ने सुनाया ।गुJजी ने एक सेवादार 
से सnासी के िलए चाय aसाद लाने के िलए कहा परंतु सnासी ने  चाय पीने से मना कर िदया उसने गुJजी 
से असøता पूवWक बात5 की ।उसने गुJजी पर दोष लगाया िक इतनी कम आयु  होने पर भी आप अपने आप 
को ई3र �ो ंकहते हो? भHो ंकी मन की इ�ा  पूरी हो जाती है इस कारन उनके *यं के कहने से पूवW  
भHगण ही उj5 ई3र  कहने लग  गये ह0 ।उjोन5 िफर से सnासी से चाय aसाद गृहण करने के िलये कहा  
सnासी ने दूसरी बार भी चाय aसाद ¨हण करने से मना कर िदया।सnासी ने गुJजी से उसकी आयु का 
अनुमान लगाने के िलए कहा उसने अपनी आयु तीन सौ  तीस साल बताई ।उसने गुJजी से उसके िलए 
सचखंड से दूध मंगाने का आùान िकया।कृपालु गुJजी ने सनयासी से कहा िक इतनी आयु aा� करके भी वो 
सांसाpरकता म5 िल� ह0।गुJजी ने सnासी से कहा िक अगर उसने मोe मांगा होता तो ई3र होने के नाते वो 
उसे मोe aदान कर सकते थे।तब गुJजी ने अपनी िद� शUH से चांदी के बतWन और चौदह तरह के *ाद 
वाले दूध a�ुत कर िदए।तब सnासी समझ गया िक गुJजी पूणW परमाuा ह0। वे सवWशUHशाली और सवâ~ 
ह0।सnासी ने नतम�क होकर गुJजी से eमा याचना की।।गुJजी ने बताया िक आयु देवð और ई3रð को 
िनधाWpरत नही ंकरती अिपतु कमW करते है।उjोन5 सnासी को समझाया िक वे अपनी इ�ानुसार कोई भी 
आकार ले सकते ह0। उjोन5 सnासी को िशeा देते (ए कहा  मनु& को शरीर से नही ंआuा से ¹ेह करना 
चािहये । 
 



                   मांगो नही ंमाना करो  
 
           गुJजी अपने भHो ंको सदैव ¦रण कराते रहते थे िक भHो ंको सांसाpरक व�ुओ ंको मंगाने की 
अपेeा उनकी आ�ा का पालन करना चािहये।वे ब(धा कहा करते थे”मांगो मत,माना करो।“वे कहते थे व�ुएँ 
मांगने या कामना पूणW होने की aाथWना करने से भHगण उनकी शUH और अलौिककता को कम समझ पाते 
ह0। 
          एक बार दीवाली थी ।एxायर yेट म5 गुJजी रसोईघर के बाहर एक कुस- पर बैठे (ए थे।म0 उनकी 
चरण-सेवा (पैरो ंकी मािलश) कर रहा था तब गुJजी ने पूछा िक �ो ंमनु&ो ंको उनसे कुछ मांगना नही ं
चािहये।म0 ने उ¬र िदया िक मनु&ो ंको कुछ मांगने की आव�कता ही नही ंहै। गुJजी हमारा मन पढ़ सकते 
ह0 इसिलए वे िबना मांगे ही हमारी इ�ाएँ पूणW कर सकते ह0 ।तब गुJजी ने कहा िक जब हम मनु& उनसे 
कुछ मांगते ह0 तो चाहे उसके भाz म5 हो न हो तब भी उj5 वो इ�ाएँ पूरी करनी पड़ती ह0 परंतु वह कुछ 
समय के िलये ही aस}ता दे सकती ह0।इसके िवपpरत जब गुJजी *त: ही आशीवाWद देते ह0 तब केवल इस 
जN म5 ही नही ंअिपतु अगले जNो ंम5 भी हम5 आनÎ aा� होता रहता है ।उjोनें मलेर कोटला के एक 
कॉलेज का स]ंग सुनाया ।उन िदनो ंगुJजी वहाँ B.A. कर रहे थे वे अपने aा=ापक के घर रहते थे उjोनें 
वहाँ कई चम�ार िदखाये और लोगो ंको धn िकया।वािषWक परीeा होने से पहले उjोनें आने वाले a¢ो ंके 
बारे म5 aा=ापक को बताया ।उjोनें यह भी बताया िक उj5 पता है परीeा म5 उj5 िकतने अंक िमल5गे ।वे एक 
दुसरे को गुJ कह कर पुकारते थे।aा=ापक के एक पु\ी थी उनकी पsी एक पु\ भी चाहती थी।  उस ने 
गुJजी से कई बार उनको पु\ रs aा� करने का आशीवाWद  देने को कहा । गुJजी ने उनसे कहा िक वे भी 
उस के पु\ सºश ही ह0 परंतु वे लगातार अपनी िजद पर अड़ी रही ।गुJजी ने aा=ापक से कहा िक उनके 
भाz म5 पु\ नही ंहै िफर भी उनकी पsी की िजद के कारण उनको पु\ aाU� का आशीवाWद िदया है।परंतु 
उनके पु\ की आयु मा\ zारह वषW ही होगी ।अपने zारहव5 जNिदन पर वह ये संसार छोड़ जायेगा ।गुJजी 
ने aा=ापक को ये तक बता िदया िक िजस समय उस की मृ»ु होगी उस समय कौनसा शबद चल रहा होगा 
गुJजी ने aा=ापक ये सब बात5 पूणW Qप से गु� रखने को कहा और कहा िक  ये बात अपनी पsी को भी न 
बताए ।। 
           गुQ जी की भिव&वाणी अनुसार aा=ापक पु\ की zारहव5 जNिदवस पर मृ»ु हो गई ।गुQजी �ारा 
कही गई कोई भी बात aा=ापक ने अपनी पsी को नही ंबताई थी।।सन 2002म5 गुJजी ने aा=ापक को कहा 
िक वह अपनी पsी को बताये िक �ो ंिकसी को गुJजी से कुछ मांगना नही ंचािहये ।वषÚ पहले (ए अपने पित 
और गुJजी के वाताWलाप के बारे म5 सुन कर वह गुJजी के चरणो ंम5 िगर गयी और उनसे eमा याचना करने 
लगी।गुJजी ने कहा िक वे ब(त aस} ह0 िक aा=ापक ने अपने वचन का पालन िकयाऔर जब तक आ�ा 
नही ंिमली इस बात को िकसी को नही ंबताया । 
             यह सभी तü बताते ह0 िक गुJजी जानते ह0 िक हमारे िलये �ा सही है।हमारे aित उनके ¹ेह पर 
हम5 पूणW िव3ास होना चािहये ।सब कुछ उँ के हाथो ंम5 सौपं कर संपूणW समपWण करना चािहये ।अपनी कामनाएँ 
पूणW करने की अिभलाषा »ाग कर ,जो कुछ उjोनें हम5 िदया है,उसे aस}तापूवWक *ीकार करना चािहये 
।मा\ aाणी होने के नाते हम नही ंजान पाते िक हमारे िलये अ�ा �ा है गुJजी हमारे ई3र ह0 ,वे सवW� ह0। 
उनकी कृपा एवं सवâच अनुकxा का आनÎ लेना चािहये ।  

 

              

िदj शLW से जुड़ने के नव चरण 
 

गुJजी सदा हमारी भलाई सोचते ह0 ।गुJजी का उपदेश था यिद हम मनु& िद� बनना चाहते ह0 और अंत म5 
िद�ता ही aा� करना चाहते ह0 तो हम5 उस सीढ़ी पर नौ पग रखने चािहये जो हम5 हमारे गुJ या भगवान से 
िमलन करवाए ।गुJजी कहते थे िक वे अपने भH को सीढ़ी के आठवे चरण तक बड़ी सुगमता से चढ़ा सकते 



ह0 उस पड़ाव पर प(ंच कर िश& को ब(त महð और यश िमलने के साथ साथ सेवा करने के भी ब(त 
अवसर aा� होते ह0।ब(धा इस पड़ाव पर भH म5 अहंकार भी जN ले लेता है और वह *यं को गुJजी के 
ब(त िनकट समझने लगता है ब(त से िश& या भH या भी समझने लगते ह0 िक उँ म5 िद� शUH आ गयी है 
और वे गुJजी के इतने करीब आ गये है िक िक गुJजी केवल इjी ंकी बात सुन5गे ।वा�व मे कई  बार ये 
*यं को गुJजी सºश aभुðशाली एवं *ािमðशाली समझने लग जाते  ह0।उस समय गुJजी िश& को नव5 
चरण पर ले जाते ह0 परंतु पहले के चढ़े (ए आठ कदम वे ले लेते ह0 फल*Jप िश& िबना िकऐ सहारे के हवा 
मे हवा म5 लटकते रह जाते ह0 मागW से नीचे िगरने पर उj5 अपनी मूखWता का भान होता है गुJजी के शÅो ंम5 
भUH का नौवाँ चरण “अहम “है इस चरण को पार करने के िलए अ»ंत िवनý होना आव�क है ।हमारे जाने 
िबना ही हमारे गुJजी हमारे साथ ह0 और अहम के नौव5 चरण को लाँघ कर हम5 भUH की उ~ता की ओर ले 
जाते ह0 । 
जब गुJजी भUH के नव चरणो ंका वणWन कर रहे थे। तो मैने गुJजी से  कहा हम तो उँ के चरण कमलो ँकी 
धूल के बराबर भी नही ंह0 गुJजी ने उ¬र िदया िक सबसे Íारा और दुलारा िश& वही है जो आ=ाUuक Qप 
से गुJजी के साथ जुड़ा रहे ।यिद गुJजी िफर मानव अवतार म5 इस पृþी पर आते ह0 तो भH और िश& भी 
उनके साथ ही आय5गे ।उjोनेँ मुझे कहा िक मेरी गणना अभी उन Íारे भHो ंम5 नही ं(ई है। 
मैने गुJजी से aाथWना की िक वे मुझे अपनी िaय संगत म5 ले ल5।उjोने कहा िक उस अवVा तक प(ंचना 
भH के िलये इतना आसान नही ंहै।अ»ंत िवनीत एवं िवनý भव से उस अवVा म5 प(ंच कर और कुछ न 
चाह कर केवल उन की सेवा ही माँगे ।भUH की यह किठन परीeा कई बार कमWठ और स~े भH भी नही ं
कर पाते ह0।िश& को हमेशा िवनý भाव से गुJ की सेवा करनी चािहये ।गुJजी ने कहा िक िजस aकार रस 
को   आUखरी बंूद तक िनचोड़ कर िनकाला जाता है उसी aकार गुJजी अपने भHो ंकी परीeा लेते ह0।गुJजी 
का िश&ð ¨हण करना इतना आसान नही ंहै ।गुJजी �ारा दी गई सभी परीeाओ ंम5 िश& का सफल होना 
आव�क है परीeा की किठन घड़ी म5 िश& के सगे स�Ùी भी िश& का साथ छोड़ देते ह0 । भH भUH के 
इस मागW म5 संपूणW िनvा और स» के साथ अकेला ही चलता है ।गुJ पर संपूणW िव3ास एवं गुJ की सुरeा भH 
को िनराश नही ंहोने देती ।अ;तः  यह िव3ास और िनvा गुJ का �दय जीतती है और भH को सदा सदा के 
िलये परम िपता aा� होते ह0। 

 
 
 

                                       
                    
                   गु$जी का सचखंड Oसाद  
  
        गुJजी का सचखंड aसाद (आशीवाWद से सुकृत िमठाई जो गुJजी गु� Qप से बनाते थे) कुछ भHो ंको 
ही देते थे ।हम सब भी चाहते थे िक हम5 भी वह aसाद िमले।एक बार हम जालंधर मंिदर म5 थे तब गुJजी ने 
दस िमनट के थोड़े समय म5 दो भHो ंको यह मोहन aसाद दोय।उन भHो ंको यह aसाद पहले भी िमल चुका 
था ।म0 सोचने लगा मुझे इस तरह का आशीवा(द भरा ,साद .य0 नह3ं 5मला है गुJजी ने मेरे मन के िवचार 
पढ िलये।कुछ िदन बाद म5 गुJजी की सेवा कर रहा था तब गुJजी ने कहा िक दैवीय aसाद पूवWजN के अ�े 
कमÚ के कारण िमलता है और िजस के िलये बनाया है उसी को वे देते ह0।केवल वे ही जानते ह0 िक कब और 
कैसे यह देना ह0 । 
         एक िदन एक संगत को ISBT बस अÁे क¼ीरी गेट नई िद�ी उतारने का आदेश गुJजी ने मुझे िदया 
।यह दxित गुJ जी के पैरो ंके जोड़े बनाने की सुसेवा करता था ।गुJजी ने इस दxित को अपने पहनी (ई 
जूती का जोड़ा भी िदया था । दxित ने वह जूती का जोड़ा मुझे िदखाया तो उस समय भी उँ मे से सुगंध फैल 
रही थी ।मैने आदर पूवWक उस जूती के जोड़े को अपने म�क से लगाया मैने जूती के जोड़े के नीचे सफेद 
पॉवडर सा लगा देखा ।मुझे पता नही ं चला िक वो �ा था परंतु मैने उसे चखा ।।यह जानने पर िक यही 



सचखंड aसाद है मेरे उमंग और आनÎ की सीमा न रही  ।aसाद इतना सुगंिधत था िक चखने के बाद भी 
उस सुगंध को अपने भीतर तक महसूस कर रहा था ।अ;तः  गुJजी ने इतने Íारे तरीके से मुझे सचखंड 
aसाद देकर धn कर िदया ।म0 सदा के िलये कृत� और अनुगृिहत `ँ ।केवल वे ही जानते ह0 िक अपने भH 
को कब और कैसे अनुगृिहत करना है वे अपने िवशेष अंदाज से हमको आशीवाWद देते ह0। 
 

            महा%शवरा)ी पर गु.जी का आशीवा2द  
             सन 2002 म5 हम सब जालंधर मंिदर म5 िशवराि\ मनाने की तैयाpरयां कर रहे थे। गुJजी ने सबके 
िलये अलग अलग-अलग कायW िनिfत िकए थे।कुछ भH मंिदर सजा रहे थे ।उस समय गुJजी,सुधा 
आंटी,कंवर आंटी और अंकल के साथ बैठे पकौड़े खा रहे थे।अn भHो ंके साथ मैने भी उपवास रखा (आ 
था। गुJजी ने कहा िक उj5 समझ नही ंआता िक िशवराि\ पर लोग उपवास �ो ंरखते ह0 जबिक िशवराि\ तो 
भगवान िशव और देवी पावWती के शुभ िववाह का उ]व मनाने का िदन है ।उसी समय एक भH डुगरी से 
50लीटर लÊी लेकर आया। मुझे गुJजी ने बफW  के तीन बड़े लौदें लाने का आदेश िदया।उसके पfात उjोने 
कहा िक बफW  और पानी िमला कर aसाद Qप म5 लÊी बाँट दो उjोने यह बात िकसी को ना बताने का मुझे 
िनद«श िदया  
             उसी िदन गुJजी ने मुझे अपने 500 पावन *Qप देकर कहा िक हर भH को दो दो *Jप उनके 
आशीवाWद के Qप म5 बाँट दँू । उस िदन जालंधर मंिदर म5 लगभग 500 भH थे।मुझे आfयW इस बात का हो 
रहा था िक गुJजी की आ�ानुसार सारी संगत को दो दो *Jप बाँटने के बाद मेरे पास 15 *Jप बच गये 
।केवल ई3र ही ऐसा कर सकते ह0।गुJजी तो ई3र ह0 उjोने अपने *Jपो ंकी संÇा कैसे बढा दी।ये रहw 
म0 आज तक समझ नही ंपाया और कभी समझ भी नही ंपाऊँगा। ई3र के अपने रहwमय साधन होते ह0 । हम 
जैसे अ�ानी और साधारण मनु& समझ नही ंसकते । 
 
          उसी िदन गुJजी अपने हाथो ंसे बेर aसाद बाँट रहे थे बाँटने के समय 8 टोकरी बेर म5 से केवल एक 
टोकरी बची थी ।लगभग एक चौथाई संगत aसाद पाने की aतीeा कर रही थी।एक अंकल गुJजी के समीप 
खड़े थे मैने उनको aाथWना की िक यह बात गुJजी को बता दे।गुJजी ने हम5 िचंता न करने के िलये कहा।और 
उसी बची (ई टोकरी म5 से संगत को aसाद देते रहे ।अंत म5 मु#ी भर बेर मुझे और अंकल को भी िदए ।मुझे 
aसाद अपनी जेब मे रखते देख कर गुJजी ने समझाया िक आशीवाWद Qप म5 िदए गये aसाद को जेब म5 न 
रखकर उसी समय आदर और Íार के साथ खाना चािहये । 
           हम5 उसी राि\ वापस लुिधयाना जाना था गुJजी ने गोÒी और बाबा को सड़क पर खड़ी उन की कार 
देख के आने के िलये कहा । दोनो ंगये और लौटकर गुJजी को बताया की गाड़ी भलीभांित सड़क पर खड़ी 
है।गुJजी ने िफर से उj5 गाड़ी देखने के िलये भेजा ।इस बार वे कुछ बेर लेकर वापस आये गुJजी ने कहा 
आशीवाWद युH ये बेर उन दोनो ंके िलये ह0।गुJजी ने गाड़ी पर रखे बेर देखने के िलये ही उj5 भेजा था।गुJजी 
के आशीवाWद युH बेर उन दोनो ने भी खाए ।    

 
        लु5धयाना के भ;त प=रवार को गु.जी का आशीवा2द  
 
        सन 2002म5 एक िश& ने गुJजी से aाथWना की िक वे लुिधयाना आकर स]ंग कर5 । स]ंग की �वVा 
ब(त ही भ�शाली थी परंतु जब गुJजी लड्डू aसाद बाँट रहे थे तो लड्डू कम पड़ गए ।मेजबान लUìत 
होकर और लड्डू मँगाने लगा परंतु गुJजी ने उसे कहा 5बड़े िडÌे लड्डुओ ंके उनके आसन के नीचे रखे ह0 
।ये िडÌे वहाँ चम�ाpरक Qप से रखे गये होगें । 
        मेजबान अंकल के पौ\ और पौ\ी गुJजी के िनकट आने से ब(त डर रहे थे ।गुJजी के वहाँ से जाने के 
बाद ब~ो ंने इसका कारण बताया िक गुJजी के गले म5 जीिवत सपW देख कर वे ब(त भयभीत हो गये थे।हम 
समझ गये िक गुJजी ने अपनी असीम कृपा एवं आशीवाWद Qप से अलौिकक भगवान िशव के Qप म5 उन 
ब~ो ंको दशWन िदए ह0 ।। 



                     
                
 
 

िबरला आंटी को मुLW Oदान 
 
         िजन िदनो ंम5 अहमदाबाद म5 था िबरला आंटी नामक िश&ा का देहांत हो गया।अगले िदन गुJजी ने 
मुझे फ़ोन करके उन की मृ»ु के बारे म5 बताया । मुझे पता लग चुका था परंतु मैने कुछ कहा नही ंगुJजी ने 
कहा िक िबरला आंटी को मोe aा� (आ है जो हर िकसी को aा� होना दुलWभ है । 
          िबरला आंटी ने ब(त सौभाzशाली Qप से इस जगत से aVान िकया था सोमवार की सं=ा को वो 
गुJजी के दशWन के िलये एxायर yेट गथी गुJजी अपने पलंग पर बैठे (ए थे और आंटी उनके सामने वाली 
कुस- पर बैठ गई ।गुJजी ने आंटी से कहा िक वह फ़ोन करके अपने सब संबंिधयो ंसे बात कर ले।आंटी ने 
ऐसा ही िकया चाय aसाद ¨हण करने के बाद जैसे ही आंटी जाने की आ�ा लेने गुJजी के चरणो ंम5 
झुकी,उjोने अU;म सांस ली।गुJजी के चरणो ंम5 aाण »ागना अपने आप मे एक ब(त बड़ा वरदान है। 
           गुJजी कहते थे उ$े भH व िश& अपनी कामनाएँ पूणW करने की aाथWन लेकर aितिदन उन के पास 
आते ह0 परंतु गुJजी के *ा� की िचंता िकसी को भी नही ंहोती है ।िबरला आंटी ने गुJजी के िलये ही िवशेष 
Qप से फ़ामW हाउस खरीदा था जहाँ वे केवल गुJजी के िलये ही ओगWिनक (जैिवक) सU%याँ उगाती थी।वे 
स�ाह म5 दो या तीन बार इन सU%यो ंकी दो टोकpरयाँ गुJजी के िलये िभजवाती थी।वह गुJजी के िलये 
ऑग«िनक फल भी आयाितत करवाती थी।अiर गुJजी कहा करते थे वे आंटी के मांगने पर उनकी सम� 
पाpरवाpरक समwाओ ंको समा� करने का आशीवाWद दे सकते थे परंतु आंटी केवल वही चाहती थी िक 
उनकी अU;म *ांस गुJजी के आशीवाWद के साथ उनके चरणो ंम5 िनकले । 
 

           
तक;  िवrृत कर ,mेह का rरण रखो 

                   
 
                     हम एक बार गुJजी के पास बैठे (ए थे तो उjोने बताया िक उन के जN के समय सम� 
देवी और देवता �ुित गान करते (ए आये।गुJजी ने कहा िक जब वे मनु& Qप म5 धरती पर अवतार ल5गे तब 
सम� मनु&ो ंका क_ाण कर5 गे।िक;ु उन के सम� िश&ो ंमे से 5 aितशत ही मोe पाने के िलये पूणW Qप 
से अिधकारी होगें �ोकंी अn मनु& उनकी अलौिककता के िक;ु परंतु के तकW  म5 ही फंसे रह5गे।केवल पांच 
aितशत जो उनके ई3रीय Qप को जानते और समझते ह0 केवल वही मोe aा� कर पाय5गे । 
         इसिलए मेरी गुJभHो ंसे aाथWना है िक वे गुJजी से सांसाpरक लाभ न मांग कर उनसे मोe aाU� की 
aाथWना करे।पूणW Qप से उनके aित समिपWत हो जाये।“िक;ु पर;ु” के ñम म5 न उलझ कर गुJजी के िद� 
अलौिकक aकाश म5 अपनी आuा को aफुU�त कर5 । 

         
         चमtाlरक aप से सचखंड Oसाद का Oकट होना 
       
 
        मेरे �दय म5 यह जानने की उ�ट लालसा रहती थी िक गुJजी िकस भांित चम�ाpरक Qप से सचखंड 
aसाद aकट कर देते ह0। 



        रात के लगभग एक बजे गुJजी ने एक छोटा सा स]ंग एक अn भH को सुनाने के िलये मुझे 
कहा।मेरे सुनाने ले पfात उjोने जोशी अंकल को उसी भH के िलये एक छोटा सा स]ंग सुनाने का िनद«श 
िदया।जोशी अंकल के स]ंग आरr करते ही गुJजी दीवार के साथ खड़े हो गये।उनके चेहरे का रंग बदल 
गया था।मैने बड़ी हैरानी से पीले रंग की चमकती (ई िकरण बड़ी ती® गित से गुJजी की ओर आते देखी।ऐसा 
aतीत (आ िक उjोने बड़े अद्भुत ढंग से उस aकाश को आuसात् कर िलया है और त&ण वह आभा 
aसाद Qप मे पpरवितWत हो गई है  गुJजी ने जोशी अंकल को हाथ जोड़ने की आ�ा दी।उjोने अपने हाथ भी 
जोड़ िलये।कुछ िमनटो ंम5 जोशी अंकल के जुड़े  (ए हाथ *त: ही खुल गये।हमने एक बड़ा लड्डू उनके हाथो ं
म5 देखा।हमने अंकल से पूछा िक गुJजी ने उj5 �ा िदया है।उjोने कहा की गुJजी ने उjे तरल पदाथW के 
Qप म5 एक छोटा सा बीज िदया है ।इस aकार गुJजी ने मेरी यह इ�ा पूणW कर दी िक वे िकस तरह 
चम�ाpरक Qप से सचखंड aसाद ले आते ह0  
 
           गु$जी के Aारा अDय के जuिदन पर आशीवा;द  
 
 
       गुJजी का अपने भHो ंके aित िन*ाथW ¹ेह कई िवशेष Qपो ंम5 लिeत होता है ।गुJजी ने दो या तीन 
बार *यं अeय का जNिदन मनाया 
        सन 2006म5 10 नव�र को अeय के जNिदन के अगले िदन हम गुJजी से िमलने एxायर yेट 
गये।गुJजी अपने आसन पर बैठे चाय पी रहे थे।गुJजी की आ�ानुसार वहाँ आये भHो ंको म0 स]ंग सुनाने 
लगा।उसी समय गुJजी ने सुधा आंटी से अeय को दूसरी मंिजल से बुलाने के िलये कहा।अeय के आने पर 
गुJजी ने उसे अपने आशीवाWद युH दो टुकड़े बफ- के उसके हाथ पर रखे।गुJजी ने अeय को जNिदन की 
शुभकामनाय5 दी।िकसी भी भH के िलये जNिदन पर गुJजी �ारा शुभकामना और आशीवाWद से बढ़ कर 
और कोई भ5ट नही ंहो सकती। 

                   
                    गु$जी सव; ]ाता ह̂  
 
 
   हमारे कुछ कहने या बताने से पहले ही गुJजी हमारे मन की बात जान जाते है िक हमारे मन म5 �ा है 
जालंधर मंिदर म5 भगवान िशव का ब(त ही सुÎर िच\ लगा (आ था।मुझे वह िच\ ब(त पसंद था।कै दुकानो ं
पर खोजने पर भी मुझे वैसा िच\ नही ंिमला था।एक राि\ जालंधर मंिदर म5 सेवा के पfात हम लुिधयाना के 
िलये रवाना (ए गुJजी ने फ़ोन कर के मुझे कहा िक अगली सुबह आकर भगवान िशव का िच\ ले जाऊँ 
।उjोने पpरहास करते (ए यह भी कहा िक सुबह 9:30 बजे तक ही िच\ की रeा कर5 गे।यिद िकसी अn 
भH ने ले िलया तो वे कुछ नही ंकर पाय5गे।अगली सुबह म0 जालंधर भागा ।गुJजी �ारा आशीवाWद और भ5ट 
*Qप िशव जी का िच\ पाकर मेरी aस}ता का कोई ओर छोर न था। 
 
 
                  गु$जी दश;न एवं आशीवा;द  
 
मेरे अहमदाबाद aवास के दौरान गुJजी मे जालंधर मंिदर के कालीन बदलवाए।उjोने मुझे आ�ा दी िक मै 
जालंधर आकर भHो ंमे पुराने कालीन बंटवा दँू ।गुJजी मुझे जö से जö आने के िलये फ़ोन पे फ़ोन िकए 
जा रहे थे।मेरे िलये तुरंत जालंधर आना आसान नही ंथा। जब म0 ने उनसे वापस लौटने की आ�ा माँगी तब 
उjोने पूछा िक म0 िफर कब आऊँगा ।म0ने उj5 बताया िक मई 2007के म= िद�ी म5 एक मीिटंग है तब 
उनके आशीवाWद एवं दशWन हेतू आऊँगा परंतु मीिटंग Vिगत होने के कारण म0 उनसे िमलने न जा 



सका।गुJजी ने मुझे फ़ोन कोया और कहा “आज गुJ तुझे बुला रहा है और तेरे पास टाईम नही ंहै ।कल तेरे 
पास टाईम होगा पर म0 पता नही ंकहाँ होऊँगा।“उनके कहने का भावाथW था िक अभी तो वे *यं मुझे बुला रहे 
ह0 परंतु मेरे पास समय नही ंहै ।अगली बार यिद मेरे पास गुJजी को िमलने का समय होगा तो वे शायद कहो ं
और होगें।म0 ने a¢ िकया िक वे ऐसा �ो ंकह रहे ह0 गुJ जी ने उ¬र िदया िक वे िकसी अn देश या वन म5 जा 
सकते ह0 ।उjोने मुझे चेतावनी देते (ए कहा िक िजस तरह हम रेत को मु#ी म5 पकड़ना चाहते ह0 परंतु वह 
िफसल जाती है उसी aकार वे भी इस संसार से अº� होकर िकसी को िदखाई नही ंद5 गे । 
16मई 2007से मेरा *ा� खराब होने लगा ।मुझे केवल दो या तीन घ(े ही नीÎ आती थी।मुझे बेचैनी और 
घबराहट सी रहने लगी।यह सब मेरी भिव& म5 होने वाली *ा� स�Ùी चेतावनी थी।गुJजी के दशWन के 
िलये 27मई को म0 िद�ी गया ।गुJजी ने पूछा िक काम म5 इतना  �� होने पर भी म0 उनसे िमलने िद�ी 
कैसे आ गया।म0 ने अपनी सारी परेशानी उj5 बताई ।गुJजी ने कहा िक ये अ�ा (आ िक म0 उनका 
आशीवाWद aा� करने आया `ँ ।उ$े ऐसा कहने का ताÕयW म0 समझ नही ंपाया ।लंगर aसाद ¨हण करने के 
बाद म0ने उनसे जाने की आ�ा माँगी उjोने मुझे aतीeा करने के िलये कहा गुJजी अपना लंगर ¨हण करने 
के बाद आये। ।अपने आसन पर बैठ कर उjोने कई स]ंग सुनाए।उjोने कहा िद�ी Xािपत है इसिलये 
कोई बजी महापुJष यहाँ अिधक समय तक नही ंरह सकता।उjोने Xवण कुमार की कथा सुनाई।Xवण 
कुमार अपने ने\हीन माता-िपता को पालकी म5 िबठा कर तीथWया\ा करा रहा था।िद�ी प(ँचने पर उस ने यह 
कहा िक उसे कोई लाभ नही ंहो रहा है और पालकी भूिम पर रख दी ।उसकी माता ने पालकी िद�ी से बाहर 
ले जाने की उस से aाथWना की ।िद�ी से बाहर आने पर उसे अपनी भूल का अनुभव (आ िद�ी म5 
लालच,लोभ,ई&ाW �ोध और खून खराबे की पराकाvा है ।aाचीन काल म5 ऋिष मुिनयो ंने िद�ी को Xाप िदया 
था िक कोई भी महापुJष िद�ी म5 ¤ादा देर तक नही ंरह पायेगा।गुJजी �ारा न3र शरीर »ागने पर ही 
लोगो ंको �ात होगा िक भगवान िशव उनका भला करने आये थे परंतु लोग अपनी मूखWता एवं संकीणWता के 
कारण उनको पहचान नही ंपाये।लोग उनसे केवल सांसाpरक इ�ाओ ंको पूितW की aाथWना करते थे । 
  कुछ िदनो ंपfात ही गुJजी महा समािध म5 लीन हो गये।तब मुझे पता चला िक गुJजी मुझे बार बार 
आशीवाWद के िलये �ो ंबुला रहे थे । 
 
                                            अपने अहंकार को न* करो 
 
 
गुJजी के अ»ंत समीप होने के कारण कई भHो ंके �दय म5 अहंकार पनपने लगता था ।उj5 aतीत होता था 
िक वे गुJजी और उनके िदखाये मागW को ब(त अ�ी तरह से जानते है।इस झठेू अहंकार को गुJजी पल भर 
मे ही नt कर सकते ह0 एक रात एक भH आंटी गुJजी से िमलने आई।गुJजी ने अपने आसन के पास वाली 
कुस- पर उj5 िबठाया ।गुJजी ने मुझे स]ंग सुनाने के िलये कहा म0 ने गुJजी की आ�ा का पालन िकया।म0 ने 
आंटी को बताया िक गुJजी ने कभी मेरा नाम नही ंपूछा ।कभी ये भी नही ंपूछा िक म0 कहाँ से आया `ँ परंतु 
मुझे �ा चािहये इस बारे म5 उj5 सब िविदत होता है ।शायद मुझे अिभमान हो रहा था आंटी ने बताया िक वह 
लगभग दो साल बाद गुJजी के दशWन के िलये आई है।गुJजी को सब याद था और उjोने उसे आशीवाWद 
िदया।उस समय मुझे उपदेश देते (ए गुJजी ने कहा िकआशीवाWद देने का स�ंध इस बात से नही ंहै िक कौन 
िकतनी देर के पfात आया है अिपतु आशीवाWद का स�ंध �UH के कमÚ और उसकी »ाग और तपwा पर 
िनभWर करता है ।मेरे पास बैठी आंटी पर उनकी ब(त कृपा है ।उसके पित अपने काम के aित ब(त ईमानदार 
IAS अिधकारी ह0।गुJजी ने बताया िक वे उन अंकल के साथ साइिकल की सवारी करते ह0।वे ब(त िवनý और 
ईमानदार �UH ह0। 
*यं को गुJजी के इतना घिनv समझने के कारण ये सब बात5 सुनकर म0 लUìत हो गया।मुझे �ात हो गया 
िक गुJजी की ºिt म5 सब भH एक समान ह0। 
                     
 
                                         



गु$जी सव;] ह̂ 
 
             गुJजी सवW� ह0।वे हमारे मन व िवचारो ंको पढ सकते ह0।अहमदाबाद म5 अपनी िनयुUH के समय म0 
अपनी पुरानी गाड़ी के बदले म5 नई U** कार लेना चाहता था परंतु गुJजी की आ�ा पाने की शUH नही ं
संजो पाता था।एक िदन उjोने फ़ोन कर के पुरानी U** कार बेच कर नई U** कार लेने के िलये 
कहा।सारे कायWकाल म5 उj5 �ात था िक मेरे िदमाग म5 �ा चल रहा है।उपयुH समय आने पर उjोने *यं 
ही इसकी आ�ा दी। 
                                
                               गु$जी की आ]ा सवvपlर है  
 
                       गुJजी के आशीवाWद से सन 2006 के आरr मे ही मेरी िनयुUH तीन साल के िलये 
अहमदाबाद म5 हो गई थी परंतु कुछ माह बाद ही गुJजी ने मुझे िद�ी बदली कराने के िलये कहा।म0 ने उj5 
अपने तीन साल के अनुबंध के बारे म5 बताया।उस पर गुJजी ने मुझे िद�ी म5 कोई अn नौकरी देखने के 
िलये कहा।म0 ने अपने एक पूवW उ~ अिधकारी को फोन िकया। वे एक aिसY वािण¤ कxनी म5 मैनेिजंग 
डायरे¯र थे।उjोने अ�े वेतन के साथ मुझे िद�ी म5 नौकरी दे दी।गुJजी को फ़ोन कर म0ने सब बात5 उjे 
िव�ार से बताई।पहले तो वे चुप रहे परंतु बाद म5 उjोने मुझे वह पद लेने से इ$ार करने के िलये कहा।म0 
िवचिलत सा हो उठा और एक बार िफर गुJजी से पूछा परंतु उjोने कोई उ¬र नही ंिदया।कुछ िदनो ंबाद म0 
गुJजी के पावन दशWनो ंके िलये गया और िबना कुछ बोले िनयुUH प\ उनके चरणो ंम5 रख िदया।उनके पूछने 
पर म0 ने सब कुछ बताया।गुJजी ने िनयुUH *ीकार ना करने के िलये िफर से मुझे सचेत िकया।उjोने मुझे 
सांðना देते (ए कहा िक म0 िजस कंपनी म5 काम कर रहा `ँ वहाँ वे वेतन बढ़वा द5 गे।म0 गुJजी की असीम 
अनुकxा का धnवाद िकए िबना न रह सका।य¸िप नये पद को छोड़ना किठन लग रहा था परंतु म0 ने गुJजी 
की आ�ा का पालन िकया और इस बात की मुझे aस}ता (ई। 
 
                                                  
 
                                                   मांगो मत माना करो  
 
 
                  गुJजी का कहना था गुJओ ंसे गुJ मांगना चािहये। न माँ,न िपता,न पsी,न ब~े, न pर+ेदार 
काम आते ह0 ।वH आने पर केवल एक गुJ ही तु¾ारे साथ खड़ा होगा।वH आने पर सब छोड़ जाते ह0 परंतु 
गुJ तु¾ारी बाँह कभी नही ंछोड़ता ।लोग केवल सांसाpरक इ�ाओ ंकी पूितW के िलये ही उनके पास आते ह0 
कोई भी अ�ी व�ु लेने नही ंआतापूणW गुJ का aा� होना भी आसान नही ंहै ऐसे मनु& िवरले होते ह0 जो गुJ 
से गुJ को ही मांगते ह0। जब आप गुJ से गुJ को मांगते हो तभी तु¾ारी परीeा शुJ हो जाती है ।म0 तु¾े नीबूं 
की तरह िनचोड देता `ँ और भली-भाँित तु¾री परीeा लेता `ँ ।िफर म0 अपनी पÄी संगत मे आने की आ�ा 
देता `ँ ।जब भी गुJजी से कुछ मांगना हो तो केवल उj5 ही मांगे । माँ-बाप,पित-पsी ब~े या नातेदार कोई 
भी सदा के िलये तु¾ारे साथ नही ंहोगा।केवल गुJ ही है िजन पर पूणW िव3ास िकया जा सकता है �ोिक 
केवल गुJ ही ह0 जो कभी दगा नही ंदेते और न ही कभी अकेला छोड़ते है।लोग मेरे पास सांसाpरक इ�ाओ ं
की पूितW के िलये आते ह0।कोई भी अलौिकक आUuक �ान aा� करने नहो ंआता।िद� गुJ को aा� करना 
इतना सरल नही ंहै ।केवल कुछ ही ह0 जो इस िद� आUuक �ान के स» को जानना चाहते ह0 ।जब कोई 
भH िद� अलौिकक �ान aाU� के िलये गुJ को अपना सवW* मान कर उनकी छ\ छाया म5 आना चाहता है 
तब गुJ उसके aेम और िनvा की कड़ी परीeा लेते ह0।नीबूं की भांित िनचोड़ कर िश& की किठन परीeा 
होती है जब िश& इस परीeा म5 खरा उतरता है तभी उसे सदा के िलय अपना भH बना लेता `ँ । 



गुJजी के कथनानुसार “न हम जN लेते ह0 न हमारी मृ»ु होती है ।हम अपनी इ�ा से आते ह0 और अपनी 
इ�ा से जाते ह0।“इया शÅो ंका भावाथW ये था िक महापुJष न जN लेते ह0 न उनकी मृ»ु होती है ।वे अपनी 
इ�ा से ही इस संसार म5 आते ह0 और अपनी इ�ा से ही ये मानवीय शरीर »ागते ह0। 
 
                               गुf पाठ, गुf दान और गुf सेवा  
 
             गुJजी सदैव तीन िसYांतो को महð देते थे ।वे कहते थे अलौिककता के मागW पर चलने के िलये 
इनका पालन करना चािहये  ।गुJजी के अनुसार एक उ¬म मनु& और उनका स~ा िश& बनने के िलये गु� 
पाठ,गु� दान और गु� सेवा करनी चािहये। 
1 गु� पाठ:-गुJजी हमेशा याद िदलाते थे िक भH को इस aकार aाथWना करनी चािहये िक साथ बैठे �UH 
को भो पता न चले िक वह aाथWना कर रहा है ।उनके अनुसार िदखावे के िलये की गयी aाथWना और अपनी 
और =ान आकिषWत करने के िलये की गयी aाथWना से िकसी का उsा क_ाण नही ंहोगा िजsा िवनýता और 
XYा से की गयी aाथWना से होगा।उjोने उपदेश देते (ए कहा िक गृहणी aाथWना करती (ई पpरवार के िलये 
खाना बनाती है तो अिधकतम सकाराuकता घर म5 aवेश करती है और उस पpरवार को गुJजी का दैवीय 
आशीवाWद aा� होता है। 
2 गु� दान:-गुJजी बार�ार कहते थे िक परमाथW के िलये दान करते समय इतना िवनý और गु� होना 
चािहये िक हमारे एक हाथ को �ात ही न हो िक दूसरा हाथ िकsा दान कर रहा है ।िदए गये दान केaचार के 
वे अ»ंत िवरोधी थे।गुJजी सवW �ापक है और उनकी आ�ा का पालन करते र,ा ही हमारे िलये सवâ~ 
क_ाणकारी कमW है। 
3 गु� सेवा:-संपूणW मानवता एवं aभुð के aतीक गुJजी का कथन है िक नाम ,aिसUY या िकसी लाभ की 
आकांeा से िकए गये कायW से सेवा का अथW समा� हो जाता है। वे यह भी कहते ह0 िक सेवा करते समय या 
बाद म5 सेवा करने वाला िकसी की भावनाओ ंको ठेस प(ंचाता है तो उसकी िन*ाथWता समा� हो जाती है 
और उसके �ारा की गई सेवा उसका क_ाण करने म5 सहायक नही ंहोती है । 
    
ओम नम: िशवाय गुIजी सदा सहाय   
 
 



                              



 
 

                        ि)तीय खंड  
 
 
 
 
 
 
गुJजी हमारे साथ तब भी थे अब भी वे साथ ह0 और वे हमेशा हमारे साथ रह5गे।उनका आशीवाWद अन3र है 
और उनका ¹ेह िन:*ाथW है ।वे हमारे भगवान है। हमारे मागWदशWक और हमारे पालक ह0।वे अपनी िद� 
¤ोित से हमेशा हमारा जीवनपथ आलोिकत करते ह0।  
 
1हम सब पर गुJजी का आशीवाWद  
केवल गुJजी ही अपनी लीलाओ ंके िवषय म5 जानते ह0 ।31मई 2007 को उjोने समािध ली।उjोने एक 
मिहने पfात् ही वतWमान समािध Vल िडxल को *� म5 िदखाया था ।िडxल ने *� देखा था िक समािध म5 
वे अपने आसन पर बैठे (ए संगत को आशीवाWद दे रहे ह0 । 
 
2 िडxल को टायफायड:- 
एक राि\ िडxल ने *� म5 देखा िक वह यह संसार »ाग कर गुJजी के धाम प(ँच गयी है ।*� म5 ही गुJजी 
उसे कहते ह0 “आंटी तू इधर कैसे आ गयी है ? म0 ने अभी तुझे बुलाया नही ंहै । जब टाईम आयेगा म0 अपने 
आप तुझे बुला लँूगा ।“उjोने अn भHो ंसे िडxल का पpरचय कराते (ए कहा िक िडxल और वे भH गण 
इक#े ही पृþीलोक छोड़ कर उनके पास आय5गे।इस *� के कुछ िदनो ंबाद िडxल को तेज बुखार चढ़ा 
और उसको टायफायड हो गया।िडxल ब(त तेज aितरोधक दवाएँ ले रही थी।गुJजी िफर से िडxल के *� 
म5 आये और सब टेy एक बार और करवाने के िलये कहा।रH की दुबारा जांच करवाने पर पता चला िक 
िडxल को टायफायड नही ंहै ।डॉ¯र ये देख कर आfयW चिकत हो गये और िडxल को दवाएँ बÎ करने के 
िलये कहा।िडxल जö ही ठीक हो गयी ।ये हमारे गुJजी की महानता है ।उनकी अ=ाUuक शUHयो ंके 
समe िव�ान भी परािजत है । 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

अDय को पूना व डलहौजी म5 दश;न  
 

गुJजी की महासमािध के उपरांत अeय ने ८वी ंकeा के िलए सतारा के छा\ावास µूल म5 aवेश िलया।गुJजी 
ने अeय को *� म5 कहा िक वह उ¬र िदशा की ओर के छा\ावास µूलो ंम5 aवेश ले। अeय की पूना 
छा\ावास म5 एक छा\ से िम\ता हो गई। अeय उसके साथ गुJजी के स]ंग िकया करता था। छुि.याँ आरr 
होने से पहले िम\ ने अeय से ‘लाइट ऑफ़ िडिविनटीʼ नमक पु�क ले ली।  
    उस िम\ के दादाजी िशव भH थे।उस पु�क को पढ़ते (ए उनका तादा1 उस पु�क से ब(त हो गया। 
गुJजी का पावन *Qप देखने पर उjोनें कहा िक वे केवल गुJजी नही ंह0 ; ये तो साeात् *यं महािशव ह0। 
उjोनें अपने नाती को बताया िक गुQजी सनातन ह0।वे *यंभू ह0। गुJजी ने अपनी इ�ा से ही जN िलया है 
और अपनी इ�ा से ही शरीर का »ाग िकया है। यह गुJजी की मिहमा ही है िक िजस �UH ने गुJजी को 
कभी देखा ही नही ंवह भी इj5 महािशव का अवतार मानता है।  
     पूना से लौटते समय अeय और म0ने महाराtÓ  के िशरडी तथा 2ंबके3र मंिदर जाने का िनfय िकया। 
गुJजी ने अeय को कुछ समय के िलए काले धागे म5 उनके *Qप वाला लॉकेट धारण करने के िलए कहा 
था।पर;ु यह नही ंबताया था िक इस लाकेट को कब उतारना है।िशरडी म5 aसाद के साथ काला धागा िमलने 
पर अeय ने पुराना काला धागा िनकाल िदया। िफर 2ंबके3र की या\ा पर गए। दशWन करने के बाद घर 
लौटने की तैयारी के समय अeय ने देखा िक काला धागा व लॉकेट उसके गले म5 नही ंहै।हम त�ाल िशव 
मंिदर गए और हर संभव Vान पर खोजने लगे पर;ु हमारे सारे aयs िन3ल (ए। म0 ब(त िचंितत हो गया 
िक अeय के गले म5 गुJजी का लॉकेट अव� होना चािहए। िडंपल ने मलेरकोटला म5 फ़ोन करके लॉकेट 
बनाने की aाथWना की। उस भH ने िडंपल को चांदी म5 बने चार लॉकेट ले जाने के िलए कहा। िडंपल ने लॉकेट 
ला कर हमारे घर के मंिदर म5 रख िदए। म0 अभी भी सोच रहा था िक गुJजी उन लॉकेट को कैसे अिभिषH 
कर5 गे। वा�व म5 यह मेरी मूखWता व अ�ानता थी। उसी रात गुQजी ने िडंपल के *� म5 आकर उन चारो ं
लॉकेटो ंको आशीवाWद दे अनु¨िहत िकया। उjोनें उसे एक लॉकेट अeय को पहनाने का िनद«श िदया और 
शेष तीन लॉकेट अn भHो ंिजनके घर म0 जाऊँ उj5 देने के िलए कहा।  
  गुJजी के आशीवाWद से अeय को डलहौजी पUÉक µूल (जैसा गुJजी चाहते थे िक उ¬र िदशा म5 हो )म5 
िबना िकसी साeा�ार और िलUखत परीeा के िबना aवेश िमल गया। हम महीने म5 एक बार उससे िमलने के 
िलए जाने लगे। जुलाई का महीना गुJजी जा जN माह होने के कारण हम उससे िमलने नही ंजा पाए। अeय 
ने गुJजी के जNिदन पर *� देखा िक गुJजी µूल के िaंिसपल के कायाWलय म5 बैठे (ए ह0। गुJजी ने 
िaंिसपल से अeय को बाहर ले जाने की अनुमित मांगी। उjोनें आवेदन प\ तथा आ�ा प\ ह�ाeर भी िकए। 
*� म5 गुJजी ने अeय को बताया िक उj5 पता है िक उसके माता िपता जुलाई के महीने म5 उससे िमलने 
नही ंआ रहे ह0। इसिलए गुJजी अपने जNिदन पर अeय को बाहर ले जाने व सारा िदन उसके साथ िबताने के 
िलए डलहौज़ी आए ह0।  
 
 

गु$जी Aारा कम{ का शुL|करण  
 

      गुJजी के भH रजनीश का पैर िफसलने के कारण उनके पाँव की हÁी टूट गई थी।म0 और मेरा पpरवार 
उनका कुशलeेम पूछने के िलए गए। उj5 पूणW िव3ास था िक पाँव की हÁी टूटने के पीछे गुJजी ने उनकी 
कोई भलाई सोची होगी। उनके इस अगाध िव3ास से म0 ब(त aभािवत (आ। रजनीश अंकल ने हम5  बताया 
िक यिद भH के बुरे कमW अिधक होगें तो वे अपने भH को दशWन नही ंदे पाते ह0। �ोिंक ऐसा करने से बुरे 
कमÚ का aभाव घनीभूत हो कर कमW शुUY म5 देर कर देता है। उसी रात िडंपल ने गुJजी व रजनीश अंकल 



को अमरनाथ या\ा से लौटते देखा। उjोनें िशविलंग और नंदी को लाल कपड़े म5 लपेट कर उसे िदया।िडंपल 
को िनद«श िदया िक रजनीश अंकल को दे द5। हम वह *� रजनीश अंकल को सुनाने म5 िहचिकचा रहे थे िक 
वे यह सब सुन कर वे �ा सोच5गे ? पर;ु गुJजी ने तो पहले ही से सब िनधाWpरत कर िलया था। अपनी 
अलौिकक शUHयो ंसे उjोनें रजनीश अंकल को *� के बारे म5 आभास करा िदया था। अंकल ने मुझे फ़ोन 
कर के पूछा िक �ा िडंपल को गुQजी व उनके बारे म5 कोई *� उj5 सुननया। गुJजी के पास हमारे 
क_ाण हेतु आशीवाWद देने के मागW बड़े अद्भुत व दैवीय ह0।  मेरा िव3ास है िक यिद तुम गुQजी के साथ 
आVा से जुड़ गए हो तो वे िकसी भी समय दशWन देकर आशीवाWद दे देते ह0। यह इस बात पर िनभWर करता है 
की कौन से कमÚ की शुUY के िलए वे कौन सा आशीवाWद देते ह0।  
 

  
 
 
 
 
 
 
 

गु$जी के कथनानुसार }ान लगाना आव~क है 
 
 

    एक रात *� म5 गुJजी को अनेक भHो ंके साथ डूगरी म5 बैठे (ए देखा। गुJजी संगत से शांत हो कर 
=ान लगाने के िलए कह रहे थे। पर;ु संगत बात5 िकए जा रही थी। गुJजी ने एक लाठी उठा कर डांट लगानी 
आरr कर दी। जैसे ही गुJजी िडंपल के पास आए उसने गुJजी को बताया िक उसे =ान लगाने म5 किठनाई 
आ रही है।  
     गुJजी ने िडंपल से कहा उनसे तार जोड़ने के िलए =ान लगाना ब(त आव�क है। इसिलए वे संगत को 
=ान लगाने का िनद«श देते ह0। उjोनें कहा िक अलौिकक िद� aभु से तारत4 जोड़ने के िलए शांत एवं 
िन�Æ वातावरण म5 =ान लगाना आव�क है।  
 
 

िडंपल ने हलवा Oसाद बनाया  
 

    मेरा पpरवार एUxयर yेट जाता रहता था। पर;ु उj5 कभी भी हलवा aसाद बनाने का सुअवसर aा� 
नही ं(आ था। एक रात िडंपल ने *� म5 देखा िक हम सब एxायर yेट म5 बैठे (ए ह0।  जब गुJजी अपने 
कमरे से लंगर aसाद ¨हण करके आए तो उjोनें िडंपल से जोशी आंटी को भी रसोई घर म5 साथ ले जाने के 
िलए कहा। ( जब गुJजी मानवातार Qप म5 थे तब जोशी आंटी ही एxायर yेट म5 हलवा बनाती थी।ं ) इस 
aकार गुJजी ने िडंपल की हलवा aसाद बनाने की कामना पूणW की तथा उसे वरद आशीवाWद भी िदया।  
 
 

गु$जी Aारा मेरे नानाजी को आशीवा;द aप म5 जोड़े देना  
 
      िजन िदनो ंगुJजी एxायर yेट म5 समय िबताते थे तब मेरे नानाजी व उनका पpरवार अiर उjी ंके 
साथ वहाँ होता था। एक िदन मेरे नाना जी ने गुJजी से उनके सुनहरे व लाल रंग के �ोट्Wस जुटे के जोड़े 



आशीवाWद के Qप म5 लेने की aाथWना की। गुJजी ने कहा िक उिचत समय आने पर वे आशीवाWद Qप म5 अपने 
जुटे उj5 दे द5 गे।  
      सन २०१० म5 मेरे नानाजी ने हिÁयो ंके क0 सर से ¨� हो िब�र पकड़ िलया। उनकी िचिक]ा हो रही थी। 
उस समय उनकी आयु नÌे वषW से कुछ अिधक थी। नानाजी की मृ»ु से एक महीना पहले म0ने *� म5 
नानाजी को गुJजी के साथ एxायर yेट म5 बैठा देखा। और गुJजी ने अपने आशीवाWद Qप म5 सुनहरे व लाल 
रंग का जोड़ा उj5 िदया है। उसी रात मेरे नानाजी को भी यही *� आया की गुJजी उj5 आशीवाWद दे रहे ह0। 
इसके पfात नानाजी *यं को पहले से अ�ा अनुभव करने लगे। वे aस}ता पूवWक िदन िबताने लगे। एक 
मास उपरांत उjोनें शाU; पूवWक अपने aाण »ागे।  
 

गु$जी Aारा िमN की पुNी को वरदान  
 
      गुJजी ने िडंपल को *� म5 आकर मेरे िम\ िहतेश (गुJभH ) को पु\ी का वरदान िदया। 
िडंपल ने *� के बारे म5 बताया। गुJजी ने िडंपल को आ�ा दी िक मेरे अितpरH िकसी को भी यह *� तब 
तक नही ंबताना जब तक यह सच नही ंहो जाए। एक साल पfात िहतेश ने फ़ोन �ारा पु\ी के जN का 
शुभसमाचार मुझे सुनाया। तब म0ने िहतेश को िडंपल के *� के बारे म5 बताया। और यह भी बताया िक गुJजी 
की आ�ा थी िक जब तक *� सच न हो जाए िकसी को न बताया जाए।  
      गुJजी कहा करते थे िक वे दंपि¬ को पु\ aाU� का वरदान आसानी से दे देते ह0। पर;ु िजन दxि¬यो ंके 
कमW अ�े होते ह0 केवल उj5 ही पु\ी का वरदान िमलता है। उनके शÅो ंम5 “लाµी तो वे बेरो ंकी तरह बाँट 
देते ह0 , कnा िकसी िकसी को ही देते ह0। म0 अ�े कमÚ वालो ंको ही बेिटयाँ देता `ँ।  
 

अDय की अमेlरका याNा  
 

     जुलाई २००८ म5 िद�ी म5 एक िव¬ कंपनी म5 नौकरी ले ली। जö ही आिथWक मंदा आ गया। कई कंपिनयो ं
ने अपने कमWचाpरयो ंको िनकाल िदया। कईयो ंकी दुकान5 व द÷र बंद हो गए। िजस कंपनी म5 म0 काम करता 
था उसके aबंधको ंने कमWचाpरयो ंकी छंटनी नही ंकी , पर;ु सामान aितशत के अनुसार सभी कमWचाpरयो ंके 
वेतन म5 कटौती कर दी।इस आिथWक मंदे के कारण जीवन जिटल हो रहा था। म0ने पंजाब लौटते का िनणWय 
िकया।उसी रात *� म5 म0 गुQजी को अपनी पpरUVित बता रहा था. गुJजी ने मुझे उन पर िव3ास रखने को 
कहा और िद�ी की नौकरी न छोड़ने को कहा। उjोनें मुझे पहले जैसा वेतन aा� होने का आशीवाWद भी 
िदया। गुJजी की आ�ा का पालन करते (ए म0ने िद�ी की नौकरी नही ंछोड़ी। १८ मास बीत गए पर;ु मेरे 
वेतन के बारे म5 कोई शुभ समाचार नही ंआया।  
     अeय के µूल के िव¸ािथWयो ंके साथ NASA 6ोpरडा जाना था। मेरे पास हवाई या\ा की िटकट के पैसे 
नही ंथे। म0ने उधार लेकर उसके या\ा के पैसे एकि\त करने की सोची। मेरे िलए ब(त सुखद आfयW था िक 
ऑिफस के aबंधको ंने ऐलान कर िदया िक अठारह माह के वेतन की एवज़ वह कमWचाpरयो ंको बोनस द5 गे 
और एक साल के बराबर का वेतन िवशेष बोनस के Qप म5 भी िदया। गुJजी के वचन स» िसY (ए। उjोनें 
कृपापूवWक वरदान िदया िक िबना उधार िलए म0 अeय के µूल की अमेpरका या\ा का खचW उठा सकंू।  
         अeय के पास पासपोटW नही ंथा। हम5 µूल से माnता प\ लेकर पासपोटW ऑिफस जाने के िलए कहा 
गया।िडंपल ने *� म5 डूगरी वाले घर म5 मुझे , िडंपल व अeय को गुJजी के साथ बैठे देखा। उसने *� म5 ही 
देखा िक गुQजी मुµुरा कर हम सब को आशीवाWद दे रहे ह0। अगली सुबह हम लुिधयाना के पासपोटW 
ऑिफस गए। पासपोटW अिधकारी ने िबना कोई a¢ पूछे ही अeय को पासपोटW दे िदया।गुJजी के अपने 
आशीवाWद Qप म5 िबना अितpरH शु7 िदए इकॉनमी Ôास से िबज़नेस Ôास म5 सीट हो गई।  
 



गु$जी Aारा िकराए के मकान को आशीवा;द  
 
       
       हम लगभग कई साल से सpरता िवहार नई िद�ी म5 एक िकराए के मकान म5 रह रहे थे। हमारा मकान 
मािलक चाहता था िक हम मकान छोड़ द5। इस कारण हम मकान बदल  कर एक अn िकराए के मकान के 
चले गए। नए मकान म5 जाते ही मुझे बुरे बुरे सपने आने लग गए। एक रात *� म5 गुJजी ने िजस मकान म5 म0 
रह रहा था उसे छोड़ कर अn मकान म5 जाने के िलए कहा।म0 छः  मास के िकराए के अनुबंध को तोड़ नही ं
सकता था। म0 गुJजी से याचना कर रहा था िक अनुबंध जö तोड़ने पर अि¨म रािश वािपस नही ंिमलेगी। 
उjोनें िफर भी मुझे वहाँ से जö िनकलने की आ�ा दी।इसी म= िडंपल व म0 बीमार हो जाते ह0। तभी गुJजी 
के आशीवाWद से कpर¼ा (आ। मकान मािलक ने मुझे बुलाकर कहा िक वह मकान बेच रहा है और यिद म0 
मकान छोड़ दँू तो वह अि¨म रािश भी लौटा देगा। शीÈ ही संगत की एक आंटी ने उनके घर के पास का ही 
एक मकान दलाल को फ़ीस िदए िबना ही हम5 देने का a�ाव रखा। हमने जö से जö नए Vान पर जाने 
का िनणWय िकया। गुJजी ने िडंपल से *� म5 कहा िक िजस नए घर म5 हम जा रहे ह0 उसे गुJजी ने अपने 
आशीवाWद से क_ाणकारी बना िदया है।  
     िडंपल ने *� म5 ही देखा िक हम एक अn भH रजनीश अंकल के घर गए (ए ह0। उसने  गुJजी �ारा 
aदान की गई जूती ,चोला अn �हवाpरक व�ुएं  हम5 िदखाईं। उसने सब व�ुएं  बड़ी सावधानी पूवWक एक 
चादर से ढक कर रखी (ई ह0। *� म5 ही गुJजी ने िडंपल से यह भी कहा िक वे ब(त aस} ह0 और खेलना 
चाहते ह0। उjोनें हम5 उनके समe नतिशर होने के िलए कहा तािक वे हमारे कान खीचं सक5 । उjोनें सभी 
भHो ंके कान खीचे और कहा िक खेल खेल म5 ही उjोनें अपने अनोखे अंदाज से सबको क_ाणकारी 
आशीवाWद दे िदया है। हमारे गुJजी की यही मिहमा है। उनके िद� आशीवाWद से हम अपने नए िनवास Vान 
म5 आ गए।  
 
 

गु$जी एवं सचखंड  
 
        गुJजी चाहते थे िक उनकी संगत “िक;ु पर;ु” के íî को »ाग कर अ�े कमW करे। उनके �ारा 
महासमािध लेने के पfात कई भHो ंने 3ेत व� पहनने आरr कर िदए। कुछ भHो ंको तो गुJजी �ारा 
ऐसा आदेश िमला था पर;ु अn भH तो गुJजी के आदेश के िबना ही पहनने लग गए थे। गुJजी ने एक 
अंकल को 3ेत व� धारण करने की आ�ा दी थी। हमने इस बारे म5 उनसे पूछा। उjोनें बताया िक गुJजी 
कहते थे िक केवल सचखंड म5 ही 3ेत व� धारण िकए जाते ह0। इस कारण गुJजी ने उj5 3ेत व� धारण 
करने की आ�ा दी है। म0 और िडंपल उदास से होकर घर लौटे। गुJजी ने तो हम5 3ेत व� धारण करने की 
आ�ा नही ंदी है। हम कभी भी सचखंड ( where divine resides) नही ंजा पाएंगे।और गुJजी के पावन दशWन 
aा� नही ंहोगें। उसी रात िडंपल ने *� म5 देखा िक उसकी मृ»ु हो गई है और वह सचखंड प(ँच गई है। 
उसने *� म5 ही देखा िक सचखंड ब(त सौदंयWशाली है और अनेक संगत 3ेत व� धारण िकए (ए है। तभी 
अपने समe गुJजी के दशWन पाकर वह नतिशर होती है। गुJजी पूछते ह0 ,”आंटी तू यहाँ कैसे आ गई है।” 
उjोनें िडंपल को समझाया िक केवल 3ेत व� पहनने से ही कोई सचखंड नही ंप(ँचता है। “�UH के सुकमW 
व मेरा आशीवाWद ही उसे सचखंड ला सकता है।” उjोनें िडंपल से कहा िक चाहे उसने 3ेत व� धारण िकए 
हो ंया नही ंवह सचखंड ही आएगी।  गुJजी ने कुछ अn लोगो ंके चेहरे िडंपल को िदखाते (ए कहा िक इन 
�UHयो ंने भी 3ेत व� धारण िकए है  पर;ु िफर भी इनके भाz म5 सचखंड नही ंह0।इसके पfात गुJजी ने 
िडंपल को घर जाने की आ�ा दी। aातः  काल जागने पर िडंपल ने सारा *� मुझे सुनाया।  
       गुJजी कहा करते थे , “ यिद तु¾5 गुJ aा� करना है तो गुJ को स~े िदल व स~े मन से Íार करो।  
 
 
 



 
 

गु$जी Aारा मेरे अंकल को मोD Oदान  
 

        गुJजी की शरण म5 जो भी आता है , उसे गुJजी अपना आशीवाWद देते ह0। वे भHो ंके कमÚ की 
शुUYकरण म5 सहायता भी करते ह0। वे “महािशव ह0।” और संगत को मोe aदान करने म5 सहायक ह0।  
         लगभग आठ वषW पहले मेरे िपताजी के भाई का देहांत हो गया था। उन िदनो ंहम सpरता िवहार , नई 
िद�ी म5 रहते थे। एक रात िडंपल के *� म5 उj5 देखा। उनके साथ उनके पpरवार के अn सदw भी थे 
िजनकी मृ»ु उनसे पहले हो गई थी। उjोनें िडंपल की बांह पकड़ते (ए कहा िक वे उसे लेने आए ह0। उसी 
समय िडंपल ने मं\ जाप , “ॐ नमः  िशवाय , िशवजी सदा सहाय,” करना आरr कर िदया। मं\ जाप करते 
करते उसने गुJजी के *Qप को पानी म5 रख िदया। िफर वही अिभमंि\त जल अंकल व अn स�UÙयो ंपर 
िछड़कना आरr कर िदया। ऐसा करने के कारण सारे स�Ùी तो अº� हो गए पर;ु अंकल बार�ार उसे 
अपने साथ ले जाने का आ¨ह करते रहे।मं\ जाप करते (ए िडंपल उन पर पिव\ जल िछड़कती जा रही थी। 
इससे अंकल शांत हो गए। उjोनें िडंपल को आशीवाWद िदया। अंकल ने िडंपल को बताया िक उj5 मुUH 
नही ंिमल रही थी इस कारण उनकी आuा भटक रही थी। पर;ु अब मं\ जाप व पिव\ जल िछड़कने के 
कारण उनको मुUH िमल गई है और उj5 मोe aा� हो गया है।  
 

मेरे जuिदन पर गु$जी का शुभ आशीवा;द   
 
 

 
         भH �ा सोचते और �ा करते ह0 , इस बारे म5 गुJजी को सब �ात होता था। यिद हम स~े िदल से 
उनका ¦रण करते ह0 और उनसे िमलने की हािदWक लगन है तभी गुJजी अनेक Qपो ंम5 हमारे aित अपना 
¹ेह दशाWते ह0।  
         जब गुJजी मानव Qप म5 अवतpरत थे तब मेरे हर जNिदन पर शुभकामनाएं देते थे। सन २०११ म5 
अपने जNिदन पर म0 उदास था। और उनके मानव Qप को याद कर रहा था। उसी रात गुQजी ने *� म5 
दशWन दे कर मुझे जNिदन की शुभकामनाएं दी।ं उjोनें aसाद व क_ाणकारी आशीवाWद भी िदया।  
 
 
 
 
 

`� म5 िशविलंग दश;न  
 
 

 

         सात नव�र २०११ म5 गुJजी ने मेरे *� म5 दशWन देकर मुझे एक िशविलंग िदखाया। *� म5 ही म0 
पहाड़ी पर छुि.याँ मनाने एक pरसोटW म5 जा रहा `ँ जहाँ म0ने कई मनोहर जल aपात देखे। *� म5 ही कुछ 
चढ़ाई के बाद म0ने एक मंिदर देखा। मंिदर के िनकट प(ंचते ही मंिदर के कपाट *तः  ही खुल गए  म0ने मंिदर 
म5 अ»ंत ही अलौिकक व ¤ोितमWय िशविलंग के दशWन िकए। मंिदर ब(त ही पुराना एवं िबना सीम5ट लगाए 



छोटे प�रो ंसे बना लग रहा था। दो फीट ऊँचे भ� िशविलंग के सामने अ»ंत ही मोहक व संुदर गणेश जी 
की aितमा थी। वहाँ कुछ भHजन घेरा डाले (ए खड़े थे। उjोनें कहा िक यहाँ कपडा जलाने की aथा 
है।  म0ने जैसे ही कपड़ा  जलाया तो कपड़े म5 से चकाचौधं करने वाली नीली रौशनी िशविलंग की और 
गई।  अगले ही eण सारा मंिदर उस aकाश से जगमगाने लगा। उस िदन सोमवार का aातः  काल था। मुझे 
पूणW िव3ास था िक गुQजी ने िशविलंग व गणेश जी के Qप म5 मुझे दशWन िदए ह0।  
 
 
 
 
 
 
 

एक ही रािN म5 हम सबको गु$जी Aारा `� दश;न  
 
 

 
     २३ अ¯ूबर २०११ की राि\ म5 म0ने गुJजी के दशWन िकए। एxायर yेट म5 वे अपने आसन पर बैठे (ए थे। 
उjोनें मुझे व िडंपल को पास बुलाकर आशीवाWद िदया। उनके चरण कमलो ंको अपने होठंो ंसे छूकर म0ने 
उनसे जाने की आ�ा मांगी। उनके चरण कमलो ंसे िनकलने वाले अमृत का भी म0ने रस पान िकया।  
      उसी राि\ िडंपल के *� म5 उसके िपताजी उसे िमलने आए। aस}ता पूवWक उjोनें बताया िक वे गुJजी 
के साथ ही रहते ह0 व उनके साथ ही भोजन भी करते ह0। िपताजी ने यह भी बताया िक गुJजी के रसोइये ने 
भोजन म5 ¤ादा घी डाल िदया था। गुJजी ने उसे भिव& म5 काम घी डालने के िलए कहा। िडंपल ने ही अपने 
िपताजी से पूछा िक उjोनें अपने िलए गुJजी से ल�ी आयु का वरदान �ो ंनही ंमाँगा ? िपताजी ने उ¬र 
िदया िक वे *यं को ब(त भाzशाली और धn मानते ह0 िक गुJजी *यं उj5 लेने आए। िडंपल व अeय को 
गले लगा कर वे अलौिकक ¤ोित म5 अंत=ाWन हो गए।  
      और भी आfयWजनक बात यह (ई िक उसी रात अeय के भी *� आया। *� म5 गुJजी व िडंपल को 
िपताजी (नानाजी) िमलने आये और उjोनें अeय से बात5 की।ं गुJजी ने अeय से कहा िक वह अपने नानाजी 
की िचंता न कर5 । वे *यं उसके नानाजी का ब(त =ान रखते ह0। िफर गुJजी व नानाजी दोनो ंने अeय को 
गले लगा कर आशीवाWद िदया। गुJजी ने अeय से कहा िक उj5 �ात है िक वह मं\ जाप नही ंकरता है। 
गुJजी ने उसे िनयिमत Qप से मं\ जाप व =ान लगाने का िनद«श िदया। इसके पfात गुQजी अeय को 
नानाजी के साथ अº� हो गए। जागने पर अeय ने अपना *� सुनाया। उस िदन से उसने िफर से मं\ जाप 
करना आरr कर िदया।  
       यह िनिfत है िक यह कोई संयोग नही ं था िक एक ही रात म5 गुJजी हम तीनो ंके सपने म0 आये। गुJजी 
चाहते थे इसिलए यह संभव हो सका। यह साधारण मनु& नही ंव केवल ई3र के िलए ही संभव है।  
 
  
 

गु$जी की छNछाया म5 हम कभी भी अकेले नही ंह̂    
 
 

     फरवरी सन २०१२ म5 िडंपल व म0 कुछ िदनो ंके िलए लुिधयाना गए। काम से केवल एक ह÷े का ही 
अवकाश था। नौकरी पर लौटने से पहले म0ने िडंपल को वहाँ और ¤ादा रहने को कहा। जैसे ही म0 घर से 
िनकला गुJजी के आशीवाWद से मुझे अ;राभास (आ िक गुJजी िडंपल को दशWन द5 गे। लुिधयाना प(ँचते ही 



िडंपल ने फ़ोन पर मुझे बताया िक मेरा पूवाWभास वा�व म5 स» (आ।      एक बार िडंपल घर अकेली थी। 
उसे लगा िक उसे मूछाW आ गई है। तथा एक मिहला और ब~ा उसे कस कर पकड़े (ए ह0। िडंपल सहायता 
के िलए गुJजी को पुकार लगाने लगी। िडंपल ने उस मिहला और ब~े को दूसरी मंिजल से फ5 कने की चेtा भी 
की। उन दोनो ंने िफर वापस आने का aयs िकया। पर िडंपल पहली मंिजल पर रहने वाले भH के घर चली 
गई। उसी eण �ार की घंटी बजती है। िडंपल के �ार खोलने पर वहाँ गुJजी को खड़ा देखती है। िडंपल 
गुJजी के गले लग जाती है। गुJजी उसे सांðना देते (ए कहते ह0 , जब तक उसके पित वहाँ नही ंह0 , गुJजी 
वही ँरह5गे।  उसे अकेले होने के कारण डरने की आव�कता नही ंह0।  गुJजी हर eण अपने भHो ंके साथ 
ह0। उनके होते (ए हम कभी भी अकेले नही ंह0।    
 
 
 
 
 

महािशवरािN आशीवा;द      
       

 
         
    सन २०१२ की महािशवराि\ की पूवW राि\ िडंपल ने एक और गुJजी का *� देखा।उjोनें िडंपल को 
अपनी चरण सेवा देकर उसका क_ाण कर िदया। िडंपल ब(त aस} थी िक *यं महािशव ने उसे इस सेवा 
का अवसर िदया है।  
     उसी िदन ऑyÓ ेिलया से एक भH िशवराि\ का उ]व मनाने वहाँ आया (आ था। उसी राि\ उसे वापस 
लौटना था।िडंपल ने उसे दो िमठाई के िडÌे ले जाने के िलए िदए। अिधक सामान होने के कारण उस भH ने 
िमठाई ले जाने से इंकार कर िदया। हमने उसे भरोसा िदलाया िक यह गुJजी का aसाद है। और गुJजी ही 
अपनी कृपा से अितpरH शु7 िदए िबना ही ले जाने द5 गे। अंततः  वे सìन दो िडÌे िमठाई के ले जाने के 
िलए मान गए। उसका सामान िनधाWpरत वजन से अिधक था पर;ु गुJजी के आशीवाWद से उसे अितpरH 
शु7 नही ंदेना पड़ा। िबना िकसी बाधा के aसाद उनके घर प(ंच गया। गुJजी हर eण हमारे साथ होते ह0 
और उनका मिहमा युH आशीवाWद हर कदम पर हमारे साथ होता है। हम5 उनके अलौिकक aभुð पर 
अगाध  िव3ास होना चािहए। िकसी भी तरह का कोई a¢ िकए िबना उनकी हर आ�ा का पालन करते (ए 
सxूणW समपWण करना चािहए।  
 

 

गुaजी Aारा कॉफी से िडंपल का उपचार  
 
 
      गुJजी िभ} िभ} Qपो ंम5 हर भH को अपनी िद�ता के दशWन देते थे। गुJजी ई3र ह0।  इस कारण 
उनके अद्भुत कायÚ को हम मनु& समझ नही ंसकते। वे ई3र ह0। अaैल सन २०१२ म5 िडंपल बुखार ,पेट 
ददW  ,ðचा रोग आिद अn कई *ा� जिनत समwाओ ंसे ¨� रहने लगी। उसने काफी टेy करवाए और 
कई डॉ¯रो ंसे परामशW िकया। पर;ु कोई भी डॉ¯र रोग के कारण न जान सके। गुJजी ने िडंपल को *� 
म5 दशWन दे कर िकसी भी अ�ताल जाकर वहाँ चाय या कॉफी पीने को का िनद«श िदया। िडंपल ने *� पर 
=ान नही ंिदया। िडंपल को िफर वही *� दोबारा आया। और गुJजी ने उसे याद िदलाया। पर;ु हम िडंपल 
की िबमारी के कारण व उसकी िचिक]ा म5 ही उलझे रहे। अंततः  गुJजी ने िफर तीसरी बार *� म5 दशWन 
िदए और अ�ताल म5 चाय या कॉफी पीने का आदेश िदया।रात ११:३० बजे म0 िडंपल को ले कर अपोलो 



अ�ताल गया। हमने वहन कॉफी पी और घर लौट कर सो गए। अगले िदन से िडंपल के *ा� म5 िनरंतर 
सुधार होने लगा और यह देखकर डॉ¯र भी चिकत हो गए।  
    कई बार हम गुJजी के *� व उनके आदेशो ंकी अवहेलना कर देते ह0। हम5 सदा यह ¦रण रखना चािहए 
िक वे ई3र ह0। उनका कहा एक एक शÅ हमारे िलए आशीवाWद के मोती ह0। िजनका हम5 आदर करना 
चािहए। उनका हर भH को आशीवाWद देने का िभ} िभ} तरीका है। हमारा कतW� है िक हम5 उन पर अगाध 
िव3ास होना चािहए। हम5 �ात नही ंकी िचिक]ा Qप म5 उjोनें �ो ंिडंपल को अ�ताल जा कर चाय या 
कॉफी पीने का आदेश िदया। पर हम5 वा�व म5 ब(त aस}ता (ई िक अंततः  हमने उनका आदेश माना।  
 
 

 

 

गुaजी Aारा स�ंग को आशीवा;द  
 
 
       गुJजी की आ�ा के िबना म0 कोई स]ंग नही ंसुनाता था। यह असंगत भी नही ंथा �ोिंक हर संगत का 
गुJजी को ¹ेह काने का िभ} िभ} होता है। मेरा यह ºढ़ िवशवास है िक हमारा गुJजी से आUuक संबंध है तो 
गुJजी आव�कता अनुसार अपनी आ�ा हम तक प(ँचा देते ह0। १६ मई सन २०१२ की राि\ िडंपल ने *� 
देखा।  गुJजी हमारे साथ व अn भHो ंके साथ अरोमा आंटी  के घर स]ंग के िलए जा रहे ह0। लाल चोला 
पहने (ए गुJजी हम सबके साथ चल रहे थे। उjोनें आसन पर अपना V ¨हण िकया। और मुझे संगत म5 से 
दो बालक व बािलकाओ ंको स]ंग सुनाने के िलए कहा। इसके पfात िडंपल को स]ंग सुनाने का िनद«श 
िदया। पर;ु aयs करने पर भी िडंपल स]ंग न सुना सकी। *� म5 ही गुQजी हंसने लग गए और यही ं
िडंपल का *� समा� हो गया।  
    गुJजी के आदेश पर ही अरोमा आंटी अपने घर म5 स]ंग कराना चाहती थी।ं उसी २६ तारीख को उनके 
घर स]ंग था। जैसा िडंपल ने *� म5 देखा था उसके अनुQप ही हम उनके घर चल कर गए। िजन चार ब~ो ं
का उ�ेख िडंपल ने मुझसे िकया था , वे कही ंिदखाई नही ंिदए। लंगर aसाद समा� होते ही गुJजी ने मुझे 
आ�ा दी िक म0 संगत को िडंपल का *� सुनाऊँ।  म0ने स]ंग सुनना आरr कर िदया। उसी समय दो 
कnाएँ आकर गुJजी के समe सर झुकाती ह0। िडंपल ने त�ाल पहचान िलया िक यही दो बािलकाएँ उसके 
*� म5 आई थी।ं य¸िप िडंपल के  *� म5 जो दो बालक आए थे वे हम5 िदखाई नही ंिदए।   
 

  
  चमtार को नमGार  

 
      एक रात गुJजी मेरे *� म5 आये। *� म5 म0 एक अn भH के सुनील खेरा के साथ गाँव म5 बैठा (आ 
`ँ। सुनील अंकल ने हाल ही म5 घिटत (आ एक स]ंग सुनाने की aाथWना की। न जाने िकस भांित सारा º� 
जालंधर म5 बदल गया। वहाँ गुJजी का आसन ब(त संुदरता से सजाया (आ था और हॉल भHो ंसे भरा (आ 
था। एक भH ने गुJजी से पूछा िक �ा वह संगत के िलए चाय aसाद लाए ? पर;ु गुQजी ने मना कर िदया। 
वे अपने आसन से उठ कर फशW पर बैठ गए। बड़े आfयWजनक ठंग से उjोनें अपना कद मंिदर की छत तक 
ऊँचा कर िलया। और मछिलयो ंके कंुड की दो बार पpर�मा की। इसके पfात् वे बड़े eीण से िदखाई िदए 
और लौट कर अपने आसन पर बैठ गए। गुJजी का इतना दुबWल चेहरा िनहार कर संगत रोने लग गई। य¸िप 
एक भH उनके पीने के िलए जल भी लाया पर;ु गुJजी ने नही ंपीया।म0ने गुJजी के हाथो ंव पैरो ंकी मािलश 
आरr कर दी। गुJजी कुछ अ�ा अनुभव कर सक5  इसिलए अeय उनकी टांगो ंपर बैठ गया। गुJजी ने 
अeय को उनकी गोदी म5 बैठने को कहा। मेरे आ¨ह करने पर उjोनें थोड़ा सा जल िपया। म0ने उनसे a¢ 



िकया िक अपने *ाभािवक आकार के शरीर को इतना बड़ा �UHð �ो ंिदया। उjोनें उ¬र िदया : 
“चम�ार को नमµार है।” उjोनें कहा की जब तक गुJ कोई चम�ार न िदखाए ,लोग िव3ास नही ंकरते। 
वे मुH ह� से अपने आशीवाWद की वषाW करते ह0 इसिलए संगत बड़े मंिदर व स]ंग म5 आती है। उjोनें यह 
भी कहा संगत जो चाहती है , वे यिद देना बंद कर द5  तो संगत उनके पास आना बंद कर देगी। हर भH 
अपनी मनोकामना पूणW होने की aाथWना से उनके पास आता है। गुJजी ने स¹ेह मुझे कहा यिद भHजन शांत 
हो कर बैठ5 गे तो वे और भी मुH ह� से अपना िद� वरदान हर भH को द5 गे। �ोिंक केवल उj5 ही �ात है 
िक कब और �ो ंऔर �ा हमारे िलए उिचत है।  
 

 

 
 

गु$जी के कथनानुसार अपने कम{ का भुगतान `यं करो  
 
 

 
हम अiर लुिधयाना से िद�ी टैiी �ारा आते थे। पर;ु अaैल १९९९ मेरे बहनोई व् म0ने रेलगाड़ी से या\ा 
की। हम5 बड़े मंिदर का मागW पता नही ंथा। तीन बस5 बदलने के बाद हम फाBूWन होटल प(ँचे। उस िदन 
दोपहर को भीषण गम- थी। बड़े मंिदर जाने के िलए कोई साधन भी नही ंथा। उस भीषण गम- म5 हम पैदल ही 
बड़े अमंिदर की ओर रवाना हो गए। मागW म5 हम यही बात5 करते रहे िक गुJजी ने इतने िनजWन Vान पर �ो ं
मंिदर बनवाया। �ोिंक वहाँ प(ँचना किठन है। और िवशेषकर यिद कोई गरीब मनु& वहाँ जाना चाहता हो। 
अंततः  तीन बजे हम बड़े मंिदर प(ँच गए। शाम को बस �ारा हम एxायर yेट प(ंचे। सं=ा छः  बजे मंिदर के 
कपाट खुल गए। हमने अपने कमरे के बाहर बैठे (ए गुJजी के दशWन िकए। हमारे aणाम करते ही गुJजी ने 
पूछा िक हम दोपहर म5 कहाँ थे। म0ने उj5 दोपहर का सारा वृ¬ांत सुनाया। उjोनें उ¬र िदया , “ऐसी छोटी 
छोटी बातो ंके िलए गुJ को याद नही ंकरना चािहए। तू सड़क पर चलते मुझे याद कर रहा था और उसकी 
द�क मेरे कe म5 हो रही थी। िजसके कारण मुझे पाठ करते समय =ान म5 िवÖ हो रहा था।” उjोनें कहा 
िक वे हर eण अपने भHो ंके साथ होते ह0। पर;ु हम5 छोटी छोटी बातो ंके िलए उj5 परेशान नही ंकरना 
चािहए। उj5 भHो ंकी व हमारी और भी कई समwाएं सुलझानी होती ह0।  
        उjोनें कहा यिद समwा बड़ी है तभी उनकी सहायता मांगनी चािहए। जब हम अपनी समwा को दूर 
करने म5 असमथW हो ंतभी उनसे सहायता मांगनी चािहए। उjोनें मुझे सचेत करते (ए कहा िक कुछ कमÚ का 
सही भुगतान उj5 टालने की अपेeा उनका सामना करने से ही होता है।  
 

 
 

सव; सुख िहताय Oाथ;ना  
 

    गुJजी सदैव इस तü पर बल देते थे िक यिद पूणW क_ाण चािहए तो आuक_ाण की अपेeा पर िहट के 
िलए aाथWना करनी चािहए। उनका कथन था िक मनु& ब(त *ाथ- एवं आuक5 िdत है। उसे दूसरो ंके aित 
तिनक भी सहानुभूित नही ंहै। गुJजी हमारे ई3र ह0, दाता ह0, पालक ह0। पर;ु हम5 भी पूणW XYा और िव3ास 
एवं िवनीत भाव से उनसे aाथWना करनी चािहए।  



      लुिधयाना म5 हमारी पड़ोसन अपने aथम िशशु के साथ मायके गई थी। दुभाWzवश ब~ा बीमार हो गया 
और उसका देहांत हो गया। दुख भरी माँ ने िडंपल से कहा िक मायके म5 िशशु के देहांत होने के कारण उसके 
मायके वाले अब उसे मायके आने की आ�ा कभी नही ंद5 गे। िडंपल और वह �ी जब बात5 कर रहे थे उस 
समय म0 अपने घर के मंिदर म5 था। ¤ोत जलाते समय उस माँ की �था का =ान कर मेरी आंख5 आंसुओ ंसे 
भर गई। म0ने गुJजी से aाथWना म5 यही माँगा िक वे उसे साल के भीतर पु\ aदान कर5 । गुJजी की िद� मिहमा 
से साल भर म5 ही �ी के पु\ उÕ} (आ।  
       संगत से मेरी यह हािदWक aाथWना है िक जब भी गुJजी से *ाम के िलए कुछ मांगते ह0।, उस समय िकसी 
जQरतमंद �UH की इ�ा पूितW की aाथWना भी अव� कर5 । ऐसा करने पर गुJजी की असीम व असंÇ 
कृपा तुम पर बनी रहेगी।  
 

 

 

िववाह उ�व म5 गु$जी का आशीवा;द      
 

       एक बार एक आंटी जी ने अपने पpरवार म5 होने वाले िववाह म5 सUõिलत होने के िलए गुJजी को 
आमंि\त िकया। उन िदनो ंगुJजी एxायर yेट म5 रहते थे। िववाह जालंधर म5 था। गुJजी ने उस काडW पर मेरा 
नाम व फ़ोन न�र िलख कर एक भH के हाथ मुझे भेज िदया और मुझे िववाह म5 सUõिलत होने का आदेश 
िदया। इसके पfात फ़ोन पर भी उjोनें यही कहा।  
       हम आंटी जी को जानते नही ंथे। हमारे ई3र हमारे गुJजी ने आ�ा दी थी इस कारण िववाह म5 सUõिलत 
होना अ»ंत आव�क था। म0 दो भHो ंके साथ िववाह म5 सUõिलत होने जालंधर गया।  गुJजी की आ�ा 
अनुसार शगुन का िलफाफा भी िदया।  
        कुछ िदनो ंबाद वह मिहला गुJजी का धnवाद करने आई। उसने बताया िक सब कुछ भली भांित 
सx} (आ। पर;ु गुJजी को िववाह समारोह म5 नही ंदेखा। गुJजी ने कहा िक वे वही ँथे। उjोनें िववाह का 
एक वा� बताया। उjोनें मेहमानो ंकी संÇा ,भोजन म5 �ा �ा बना था और कई अn बात5 िव�ार से 
बताईं। उjोनें कहा िक उjोनें दो संगत भी िववाह म5 भेजी थी।ं  गुJजी ने कहा िक जब वे अपने भH को 
कही ंभेजते ह0  तब वे भी साथ म5 होते ह0। गुJजी सदा हमारे अंग संग ह0। आंटी एक ही समय म5 ब(त 
आfयWचिकत भी (ईं और आभारी भी हो गईं। हमारे गुJ ,हमारे ई3र हमारे *ामी की इस aकार की मं\मुC 
करने वाली लीलाएँ थी।ं  
 

गु$जी के अक�नीय आशीवा;द  
 गुJजी हमेशा ¦रण करते रहते थे िक उनके शरीर की अपेeा उनकी आuा से ¹ेह करना चािहए। गुJजी 
कहते थे यिद हम उनसे आUuक Qप से संबंध रख5गे तो हम कही ंभी हो ं, गुJजी हमेशा हमारे साथ रह5गे। 
उनकी कृपा की छा\ छाया हम पर बानी रहेगी। गुJजी कई बार कहा करते थे िक वे *यं , महािशव एवं गुJ 
नानक तीनो ंएक ही म5 समाए (ए ह0।और भHो ंको हर साँस के साथ उनका नाम जपना चािहए। गुJजी हम 
सबके �दय म5 िनवास करते ह0।  हम5 केवल अपनी अंतराuा पर =ान क5 िdत कर उj5 खोजना चािहए।  
 
   गुJजी के अपनी संगत के क_ाण करने हेतु आशीवाWद देने के ढंग असाधारण व अतुलनीय ह0। उj5 �ात है 
िक कब व कैसे हम सब पर अपनी कृपा करनी है। सन २००२ म5 जालंधर मंिदर म5 उनके दशWन के उपरांत 
गुJजी ने सुनील व मुझे जाने की आ�ा दी। तभी हम5 सावधान करते (ए उjोनें हम5 अपनी गािड़याँ एक दूसरे 



के पीछे पीछे =ान पूवWक चलने को कहा। उjोने यह सावधानी तीन बार कही। मंिदर से थोड़ा दूर जाते 
ही  तीन U�यो ंव एक पुJष ने हम5 रोका। उनकी कार ख़राब हो गई थी और वे लुिधयाना लौटना चाहते थे। 
पहले तो हम उj5 गाड़ी म5 बैठने की अपेeा आगे िनकल गए। गुJजी के उपदेश कानो ंम5 गंूजने लगे। और हम 
उनकी सहायता के िलए लौटे। उस वH रात काफी हो चुकी थी। वे काफी देर से गुजरने वाली गाड़ी वालो ंसे 
aाथWना कर रहे थे।  पर;ु िकसी ने उनकी सहायता नही ंकी थी। तीनो ंU�याँ तो हमारी गाड़ी म5 बैठ गई। 
पर;ु पुJष गाड़ी ठीक करने के िलए मैकेिनक खोजने के िलए Jक गया। वे U�याँ िशव भH थी ंऔर 
सहायता भेजने के िलए िशवजी से aाथWना कर रही थी।ं  
गुJजी वा�व म5 महािशव ह0। िनः संदेह गुJजी को �ात होगा िक लौटते समय हमारे साथ �ा होगा। इसिलए 
उjोनें हम5 सावधानी पूवWक गाड़ी चलने को कहा था। यिद सुनील अंकल और मेरी गाड़ी एक दूसरे के िनकट 
अंतराल पर नही ंचल रही होती तो उन तीनो ंमिहलाओ ंको गाड़ी म5 िबठाना किठन हो जाता।  
हमारे गुJजी íîांड के *ामी ह0। उjोनें हम5 सहायता के िलए भी भेजा और हमारे अंतमWन की परीeा भी ले 
ली। भHो ंको पता चले या न चले पर;ु भH जब िकसी दुिवधा म5 होते ह0 उस समय गुJजी सदैव उनके साथ 
होते ह0। उनका िद� ¹ेह व अलौिकक आशीवाWद हम सबके साथ सदैव होता है। िजससे हम5 अपने कमW 
करने म5 सहायता aा� होती है।  
 
 
 
 

मिणमहेश म5 िशव दश;न दे पlरवार का क�ाण  
 

        एक रात 'डपंल ने .व0न म2 देखा 5क हमारा प7रवार उनक9 आटं< स>हत म?णमहेश 
सरोवर क9 याDा पर गया है। सरोवर म2 पानी बहुत कम था। 'डपंल आटं< को बता रह< थी 5क 
िपछली बार जब आए थे तो सरोवर भरा (आ था। तभी उसने कैलाश पवWत से सरोवर की ओर आती (ई एक 
परछाई देखी। और वह परछाई भगवान िशव म5 पpरवितWत हो गई। वैसे तो यह *� था पर;ु हम5 ऐसा aतीत 
(आ गुJजी ने हम5 अपना आशीवाWद दे िदया है। गुJजी अपनी इ�ा से ही भH के *� म5 आते ह0। *� म5 
भी उनके दशWन पावन और क_ाणकारी ह0 िजतने िक जा¨त अवVा म5 होते ह0।    
 
                       

अलौिकक गु$जी Aारा स�ंग  
 
     कई बार गुJजी ने फोन पर ही स]ंग सुना कर मेरा क_ाण िकया है। ऐसी ही एक घटना उन िदनो ंकी 
है जब म0 अहमदाबाद म5 था। उjोनें मंुबई से आई एक आंटी के बारे म5 मुझे फ़ोन पर बताया। वे अपनी एक 
िम\ के साथ गुJजी के दशWन के िलए आईं थी।ं उनकी िम\ का *ा� ठीक नही ंथा। की डॉ¯रो ंने उनकी 
बीमारी को लाइलाज बताया था। गुJजी ने बताया िक जैसे ही वह �ी उनके चरणो ंम5 झुकी, उjोनें कहा िक 
वह उनसे दूसरी बार िमल रही है। वे पहले भी उससे िमल चुके ह0। पर उसने इंकार कर िदया। गुJजी के 
दोबारा कहने पर उस मिहला ने िफर कहा िक वह गुJजी से पहले कभी नही ंिमली है। गुJजी ने उसे िपछले 
२० वषÚ की बात याद िदलाई। जहां वह रहती थी, उसके पड़ोस का िववरण तो िदया ही, साथ म5 उसके घर का 
पूरा पता भी बताया। गुJजी ने कहा िक वे िभखारी के Qप म5 उसके घर िभeा मांगने आए थे। उjोनें िभeा म5 
पानी व भोजन माँगा था। उसने यह कहते (ए इंकार कर िदया थे, “ह.ा क.ा तो है। कुछ काम करके �ो ं
नही ंकमाता।” गुJजी ने याद िदलाया िक मिहला ने उनकी बार बार की (ई aाथWना को िनDठुरता से ठुकरा 
िदया था। गुQजी ने बताया िक वह मिहला पूवW जN म5 बड़ी नेक और स~ी भUHनी थी इस कारण वे उसे 
आशीवाWद देने आए व उसका क_ाण करने आए थे। गुJजी ने �Æ सी (ई मिहला से कहा यिद उस समय 



वह थोड़ा सा जल व भोजन उj5 दे देती तो उसकी �था तभी समा� हो जाती। सवWशUHमान एवं परम दयालु 
गुJजी ने उस मिहला को आशीवाWद िदया। और अपनी दै� शUH से उसकी बीमारी भी ठीक कर दी।  
     यह Íारा सा स]ंग सुनाने के पfात् गुJजी ने कहा िक भिव& म5 उनके कई िश& बन5गे। म0ने उनसे पूछा 
िक वे उ¬र भारत से आगे तो जाते नही ंह0 तो अिधक संगत कैसे जुड़ेगी। *यं गुJजी ने मेरी अबोधता पर 
मुµुराते (ए घोषणा की िक  उनके असंÇ Qप ह0। उनके स~े भH िकसी भी Vान म5 हो ंउनकी पूजा कर 
सकते ह0। िजस Qप म5 वे मुझे देखना चाहते ह0 और िव3ास करना चाहते ह0 उसी Qप म5 वे मेरी आराधना 
कर5 गे। उjोनें यह भी कहा िक भिव& म5 उनके दशWनो ंके िलए भHो ंकी लंबी कतार5  लग5गी।  
 

 

केवल `ामी की आ]ा - पालन करो  
 

 

       एक बार गKमLयM क9 दोपहर थी। लNुधयाना ऑ5फस म2 मRने दोपहर का भोजन समा0त 
5कया था 5क गुUजी का फ़ोन आ गया। उWहMने मझु ेYनदZश >दया 5क मR जालंधर मं>दर 
जाऊं,वहाँ चाय aसाद ¨हण कQँ और िकसी से बात िकए िबना वापस चला जाऊं। िबना एक eण के िलए 
कुछ भी सोचे , म0ने अपने aभु की आ�ानुसार जो उjोनें कहा था वैसा ही िकया। लुिधयाना लौटने की उसी 
शाम गुJजी का फ़ोन यह जानने के िलए आया िक उjोनें मुझे करने के िलए कहा था वह करके म0 लौटा या 
नही।ं उjोनें कहा िक उjोनें मेरा क_ाण कर िदया है। हालांिक म0 यह नही ंसमझ सका िक मुझे िकस 
संकट से उjोनें मुझे उभारा है। पर;ु म0 इस बात से संतुt था िक गुJजी की कृपा ºिt मुझ पर बनी (ई 
है।     
 
 

“िक�ु - पर�ु” 
 

 
       गुJजी हमेशा हमारे साथ होते ह0। वे कृपा पूवWक हमारी रeा करते रहते ह0 और सहायता करते ह0।हमारे 
िलए यह आव�क है िक हम कोई a¢ िकए िबना उनकी आ�ा का पालन सxूणW िनvा एवं XYा िव3ास के 
साथ कर5 ।एक बार म0 चंडीगढ़ व पानीपत के रा�े म5 था मागW की पीपली म5 Jकने का िवचार बना रहा था। 
पीपली प(ंचते ही  गुJजी ने फ़ोन िकया और मुझे जö से जö िद�ी प(ँचने की आ�ा दी। म0ने उj5 
समझने का aयs िकया िक इस समय उनके पास प(ंचना किठन होगा। गुJजी ने मुझे डांटते (ए कहा िक 
भH जन उनके दशWनो ंके िलए तरसते ह0 और म0 उj5 मन कर रहा `ँ। म0 अपने aभु से eमा याचना करते (ए 
िगड़िगड़ाया और िद�ी के िलए तुरंत रवाना हो गया। रात के लगभग ९:३० पर म0 िद�ी प(ँच गया। गुJजी 
के समe नतम�क (आ तो उjोनें मुझे लंगर aसाद ¨हण करने का आदेश िदया। उjोनें इसके पfात 
अगले आदेश की aतीeा करने के िलए कहा। अपने कमरे से लंगर aसाद खाने के बाद गुJजी  बाहर आए 
और एक अn भH के साथ स]ंग करने का कह कर वे सैर करने चले गए। जब वे लौटे तो आधी रात हो 
चुकी थी तब भी उjोनें जाने की आ�ा नही ंदी। और िनरंतर स]ंग करते रहने के िलए कहा। अंततः  रात 
२:३० बजे के लगभग उjोनें मुझे एक संगत के घर Jकने के िलए कहा। और सुबह पानीपत जाने की आ�ा 
दी। गुJजी के चरणो ंम5 मेरी अटूट XYा के कारण मुझे िव3ास था िक मेरे िकस संकट के िनवारण हेतु गुJजी 
मेरी रeा कर रहे ह0। िबना िकसी िक;ु पर;ु को सोचे म0 अपनी आ�ा का पालन करता `ँ। केवल वे ही �ाता 
ह0। वे सब कुछ जानते ह0 इसिलए म0 पूणW Qप से सुरिeत `ँ।  
 



म̂ और सांई ं एक ह̂    
 
      सन २००६ म5 अपने जNिदन पर म0 गुQजी के दशWन के िलए नही ंजा सका था। इस कारण म0ने सांईं 
बाबा के दशWन के िलए सांईं मंिदर िशरडी जाने का िनfय िकया। ५:३० सुबह के लगभग म0 िशरडी प(ँच गया। 
तैयार हो कर सांईं बाबा को चढ़ाने के िलए म0ने गुलाब के फूलो ंका गुलदत�ा ख़रीदा। म0 मन ही मन गुJजी 
से aाथWना कर रहा था िक म0 उनके दशWनो ंके िलए ही जा रहा `ँ। म0 चाहता था िक गुJजी मुझे कुछ ऐसे संकेत 
थे िजससे मुझे पता चला िक मेरी aाथWना *ीकार करके सांईं मंिदर म5 वे मुझे आशीवाWद दे रहे ह0। गुJजी को 
मोगरे के फूल ब(त पसंद थे। मेरी खरीदने की ब(त इ�ा थी पर;ु मोगरे के फूल िमले नही।ं म0 मंिदर म5 
aवेश कर ही रहा था इतने म5 मुझे मोगरे के फूलो ंकी सुगंध आई। म0ने मुढ़ कर देखा िक एक बालक मोगरे के 
फूल बेच रहा था। उसे देखकर म0 aस} हो उठा और जöी ही उस बालक से मोगरे के फूल खरीद 
िलए।  मुÇ हॉल म5 जा कर सांईं बाबा पर चढ़ाने के िलए गुलाब म0ने पुजारी जी को दे िदए। िजसे मेरी ओर से 
पुजारी जी ने सांईं बाबा पर िदए। िफर म0ने उसे कुछ मोगरे के फूल िदए और aाथWना की िक गुJजी मेरी भ5ट 
*ीकार कर ल5। म0 हिषWत हो उठा िक पुजारी जी ने सपW बाबा के चरणो ंम5 मोगरे के फूल अिपWत िकए। अ»ंत 
आनंिदत हो म0ने गुJजी की दयालुता का धnवाद िकया। गुJजी के शÅ मेरे कानो ंम5 गंूजने लगे िक “म0 और 
सांईं एक ह0।”  
         कुछ महीनो ंबाद िशरडी म5 िफर पहले जैसा हादसा (आ।  इस बार भ5ट चढ़ाने के िलए िदए गए मोगरे 
के फूलो ंको पुजारी ने सांईं बाबा जी के चरणो ंम5 चढ़ा िदए। एक बार िफर मेरे परम दयालु गुJजी ने मेरी भ5ट 
*ीकार की। म0 *यं को ब(त भाzशाली और धn समझने लगा।  
 
 

गु$जी से कुछ छुपाया नही ंजा सकता  
 

     अहमदाबाद म5 अपनी नौकरी के िदनो ंम5 म0 महा-काले3र ¤ोितिल¿ग के दशWनो ंके िलए उìैन शहर 
गया।  जब म0 उस पाक धािमWक Vल पर aाथWना कर रहा था उस समय गुJजी मुझे लगातार फ़ोन िकए जा रहे 
थे। मेरे मंिदर से बाहर आते ही िफर उनका फ़ोन आ गया। वे कहने लगे “कर ली महाकाल िशविलंग की 
पूजा। पगले महािशव तो तेरे साथ है , और तेरे सामने है और तू मंिदरो ंम5 उसे खोज रहा है।” म0 आवक और 
लUìत हो गया। पर;ु गुJजी की सुरeा म5 होने के कारण म0 उनका ब(त Eयवादी भी `ँ।  वे *यं महािशव 
ह0।  िजनसे कुछ भी छुपाया नही ंजा सकता। वे सवW�ता ह0। वे सवW�ापक दैवीय अलौिकक aभु ह0।  
 

सन २०१२ छोटे मंिदर म5 गु$जी - जuो�व  
 
      सन २०१२ म5 गुJजी के जNिदन के कुछ िदन पहले, उनकी एक भUHनी मंजू आंटी ने *� म5 
गुJजी को तेरह वषW की एक बािलका के साथ छोटे मंिदर म5 आते (ए देखा। उjोनें मंजू आंटी से कहा िक वे 
अपना जNिदन मनाने छोटे मंिदर आए ह0। नर5d अंकल की बेटी जNिदन महो]व देखने के िलए उनके साथ 
आई है।  उjोनें यह भी बताया िक यह कnा संसार छोड़ने के बाद से ही उनके साथ है। यह सुनकर मुझे 
अतीव आनंद (आ व मेरे संतोष की कोई सीमा न थी। मेरा िव3ास और ºढ़ हो गया िक मेरी बेटी को मोe 
aा� (आ है और वह गुJजी की छा\ छाया म5 है।  
      गुJजी के जNिदन की पूवW सं=ा सभी भHो ंके िलए ब(त महðपूणW होती है। सभी भH िशवजी के 
महो]व Qप म5 गुJजी का जNिदन मानते ह0।बड़ी संÇा म5 भHगण ६ जुलाई को बड़े मंिदर व छोटे मंिदर 
म5 एकि\त होते ह0। ७ जुलाई को भी बड़ी संÇा म5 भHो ंका जमाव रहता है। हम मंिदर म5 बैठे यह मं\णा 
कर रहे थे िक िजस रंग से गुJजी के चोले से सजाया जाए। सुधा आंटी ने सुझाव िदया िक ७ जुलाई २००६ म5 
गुJजी ने लाल रंग का चोला पहना था।  हम5 वही लगाना चािहए।  गुJजी के आशीवाWद से सात राग के केक 
काटे गए। अ»िधक संÇा म5 संगत ने aेम व भUH के साथ उनका जNिदन मनाया।  



     गुJजी के डÓ ाइवर छोटू अंकल ने सुझाव िदया की हलवा aसाद रात म5 ही बना िलया जाए।  केवल डेढ़ 
िकलो घी था। उसने जा कर और घी खरीदने का िनfय िकया। िडंपल ने कहा िक िमठाई aसाद यथेv है 
इसिलए हलवा aसाद की आवशयकता नही ंपड़ेगी।  
       रोचक बात यह (ई िक गुJजी के जNिदन के एक िदन बाद िडंपल ने *� म5 देखा िक गुJजी का हाथ 
अपने *Qप से बाहर िनकल कर सभी XYालुओ ंको बैठने का संकेत कर रहा है। उनका िद� आदेश मान 
कर संगत बैठ गई। लाल चोला धारण िकए (ए गुJजी आए। अपने आसन पर बैठ कर उjोनें  सब भHो ंको 
क_ाणकारी आशीवाWद िदया। अिधकांश भHजन चले जाते ह0। तब सुधा आंटी, साहनी अंकल और आंटी, 
िडंपल व म0 और बेरी आंटी और अंकल गुJजी के िनकट बैठ जाते ह0। उjोने सुधा आंटी और मुझ से पूछा िक 
�ा वे लौट आएं ? हम दोनो ंने कुछ न कह कर आदरपूवWक शीश झुका िदए। गुJजी ने मुµुराते (ए 
साº�ता पूवWक सुधा आंटी की aशंसा करते (ए कहा िक लंगर aसाद ब(त *ािदt बना है और क~े आम 
की हरी चटनी भी ब(त अ�ी बनी है। उjोनें कहा िक एक व�ु aसाद म5 नही ंथी। उjोनें याद िदलाया िक 
हलवा aसाद नही ंथा।  उjोनें यह भी कहा िक घी की मा\ा थोड़ी रहा गई है। जब सुधा आंटी और िडंपल इस 
बारे म5 बात कर रही थी ंउjोनें सुधा आंटी को चपाती बना कर उसे चटनी के साथ परोसने का िनद«श िदया। 
उjोनें कहा यिद हलवा aसाद नही ंबन पाया है तो कोई बात नही ंसंगत को चटनी व रोटी रखकर भी उनका 
अलौिकक व िद� आशीवाWद aा� हो जाएगा। सुधा आंटी ने रोिटयां बना कर ख.ी हरी चटनी के साथ भHो ं
को परोसा।  
 

Dमाशील गु$जी  
 

      गुJजी के अपने भHो ंको आशीवाWद देने के ढंग बड़े िविच\ होते ह0। एक बार अपने िद� *� म5 म0 
िशवराि\ परकोटे मंिदर म5 था। जब म0ने गुJजी के चरण कमल �शW िकए उjोनें एक सेवादार को अपनी 
खाई (ई थाली से aसाद लाने के िलए कहा। उjोनें मुझे पूरी थाली खा कर समा� करने के िलए कहा। उनके 
चेहरे पर सौ4 मुµुराहट थी।  उjोनें कहा िक िजस थाली से उjोनें *यं खाया है, उस थाली को 
क_ाणमय आशीवाWद के साथ मुझे दे रहे ह0। ऐसा क_ाणकारी aसाद पाकर म0 *यं को भाzशाली समझ 
रहा था। म0ने aस}ता पूवWक सारा भोजन ब(त *ाद से खाया।  
       कुछ स�ाह बाद म0 बड़े मंिदर म5 सेवा कर रहा था। गुJजीने फ़ोन कर मुझे त�ाल छोटे मंिदर प(ँचने 
की आ�ा दी। उनकी आ�ा से म0 भागा भागा वहाँ प(ँचा। म0ने देखा िक गुJजी कुछ भHो ंको डांट रहे ह0। 
मुझे देखते ही उjोनें मुझे भी डांटना शुQ कर िदया। इस कारण म0 ब(त दुखी और �ाकुल हो गया। मुझे 
ऐसा aतीत (आ िक गुJजी मुझे आगे से अपने भH के Qप म5 नही ंरख5गे। अपने कतW� अनुसार जो सेवा मेरे 
िलए िनधाWpरत की गई थी, उसे पूणW करने के िलए म0 बड़े मंिदर वािपस प(ँचा। १:३० बजे के करीब म5 छोटे 
मंिदर वापस लौटा। वहाँ हलवा aसाद बन चुका था। पंकज चÃशेखर उनकले भी वहाँ उपUVत थे। गुJजी ने 
एक चõच aसाद खाया व थोड़ा सा पंकज अंकल को िदया। इसके बाद उjोनें एक चõच और खाया। जब 
उjोनें मेरा नाम पुकारा तो म0 भौचंÄा सा हो गया। िजस चõच से उjोनें खाया था उसी चõच से उjोनें 
मुझे हलवा aसाद िदया। साथ ही यह भी कहा िक िशवराि\ के शुभ अवसर पर वे अपना असीिमत आशीवाWद 
मुझे दे रहे ह0।  
         तब तक मुझे समझ म5 आया िक गुJजी अपने भHो ंसे ¹ेह करते ह0। यिद कभी वह नाराज होकर हम 
म5 से िकसी को डांटते ह0 तो वह भी हमारे क_ाण व हमारे कमÚ की शुUY के िलए होता है। उनके �ोध के 
पीछे हम सबके िलए मृदुल भाव व ¹ेह छुपा होता है िजसकी तुलना िकसी अn aेम से नही ंकी जा सकती। वे 
हमारे पालनकताW ह0, हमारे बंधु ह0 हमारे उ¬म िम\ ह0।  वे हमारे सवâ~ गुJ एवं हमारे ई3र ह0।         
 
 
 

 



 

 

  स�ंग म5 भWो ंको आशीवा;द  
 

     गुJजी का अथाह आशीवाWद उनके सम� भHो ंके िलए वरदान ह0। िफर भी यह तü कई बार �दय 
की गहराइयो ंको समझा जा सकता है। जब हम सpरता िवहार म5 रहते थे तब िनचली मंिजल म5 गुJजी की एक 
भUHनी रहती थी।ं उनका नाम मंजू आंटी था। उनकी पो\ी लीिशका भी गुJजी की भH है। एक लीिशका 
बड़े मंिदर म5 थी तो उसे ऐसा आभास (आ िक गुJजी िदखाई िदए ह0। गुJजी ने उसे िमिXत दाल और आलू 
मटर लंगर aसाद म5 बनाने का िनद«श िदया है। उjोनें लीिशका से कहा िक वे उसके घर आएंगे। लीिशका ने 
अपने पpरवार को सारी बात5 बताईं।पpरवार ने स]ंग करना तय कर िलया और जो गुJजी ने कहा था वैसा ही 
लंगर बनाया। य¸िप स]ंग म5 =ान लगा कर समािध म5 जाना मेरे िलए किठन होता है, परंतु उस िदन म0 गहरे 
=ान म5 चला गया। और म0ने *यं को छोटे मंिदर म5 देखा। म0 उj5 लीिशका के घर स]ंग पर चलने की 
aाथWना कर रहा था। उjोनें दो बार मना कर िदया पर;ु तीसरी बार मेरे कहने पर उjोनें काले रंग की 
कमीज और भूरे रंग की प5ट पहनी और लाल व सफेद धाpरयो ंवाले Íूमा के जूते पहन तैयार हो गए। म0ने 
उनसे अपनी कार म5 बैठने की aाथWना की पर;ु उjोनें इशारे से अपने डÓ ाइवर छोटू अंकल को उनकी गाड़ी 
लेने के िलए कहा। हम सpरता िवहार प(ँचे जहाँ लीिशका रहती थी।  िबजली की कौधं के सामान गुJजी ने 
एक दम मुझसे पूछा िक पहले मेरे घर चल5 या लीिशका के घर जाएँ। म0ने ब(त िवनीत व नýता से aाथWना की 
िक वे पहले लीिशका के घर पधार कर एकि\त (ई संगत को आशीवाWद द5। वे मान गए और कहा िक वे केवल 
दस िमनट ही वहाँ Jक5 गे।जैसे ही वे अपने िद� आसन पर िवराजमान (ए मेरी =ान की समािध भांग हो गई। 
और म0ने भोग लगाने के िलए लंगर aसाद वाली थाली लाने की गुJजी की आवाज सुनी। म0ने मंजू आंटी को 
बुलाया, वे शीÈ ही लंगर थाली ले आईं। लंगर थाली को ढके कपडे को म0ने हटाया तो देखा िक िकसी ने 
चपाती से दो कौर खाए (ए ह0। मेरा अटूट िव3ास था िक गुJजी ने दो िनवाले खा कर लंगर aसाद को अपना 
आशीवाWद दे िदया है। यह िनfय और भी पÄा हो गया जब आfयWचिकत सी लािशका ने कहा िक उसने 
काली कमीज ,भूरी प5ट व लाल सफेद जूते पहने (ए गुJजी को आसन पर िवराजमान देखा है।  
 

गुaजी पुनः  भा� िलख देते ह̂  
 

    अeय को बचपन से ही *ा� स�Ùी कई समwाएं थी।ं बचपन म5 पिटयाला म5 कई बार पेट ददW  
होता रहता था। कई डॉ¯रो ंको िदखाने पर भी उसके इलाज म5 कोई  सुधार नही ंहो पा रहा  था। कुछ का 
कहना था िक पथरी के कारण ददW  है। अn डॉ¯र पथरी के कारण ददW  बताते थे। अंततः  मेरा एक िम\ उसे 
पिटयाले से लुिधयाने लेकर आया। हम उसे DMC अ�ताल म5 िदखाने ले गए। जब म0 और िडंपल िद�ी से 
अ�ताल प(ँचे तो उसके टेy चल रहे थे। आधी रात को और अn टेy भी होने लगे। सारा समय म0 इसी 
िव3ास के साथ गुJजी से aाथWना करता रहा िक गुJजी का आशीवाWद अeय के साथ है। अतः  सब ठीक 
होगा।ऐसा (आ भी ,सुबह अeय की तबीयत कुछ ठीक थी। और सभी टेy का पpरणाम सही आया था।  
      अगले िदन हम दोनो ंमेरी बहन को िमलने गए। उसके घर म5 एक ¤ोितषी को बैठा देखकर , अeय की 
िचंता के कारण हम उससे अeय के भिव& के बारे म5 पूछने से अपने आप को रोक नही ंपाए। ¤ोितषी ने 
अeय की जN कंुडली बनाई। उसने हम5 सचेत करते (ए कहा िक अeय का बुरा समय  चल रहा है। बुरे 
aभाव को नt करने के िलए हम5 कुछ दान चािहए। घर प(ँच कर हमने अeय को साड़ी बात5 बताईं। उसने 
�t Qप से ¤ोितष की बात मानने से इंकार कर िदया। उसने कहा िक गुJजी हमारे साथ ह0 , इस कारण 
िचंता करने की आव�कता नही ंहै।  



     अगले िदन अeय ने *� म5 गुJजी को हमारे घर िडंपल , म0 और उसके साथ पलंग पर बैठे देखा। गुJजी 
मुझे ¤ोितषी से परामशW करने पर डांट रहे थे। गुJजी ने अeय की कंुडली उj5 िदखाने के िलए कहा। उjोनें 
वह कंुडली अपने पास रख ली और उस ¤ोितष को िदखाने के िलए एक नई कंुडली मुझे दी। *� म5 वही 
¤ोितष आता है और अeय की बदली (ई कंुडली देख कर हैरान हो जाता है। गुJजी ¤ोितषी से कहते 
ह0  िक वे अeय के देवदूत ह0।इस कारण अपने भH का भाz उjोनें पुनः  िलख िदया है। ई3र के अितpरH 
और कौन ऐसा कर सकता है।  
 
 

 

 

 

 

 

 

गु$जी के चमtारपूण; माग; 
 
 

    गुJजी सदैव कृपा पूणW ºिt से हम5 देखते रहते ह0। अपने सुख के िदनो ंम5 चाहे हम इसका अनुभव न कर 
पाएं पर;ु जब भी हम पर िकसी तरह का संकट आता है तब उनकी िद� शUH हमेशा हमारी रeा करती 
है। यह तü हम भली भांित समझते ह0।  
     एक राि\ गुJजी ने *� म5 मुझे दशWन िदए। वे फ़ोन पर मुझे कह रहे थे िक वे कुछ भHो ंके साथ मेरे घर 
आ रहे ह0।उjोनें मुझे २५ लीटर दूध व २५ दजWन केले खरीदने का आदेश िदया। हम उन िदनो ंलुिधयाना म5 
रहते थे। उन िदनो ंवहाँ इतनी संगत नही ंहोती थी। इसिलए िडंपल व म0 हैरान थे। अंततः  िडंपल व म0ने तय 
िकया िक हम दूध व केले खरीद कर जQरतमंदो ंम5 बाँट द5 गे।  
      कुछ िदनो ंपfात म0 एक समारोह म5 गया (आ था। मेरे साथ एक पुजारी जी बैठे (ए थे। म0ने उj5 अपने 
इस िद� *� के बारे म5 बताया। उjोनें मेरी जN ितिथ पूछ कर मेरी कंुडली बनाई। उjोनें कहा िक कंुडली 
के अनुसार मेरे जीवन का किठन समय चल रहा है। उसे बड़ा आfयW (आ और वह aभािवत भी (आ िक 
गुJजी को यह �ात था। इसिलए उस दुt दैवीय शUH का aभाव मुझ पर व मेरे पpरवार पर कम हो सके। 
इसिलए यह दान मुझसे िदलवाया। अपनी महानता के अनुQप मेरे जाने िबना भी गुJजी ने मेरे कt दूर िकए 
ह0। मेरे पास उनके आशीवाWदो ंकी मिहमा का वणWन करने के िलए शÅ नही ंह0।  
 

  
 

िशविलंग दश;न 
 

      गुJजी हमेशा कहा करते थे जब तक वे न चाह5 िकसी के *� म5 नही ंआते। िकसी के िलए यह संभव 
नही ंहै िक वह उj5 *� म5 देख सक5 । इस कारण यिद वे िकसी �UH  *� म5 दशWन देते ह0 तो उनके *� 



के दशWन को वा�िवक मान कर आदर करना चािहए। हो सकता है उनके पावन दशWनो ंका मह� हम उस 
समय न समझ पाए हो ंपर;ु िकसी न िकसी Qप म5 हम5 उनका आशीवाWद ही िमला है।  
    िडंपल हमेशा अमरनाथ म5 िशविलंग के दशWन के िलए जाना चाहती थी।सवW�ता गुJजी ने अपनी 
अलौिककता से कई बार *� म5 उसकी यह ◌ीचा पूणW की है। अपने एक *� म5 उसने देखा िक िशविलंग 
समुd के बीच म5 UVत होने के कारण भH जन वहाँ जाने से डर रहे ह0। गुJजी के आशीवाWद से जब हमारी 
बारी आई तो वहाँ ब(त कम पानी रह गया था। अeय , िडंपल और म0ने िशविलंग के बड़े संुदर दशWन िकए। 
हमने aाथWना की और पpर�मा भी की।  
 
 

नैनीताल म5 नदी तट पर lरसोट;  
 
     एक *� म5 िडंपल ने देखा िक गुJजी हमारे पpरवार व कुछ िम\ो ंके साथ नैनीताल गए ह0। िजस pरसोटW म5 
हम ठहरे (ए थे वह नदी तट पर था व संुदर आम के वृeो ंसे िघरा (आ था गुJजी ने आम खाने की इ�ा 
�H की। गुJजी की इ�ा पूरी करने हेतु अeय पेड़ पर जैसे ही चढ़ने लगा , उसे आम से भरी टोकरी िलए 
आता िदखाई िदया। गुJजी ने aस}ता पूवWक आम खाए। और वह शुभ *� समा� हो गया। गुJजी हमारे 
जीवन का केवल भाग नही ंह0 , वे हमारा जीवन ह0। हम हर सांस उनके आशीवाWद के कारण लेते ह0। और 
उनकी इस ¾णता के हम ऋणी ह0।  
 
      जैसी या\ा गुJजी ने हमारे भाz म5 िलखी थी वैसे ही (ई। गिमWयो ंकी छुि.याँ होने के कारण सभी होटल 
भरे होने पर भी हम5 एक pरसोटW म5 ठहरने का Vान िमल गया। यह वही pरसोटW था िजसे गुJजी ने िडंपल को 
*� म5 िदखाया था। उसके एक ओर नदी भी बह रही थी।हम वहाँ तीन िदन ठहरे। हर रात गुJ जी के पावन 
दशWन हम5 *� म5 होते थे। हम एक नई ×ूितW लेकर घर लौटे।  
 
 
 

मुLW दाता गु$जी 
 

      हमारे आनंदमय अनुभव ने हम5 िफर से नैनीताल जाने की aेरणा दी। और िडंपल ने *� म5 देखा िक इस 
बार भी गुJजी हमारे साथ ह0। वह गुJजी को Uखलाने के िलए कद्दू लेकर आती है और कहती है िक यह 
उनके *ा� के िलए लाभकारी है। उसी रात सुधा आंटी ने *� म5 देखा िक एक िविच\ सा बुलबुला उनके 
चारो ंओर चÄर काट रहा है। वह *यं को अपने पुराने घर म5 देखती ह0 और मधु संजय के िलए चीख5 मार 
रही है। वे डर के मारे एक दम उठ जाती ह0। थोड़ी देर म5 उनकी घबराहट कम होती ह0।  
      हम5 उस समय तक कुछ भी समय नही ंआया। हम सब आग जला आराम से गुJजी की मिहमा की चचाW 
कर रहे थे। तभी pरसोटW का मािलक भी आ गया। उसने बताया िक पहले यह pरसोटW एक हवेली (आ करता 
था। मधु नामक एक गाियका यहाँ रहती थी व उसकी मृ»ु भी यही ं(ई थी। pरसोटW के मािलक ने उसका नाम 
संजय बताया तो हम सब हैरान हो गए। हम5 िव3ास हो गया िक गुJजी ने मधु की आuा को मुUH aदान कर 
दी है। उनकी मिहमा हमारी समझ से परे है। केवल उj5 ही �ात है िक कैसे कब और कहाँ िकसका क_ाण 
करना है और वे ऐसा ही करते ह0।  
 
 
 

हमार? पालमपुर क@ शुभ - या)ा 



 

    एक बार सुधा आंटी हम5 व कुछ भHो ंको एyेट पालमपुर म5 ले गई। गुJजी ने कुछ िदन वहाँ िनवास कर 
उस Vान को पावन कर िदया था। हमने पालमपुर जाने के िलए राि\ बस ली। हम सब aस}ता से बात5 करते 
व गाना गाते समय िबताने लगे। सुबह छः  बजे के लगभग गुJजी के एक भH ने एक सहया\ी को फ़ोन कर 
बताया िक गुJजी ने उसे *� म5 िदखाया िक कई संत व भHजन एक साथ बस म5 जा रहे ह0। उनम5 एक िसख 
दंपि¬ भी है। हम5 कोई संदेह नही ंथा िक जो बस उसने *� म5 देखी थी , उसम5 एक िसख दxित हमारे साथ 
या\ा कर रहा था। गुJजी ने भH को *� म5 यह भी िदखाया िक हम सब एक पुराने मंिदर म5 गए ह0। और 
वा�व म5 अगले िदन गुJजी के आशीवाWद से ऐसा ही (आ।  
 
     अपने कमरे म5 हम सब ने गुJजी के िलए पलंग लगाया और aाथWना के पfात सोने चले गए। अगले िदन 
हम चामंुडा देवी के दशWन के िलए चले गए। िफर वहाँ के शमशान घाट भी गए। ऐसी माnता थी िक वहाँ जो 
भी जाता है उसके िलए शुभकारी होता है।ऐसा कहा जाता है िक वहाँ aितिदन एक शव जलाया जाता है। यिद 
िकसी िदन कोई शव नही ंआता तब उस िदन लकड़ी का नकली शव बनाकर उसका दाह संµार िकया जाता 
है। दोपहर के भोजन के बाद सभी लोग दो समूहो ंम5 बंट गए। एक समूह चाय पीने के िलए गया व दूसरा 
“कैफ़े कॉफी डे” ढंूढने लगा। दूसरा समूह कुछ कदम ही चला होगा िक इमारत अचानक ढह गई। व ईंट 
प�र जमीन पर िगरने लगे। भाzवश कुछ ही भHो ंको ह7ी सी चोट आई और कोई ब(त ¤ादा घायल 
नही ं(आ। गुJजी ने हम5 ब(त बड़ी दुघWटना से बचा िलया। pरसोटW प(ँचने पर हम सबने गुJजी की aाथWना कर 
हम5 बचाने के िलए उनका ब(त धnवाद िकया। गुJजी ने अपनी अद्भुत और मोहक सुगंध फैला कर हम5 
अपनी उपUVित का अनुभव कराया। उनका यह उपहार पाकर हम सबका जीवन धn हो गया।  
 
     अगले िदन सुधा आंटी हम5 अपने एyेट िदखाने ले गई। उjोनें वहाँ िभeुको ंके ठहरने के िलए एक आXम 
बनाया (आ था। काफी समय से वहाँ िकसी के न ठहरने के कारण िशविलंग पर धूल जम गई थी। हम सबने 
िमलकर िशविलंग के सारे Vान की सफाई की। इसम5 एक ¼शान Vल भी सUõिलत था। हम5 समझ नही ं
आ रहा था िक गुJजी हम5 िन» उस Vान पर �ो ंभेजते ह0 जहाँ ¼शान Vल होता है। पर;ु इतना हम5 
िनिfत �ात था िक वे हमारे क_ाण के िलए ही कर रहे ह0। आUखरकार वे हमारे गुJजी ह0 हमारे भगवान ह0। 
और उj5 �ात है िक हमारे िलए कहाँ,�ा और िकस समय सब सही है।  
 
   

 
 
 
 

गु$जी ने हम5 नैना देवी मंिदर भेजा 
 

    'डपंल के एक .व0न म2 गुUजी ने 'डपंल को माता ननैा देवी मं>दर क9 तीथL याDा करने 
के िलए कहा। और उसे चावल व राजमा का aसाद िदखाया। हम एक अn भH पpरवार के साथ गए। हमने 
एक रात आनंदपुर साहब Jक कर अगली सुबह नैना देवी मंिदर जाने का िनणWय िकया। हमने रहने की 
�वVा िकसी भी होटल म5 पहले से नही ंकराई थी। िफर भी एक गेy हाउस म5 हम5 चार कमरे िमल गए। 
सुबह गेy हाउस के मािलक ने बताया िक िकसी ने फ़ोन करके चार वातानुकूिलत कमरे हमारे िलए पहले से 
ही बुक करवा िलए थे। िनfय ही वह हमारे पूजनीय गुJजी हो थे जो अपने भHो ंकी छोटी से छोटी 
आव�कताओ ंका भी =ान रखते ह0। उस िदन मंिदर म5 माता के संुदर दशWन पा कर हम धn हो गए। और 
उसके पfात हम सब घर लौट आए। हम समझ नही ंपाए की गुJजी हम5 वहाँ �ो ंभेजना चाहते थे। पर;ु 
सांगत होने के नाते हमारा कतW� है िक िकसी िक;ु या पर;ु के िबना उनकी आ�ा का पालन कर5 ।  



 

ब̂गलोर म5 अDय की कम; शुL| 
 
   गुJजी की असीम कृपा से हमारे पु\ अeय को होटल मैनेजम5ट इंyीHूट ब0गलोर म5 Vान िमल 
गया।  सौभाz से उसे वहाँ संगत भी िमल गई और वह िनयिमत Qप से सा�ािहक स]ंग म5 जाने लगा।  
     अaैल २०१४ म5 एक दोपहर अeय ब(त थका (आ कॉलेज से घर लौटा। उसके सोते ही गुJजी ने उसे 
*� म5 दशWन िदए। उjोनें कमीज व प5ट पहनी (ई थी। वे अeय के पलंग के कोने म5 बैठ गए। उjोनें अeय 
से बात5 करनी आरr कर दी।ं उjोनें उसे सचेत करते (ए कहा िक उसका किठन समय चल रहा है पर;ु 
उसे िचंता करने की कोई आव�कता नही ंहै। गुJजी का आशीवाWद उसकी रeा कर रहा है। उjोनें कहा है 
िक अeय के समय के दुJभाव को उjोनें कमरे म5 रखे पंखे व Hूबलाइट म5 डाल िदया है। उjोनें अeय को 
आदेश िदया िक वह पंखे और Hूबलाइट की ओर देखे। अeय ने देखा िक लाइट व पंखे से वा�व म5 
िचंगाpरयाँ िनकल रही थी ंऔर उसम5 आग लग गई थी। गुJजी ने अeय को अ�ातल भत- होने के िलए कहा। 
माता िपता वहाँ नही ंहोने के कारण िचंता नही ंकरने के िलए कहा। उjोने कहा िक वे अeय के साथ ह0। 
गुJजी ने डॉ¯रो ंकी अनुमित के िबना अ�ताल छोड़ने के िलए भी मना िकया। इसके पfात गुJजी अeय 
के कमरे से चले जाते ह0। जागने पर अeय ने लेत व पंखे से िचंगाpरयाँ िनकलती देखी।ं उसने देखा िक फ़ोन 
का चाजWर भी जल गया था। सात बजे के करीब उसे तेज पेट ददW  होने लगा। पड़ोस के डॉ¯र की सलाह से 
दवाई लेने पर भी उसकी हालत ¤ादा िबगड़ गई। अंत म5 अपने एक िम\ के साथ फोिटWस अ�ताल प(ँच 
कर उसने मुझे फ़ोन िकया। उसने अपनी साड़ी पpरUVित मुझे बताई और गुJजी के *� के बारे म5 भी 
बताया। िचिक]ा के खच« के िलए म0ने उसके ब0क के खाते म5 पैसे िभजवाए। अeय ने मुझे समझाते (ए िचंता 
न करने के िलए कहा। उसने कहा िक गुJजी मेरे साथ ह0 इसिलए म0 िचंता न कQँ।  
 
        अगली सुबह अeय का पेट ददW  काम हप गया। और गुJजी की कृपा से सभी टेyो ंके पpरणाम भी ठीक 
आए। सभी डॉ¯र हैरान हो गए थे। कुछ समय तक और उसका िनरीeण करने के बाद उसे अ�ताल से 
छु.ी िमल गई। गुJजी की कृपा और आशीवाWद से अeय का *ा� ठीक है।  
     
        िकसी समwा आने से पूवW या जीवन म5 कोई बढ़ा का सामना करने से पूवW ही संगत को गुJजी का 
आशीवाWद aा� हो जाता है।इसे चाहे संयोग समझ5 पर;ु गुJजी अपनी इ�ा व अपनी पसंद हमेशा िसY 
करते ह0। गुJजी का *� म5 अeय से बात5 करना ,पंखे व लाइट म5 िचंगाpरयाँ िनकलना और वा�व म5 अeय 
का अ�ताल म5 रहना ;यह सारी बात5 अeय को आशीवाWद देने की गुJजी की योजना थी। अeय के कमÚ की 
शुUY म5 गुJजी की सहायता थी। ई3र के अितpरH और कौन इतना पूणW व सटीक हो सकता है।  
 

कैलाश मानसरोवर की याNा 
 

     गुJजी सदैव हमारी इ�ाओ ंऔर आव�कताओ ंके aित जागQक रहते ह0। मेरी पsी िडंपल व म0 सदा 
कैलाश मानसरोवर जाने के इ�ुक थे। जब भी म0 गुJजी के समe अपनी इ�ा �H करता था , गुJजी का 
यही उ¬र होता था िक ई3र हमारे भीतर है। उसे aा� करने के िलए हम5 कही ंजाने की आव�कता नही ंहै। 
एक राि\ गुJजी ने िडंपल को *� म5 अपने पावन दशWन िदए। *� म5 ही उjोनें हम5 कुछ अn भHो ंके 
साथ कैलाश मानसरोवर म5 म5 एक िववाह म5 सUõिलत होने की आ�ा दी। हम िववाह समारोह म5 गए। 
तÕfात पिव\ धाम के दशWन िकए। राि\ को एक छोटे कमरे म5 हम सब सोए। आधी रात को एक संत ने 
हमारा �ार खटखटाया। एक छोटी सी पुिड़या देते (ए उसने कहा िक इसम5 पिव\ धाम की पावन िमटटी है। 
इस aकार गुJजी ने हमारी कैलाश मानसरोवर जाने की अिभलाषा *� म5 ही पूणW कर दी। जैसे यह कोई बड़ा 
उपहार न हो , गुJजी ने कुछ िदनो ंपfात् िडंपल को िफर *� म5 दशWन िदए , *� म5 वे *यं कैलाश 
मानसरोवर पर खड़े हो हम5 अपना िद� आशीवाWद दे रहे ह0।  



 

गु$जी Aारा मुझे देवी दश;न 
 

    िसत�र २०१४ म5  नवराि\ की पूवW राि\ म5 म0ने *� म5 गुJजी को अपने आसन पर िवराजमान देखा। और 
म0ने देवी माँ के नव Qपो ंको छोटे मंिदर म5 aतीeा करते (ए देखा। गुJजी ने मुझे बताया िक नवराि\ उ]व 
की पूवW राि\ म5 ये सभी आदरणीय देिवयाँ उनका िद� आशीवाWद aा� करने के िलए यहाँ आई ह0। गुJजी ने 
अपने पावन दशWन देकर मुझे तो धn िकया ही साथ म5 अपनी महानता से सुखदाई क_ाणमयी नव देवी माँ 
के दशWन भी कराए।  
 
 
 
 
 
 

 
 

गु$जी के आशीवा;द से अDय का कद बड़ा 
 

     हमने नव�र २००६ म5 अeय का बारहवाँ जNिदन गुJजी के साथ मनाया। सुबह गुJजी से आ�ा लेते 
समय उjोनें पूछा “अeय िकतने साल का हो गया है”? अeय और म0 दोनो ंसकुचा से गए �ोिंक अeय का 
कद अपनी आयु के अनुसार ब(त छोटा था। िफर गुJजी ने मेरी आयु पूछी। मेरे बताते ही उjोनें घोषणा कर 
दी “दादी पर जायेगा।” िफर उjोनें मुझसे कहा “तेरे से बड़ी हाइट इसकी होगी।” उjोनें मुझे कहा िक जब 
भी म0 िद�ी उनके दशWनो ंके िलए जाऊँ साथ म5 अeय को भी लेकर आऊं। गुJजी ने कहा िक जब भी अeय 
उनके आशीवाWद के िलए िद�ी आएगा उतनी बार उसका कद बढ़ता जाएगा। िनिfत ही गुJजी की कृपा 
अपना काम कर रही थी। मुझे aस}ता है िक गुJजी के आशीवाWद से अeय का कद मुझसे ल�ा है।  
 

गु$जी Aारा अDय व उसके िमNो ंकी सुरDा 
 

    सन २०१३ म5 अपनी १२ कeा के बोडW की परीeा से अeय µूल के पहले व बाद म5 कोिचंग म5 जाता था। 
एक कोहरे भरी सुबह उसने व उसके िम\ो ंने सुबह का ना+ा बाहर करने का िवचार बनाया। अeय जैसे ही 
कार की िपछली सीट पर बैठा उसे याद आया िक वह अपना पसW भूल गया है। वह तुरंत अपना बटुआ लेने के 
िलए भागा। कुछ eणो ंम5 ही उसने जोरदार धमाके की आवाज सुनी। उसने देखा िक िम\ो ंकी कार को 
िपछली ओर से िकसी अn कार ने टÄर मार दी है। वह डर गया िक उसके िम\ो ंको ब(त चोट आई होगी। 
वह गाड़ी म5 बैठे िम\ो ंको देखने लगा। .गुJजी की असीम कृपा से िम\ो ंने शरीर पर तिनक सी खरोचं भी नही ं
आई थी। सभी सुरिeत थे। अeय हैरानी से वहाँ खड़ा था तभी उसे गुJजी की दैवीय सुगंध आने लगी। तब 
उसे पता लगा िक यिद वह बटुआ लेने न गया होता तो दुघWटना के समय वह िपछली सीट पर बैठा होता। 
िनसंदेह ही हमारे कृपालु व दयावान गुJजी ने अeय व उसके िम\ो ंकी भयंकर दुघWटना से रeा की है।  
 
 
 
 



महािशव के क�ाणकारी दश;न 
 
   
     जनवरी २०१७ म5 गुJजी से दूरबोध के साथ मेरी पsी िडंपल ने देखा िक स]ंग के समय एक मिहला 
भH आकर गुJजी के आसन पर बैठ गई ह0। जब िडंपल ने उस मिहला को उस पावन आसन से उठने के 
िलए कहा तो वह मिहला अकड़ती (ई वहाँ से चली गई और एक बालक आकर उस आसन पर बैठ गया। 
िडंपल ने डांटते (ए उस बालक को भी पिव\ आसन से उठने के िलए कहा। कुछ ही देर म5 गुJजी आकर 
आसन पर बैठ जाते ह0। गुJजी भHो ंकी अ�ानता व अनादर पर अaस}ता �H करते ह0। एक आंटी गुJजी 
को भ5ट देने के िलए मग ले कर आती ह0।मग पर �दय की आकृित िचि\त है।मग म5 डबल रोटी का एक 
टुकड़ा ,१२ Qपए और एक मठरी रखी होती है। गुQजी िडंपल को मग म5 रखी व�ुएँ आशीवाWद के साथ देते 
ह0। इसके पfात वह �ी डबल रोटी के कई टुकड़े लेकर आती है , िजसे गुJजी आशीवाWद के साथ सारी संगत 
म5 बाँट देते ह0।  
      इसके पfात गुJजी मेरे पास आते ह0 और मेरा शीश अपनी धोती  झुका लेते ह0। म0 गुJजी के िद� शरीर 
से आती (ई अलौिकक सुगंध से मं\मुC और ऊजाW से भरा जा रहा था , उjोनें िडंपल को भी अपने महािशव 
Qप म5 दशWन देकर धn िकया। इसी के साथ अपने मानव Qप म5 िशविलंग के दशWन भी कराए। उस 
अलौिकक Qप को िडंपल सहन न कर पाने के कारण मूिछW त हो जाती है। होश आने पर गुJजी को अपने 
सामने खड़ा देखती है। गुJजी िडंपल से और पु\ aाU� के बारे म5 a¢ करते ह0। िडंपल केवल कृत�ता और 
िवनीत भाव से सर झुका कर अeय को पाने का धnवाद करती है और aाथWना करती है िक गुJजी का 
आशीवाWद सदा अeय पर बना रहे।  
 
       

यह दूरबोध है ,संयोग नही ं
 

 

      गुJजी अपने भHो ंसे सदैव कहा करते थे चाहे हम शारीpरक Qप से उनके पास न हो ं, पर;ु वे आएँगे 
और दूरबोध �ारा हमसे वाताWलाप भी कर5 गे। वे हमेशा ºढ़ पूवWक कहते थे िक हमारे *�ो ंम5 उनके दशWन, 
मा\ संयोग नही ंह0। वे हमारे *�ो ंम5 तभी आते ह0 जब वे हमसे सीधे संपकW  करना चाहते ह0। वे हमेशा हम5 याद 
िदलाते थे िक उनका *� व उनका िदखाई देना ñम न हो कर टेलीपैथी का ही Qप है। चाहे वह आशीवाWद 
देने के िलए हो या कोई महðपूणW संदेश हम5 देना चाहते हो।ं  
        माचW २०१७ म5 म0ने दूर मनोबोध से *यं को एक कमरे म5 गुJजी की सेवा करते (ए देखा। वे अपने 
आसन पर बैठे (ए थे। मेरे *ामी ने मुझे पीठ पर मािलश करने की आ�ा दी। जैसे ही म0 मािलश करने लगा म0 
आfयWचिकत हो उठा और मुझे यह देखकर िव3ास ही नही ं(आ िक उनकी रीड़ की हÁी अंदर की ओर 
गोलाकार है। मेरे अंतभाWवो ंको समझकर उjोनें कहा िक ब(त से भHो ंके बुरे कमÚ को ◌ु\ोहनने आuसात 
िकया है। उनकी नकाराuकता अपने ऊपर ले लेने के कारण उनकी रीड़ की हÁी अंदर की ओर धंस गई है। 
गुJजी ब(त दुखी व िनराश लग रहे थे। उjोनें मुझे बताया िक इस �ावहाpरक और *ाथ- समय के कारण 
संगत अपनी भूल5 सुधारती नही ंहै और ई3र के नाम पर िदन aित Uखलवाड़ बुरी तरह से बड़ रहा है।  
       िनfय ही हम ब(त भाzशाली ह0 िक हमारे कई बुरे कमW गुJजी अपने ऊपर ले लेते ह0। और हमारे िलए 
कुछ ही कािमWक भुगतान छोड़ देते ह0।  
       गुJजी की महानता की िद� ¤ोित सारे िव3 म5 फैली (ई है। सxूणW िव3 के कई देशो ंके शहरो ंम5 
स]ंग होने लग गए ह0। गुJजी जब अपने मानवातार म5 थे तो कई बार कहा करते थे जैसे जैसे वषW बीतते 
जाएंगे बड़े मंिदर म5 स]ंग करने वाली संगत की संÇा भी बढ़ती जाएगी। पर;ु उनम5 से कुछ ही उनके अn 
भH व XYालु होगें जो स~ाई व ईमानदारी से उनके बताए (ए मागW पर चल5गे।  



      १३ अaेल २०१७ की बैसाखी की सुबह िडंपल ने *� म5 देखा िक गुJजी लुिधयाना म5 एक भH के घर 
पावन स]ंग कर रहे ह0। िडंपल ने देखा िक गुJजी असंतुt से होकर कह रहे ह0 िक भHो ंकी इतनी अिधक 
संÇा म5 आने के कारण उनके िलए शांित से बैठने के िलए कोई Vान नही ंहै। गुJजी घर के अn कमरो ंको 
देखते (ए जाते ह0 और िडंपल उनके पीछे पीछे चल रही है।  
और अंततः  एक खाली कमरे म5 बैठने का वे िनfय करते ह0। गुJजी का मन लंगर खाने का नही ंथा इसिलए वे 
िडंपल को दाल व चावल बनाने की आ�ा देते ह0। उनकी आ�ानुसार िडंपल दाल व चावल पकाती है। aेशर 
कुकर खोलने पर देखती है िक दाल व चावल की अपेeा Uखचड़ी गई है। गुJजी यह बताने पर वे कहते ह0 िक 
वे सहषW Uखचड़ी खा ल5गे और उjोनें खाई भी। खाते समय उjोनें िफर दोहराया िक आने वाले वषÚ म5 पूणW 
Qप से समिपWत भH काम हो जाएंगे। य¸िप उनका आशीवाWद पाने वाले भHो ंकी संÇा aित िमिनट बढ़ती 
जाएगी।  
       हमारे गुJजी सxूणW शा3त ,अनंत, अलौिकक, दैवीय, स» के साeात अवतार ह0।हमसे केवल यही 
अपेeा रखते ह0 की हम उनके नेक ईमानदार और िवनý मनु& बन सक5 । और िव3 म5 िन*ाथW भाव से स» व 
अ�ाई फैलाएं। उनके बताए (ए मागW पर स~ाई पूवWक चलने से हम5 अव� ही मोe aा� होगा।  
 

 

 
 
 
 
 

गु$जी के आशीवा;द से हमारी ऑ��ेिलया याNा 
 
 

      गुUजी अपने भ]तM से बहुधा कहा करत ेथे , “अपने गुU का ^वास ^वास शकुराना 5कया 
करो , तमु लोगM को _ात नह<ं है मR तु̀ हारा 5कतना aयान रखता है।” जब उनके कुछ भ]त 
जीवन के किठन समय से गुजर रहे होते ह0 और उj5 कई िवपरीत पpरUVितयो ंका सामना करना पड़ता है, 
तब अiर गुJजी उj5 एक शहर या देश से दूसरे देश म5 अVाई या Vाई Qप से जाने के िलए कहते थे।जब 
वे अपने मानवातार Qप म5 थे तब वे हम5 कहते थे िक वे भHो ंको Vान बदलने के िलए इस कारण से कहते 
थे तािक वे उj5 आशीवाWद दे सक5  और उनके कt व संकट बकी िवपरीत पpरUVित को उिचत समय पाकर 
भHो ंके अनुकूल कर सक5 ।  
         िसत�र २०१६ म5 म0ने अपनी नौकरी छोड़ दी। हमने अeय के पास ऑyÓ ेिलया जाने का िवचार बनाया। 
पर;ु मेरे पास आय का साधन aदिशWत करने के िलए वेतन के सा� का कोई द�ावेज नही ंथा। इस कारण 
वीसा िमलने म5 किठनाई आ रही थी। मेरे एक िम\ ने मुझे लुिधयाना के टÓ ेवल एज5ट के बारे म5 बताया। म0 
अपनी पsी के वीसा आवेदन प\ के िलए गया था पर;ु टÓ ेवल एज5ट ने मुझे भी आवेदन देने के िलए कहा। 
आfयW की बात है िक हम दोनो ंको एक साल का वीसा िमल गया।  
        २० मई २०१७ को हमने ऑyÓ ेिलया के िलए रवाना होना था। जाने से एक रात पहले गुJजी ने दूर 
मनोबोध ( टेलीपैथी ) �ारा मुझे और िडंपल को आशीवाWद िदया। िडंपल ने *� म5 देखा िक गुJजी थैले के 
भीतर देख रहे ह0 िक िडंपल ने ऑyÓ ेिलया म5 �ा खरीदारी की है। मेरे *� म5 उjोनें मुझे अपने चरण कमलो ं
की सेवा दी और कहा शेष सब कुछ गुJजी पर छोड़ दो।  



        हमारे रवाना होने से एक िदन पहले हमारे बेटे अeय ने इंटरनेट पर िद�ी से हांगकांग की या\ा के 
दौरान हमारी सीट Uखड़की व कोने वाली करवा दी। पर;ु आगे िसडनी तक की या\ा के िलए वह Uखड़की व 
म= वाली सीट ही सुरिeत कर सका। म0ने उसे कहा िक िजतना उससे बन पड़ा है उसने कर िदया है। अब 
वह हमारी आरामदेह या\ा की िचंता गुJजी पर छोड़ दे। जब हमने हांगकांग से िसडनी की या\ा के िलए 
हवाई जहाज िलया तो जहाज याि\यो ंसे पूरी तरह भरा (आ था। केवल हमारे साथ की कोने वाली सीट ही 
खाली थी। हमने उस सीट का aयोग िकया व हमारी या\ा ब(त आरामदायक रही। यह सब गुJजी के पुK 
aताप के कारण ही संभव हो सका। गुJजी कJणा व दयालुता से अपनी संगत को हर eण देखते रहते ह0।  
      ऑyÓ ेिलया म5,िडंपल व म0 एक रात, गुJजी के भH के घर रहे। तड़के सुबह गुJजी का *Jप हम पर 
िगरा तो हमने बड़े आदरपूवWक उसे टांग िदया। जागृत होने से पहले म0ने *� म5 देखा िक िडंपल धीमन आंटी 
के घर स]ंग हो रहा है। म0 उj5 सलाह दे रहा `ँ िक दूसरी मंिजल पर ब(त जगह है , वहाँ स]ंग कर लेते ह0। 
म0ने गुJजी को उनके घर पर बैठे (ए देखा।  मेरी पsी और अn मिहला भH उनके चरण कमलो ंके पास 
बैठे (ए ह0। गुJजी मेरी पsी से पूछते ह0 िक इसके �ेिडट काडW पर �य करने की अिधकतम रािश िकतनी 
है ? िडंपल उj5 Q २००००० / बताती है। गुJजी कहते ह0 िक आज के बाद यह रािश Q ८००००० / हो 
जाएगी। दूसरी �ी यह सुनकर आfयWचिकत हो गई। गुJजी ने उस मिहला को बताया िक वे अपने भHो ंको 
अनेक व िभ} िभ} Qप म5 आशीवाWद देते ह0। िजसकी कोई कMना भी नही ंकर सकता। हम5 समझ नही ं
आया िक कौन सी मा\ा गुJजी ने बड़ाई है , पर;ु िकसी भी िश& का गुJजी से a¢ करना अनादर है। उसे 
गुJजी के आदेश को उपकार व आशीवाWद समझ कर सदा सदा धnवाद ही देना चािहए।  
      २८ जून २०१७ को हम भारत लौट रहे थे। हवाई जहाज चढ़ने के दस िमनट पहले घोषणा (ई िक कुछ 
तकिनकी समwा के कारण , उसके ठीक होने के बाद ही जहाज उड़न भरेगा। एक घंटे की संभािवत देरी की 
अपेeा जहाज को उड़न भरने म5 तीन घNे लग गए। इस कारण हांगकांग से िद�ी या\ा की उड़न हमसे छूट 
गई। हम5 ब0गलोर जाने वाली उड़न म5 चढ़ाया गया। जहाँ से हमने िद�ी या\ा की उड़न भरी। िडंपल व म0ने 
उसे गुJ जी का आशीवाWद ही माना। �ोिंक वे जो भी करते ह0 अपने भHो ंके भले के िलए ही करते ह0।२९ 
ताpरक को हमने िद�ी म5 (ए एक स]ंग म5 भाग िलया। अगले िदन लुिधयाना के िलए रवाना हो गए। 
लुिधयाना जाते समय गाड़ी दुघWटना¨� हो गई। पर;ु गुJजी के आशीवाWद से हम दोनो ंम5 से िकसी को भी 
चोट नही ंलगी और हम सुरिeत लुिधयाना प(ँच गए। गुJजी के aित अिडग एवं अटूट िव3ास तथा सxूणW 
समपWण ही हर िवपरीत पpरUVित का सामना करने म5 सहायक िसY होता है। हम5 हमेशा याद रखना चािहए 
िक अपने aभु गुJजी की िद� सुरeा म5 हम सदैव सुरिeत ह0।  
 

                         
 
 

गु$जी Aारा अDय की अq दुघ;टना म5  रDा 
 
  
     एक बार िसडनी म5 िदन के यातायात के अ»ंत �� समय म5 अeय कार चला रहा था। जब वह लाल 
ब¬ी के िसOल पर Jका तो एक �UH ने कार की Uखड़की खटखटा कर कार के एक टायर की जांच करने 
के िलए कहा �ोिंक एक टायर की हवा काम थी। अeय ने हरी ब¬ी होते ही चौराहा पार करके कार रोकी व 
टायर की जांच की। िकसी भी टायर म5 पंचर नही ंथा। अeय ने अनाव�क देरी होने के कारण उस अनजान 
�UH को गाली िनकाली। कुछ दूर आगे जाने पर उसने दो कार व एक ट0कर के दुघWटना¨� देखा। ट0कर से 
तेल बह कर साड़ी सड़क पर फैला (आ था। यह देखकर अeय को झुरझुरी सी आ गई , उसने सोचा िक यिद 
वह अनजान �UH उसकी गाड़ी न रोकता तो दुघWटना¨� गािड़यो ंम5 से एक गाड़ी उसकी होती।  गुJजी ने 
अपनी असीम कृपालुता से अeय की aाण रeा की। उस अनजान �UH के िलए नकाराuक सोच व 
अपशÅ कहने अपराधबोध भी (आ। गुQजी का अ»ंत  धnवाद करते (ए उसने अपने अपराध के िलए 
eमा याचना की।  



    गुJजी सदैव हमारे साथ होते ह0। यह हम भHो ंकी अ�ानता है िक हम भूल जाते ह0। गुJजी जहाँ भी हो ंवे 
हर समय हम भHो ंका =ान रखते ह0।  
 
 
 

               गु$जी मानव aप म5 भगवान िशव ह̂  
 

     गुJजी के शÅ म5 , “म0 ही िद� ¤ोित `ँ और म0 ही ॐ और एक ओकंार `ँ। िवêु एवं महेश की 
उÕि¬ मुझ से (ई है। न मेरा जN होता है , न कभी मृ»ु होती है। म0 अपनी इ�ा से इस धरती पर आता `ँ , 
और अपनी इ�ा से ही जाता `ँ। आप सब बड़े भाzशाली ह0 जो मेरी शरण म5 हो। म0 तो परमाuा `ँ। न मुझ 
से पहले कोई था , न मेरे आगे कोई होगा।पहले भी म0 था , अब भी म0 `ँ , और आगे भी म0 ही होऊँगा।न म0ने 
िकसी से गूढ़ मं\ िलया है , न िकसी को िदया है। म0 तो आप लोगो ंको íî से िनकालने के िलए और जागृत 
करने के िलए आया `ँ।  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

आभार 
 
 
       सवWaथम और सबसे महðपूणW है िक म0 अ»ंत िवनý भाव से अपने aभु , मेरे पालक , मेरे मागWदशWक , 
मेरे अलौिकक िपता गुJजी का धnवाद है। िजनके आशीवाWद के िबना अU�� ही नही ंहोता।   
       
      म0 Xी म�रामजी (बापू जी ) और *ग-य माताजी का बड़ी िवनýता से अिभवादन करता `ँ।  उjोनें 
महािशव के अलौिकक अवतार को गुJजी के Qप म5 जN िदया। म0 अपनी Xेv िम\ अपनी पsी िडंपल का 
आभारी `ँ िजjोनें इस पु�क लेखन म5 मुझे उ]ाह व aेरणा दी है।मेरी हािदWक aशंसा अपने पु\ अeय के 
स¹ेह सहयोग व सहायता के िलए भी है।  
         
       म0 कमलेश चौधरी आंटी के aित अपनी हािदWक कृत�ता �H करता `ँ िजनके िवनý व समिपWत aयास 
से इस सxूणW पु�क का अनुवाद और संपादन सx} (आ।  
           
       म0 िवशेष Qप से अपने गुJ पpरवार (स�Ùी एवं िम\ ) का धnवाद करता `ँ। िवशेषकर  गुJजी के 
भतीजे , नवदीप िसंह (गौरव) का िजjोनें मुझे “गुJजी के साथ मेरी या\ा” िलखने के िलए aेpरत िकया।  
          
        म0 िवशेष Qप से धnवाद करता `ँ “शु�ाना गुJजी महाराज दा” मPीिलंगुअल टीम का िजjोनें पु�क 
का अनुवाद करने की सेवा की �वVा aदान की।   
        
         गुJजी के साथ (ए अपने अनुभवो ंको �H करते (ए मुझे अ»ंत संतोष व आनंद हो रहा है। मेरी यही 
aबल इ�ा है िक भHजन इस पु�क �ारा गुJजी के महा1 को आuसात कर सक5 । उनकी अलौिकक 
शUH व aभुð म5 भHजनो ंका िव3ास ºढ़ ही सके।  
 
 
 

 
 
 
 
 
 



आ2 – प,रचय 
 
 
 

 

      २५ नव�र १९६९ संगQर िजले के एक छोटे शहर अहमद गढ़ के एक म=म �ापाpरक पpरवार म5 मेरा 
जN (आ था। पांच साल की आयु से ही म0 भगवान िशव की आराधना करने लग गया था। मेरी आंटी ने मुझे 
सुमरणी माला लेकर मं\ बोलना िसखाया।म0 सुखमिण माला ले िन» मं\ जाप करता था।  रामायण, िशव 
पुराण तथा भगवQीता का पाठन मुझे िaय था।   
        
 
 
 
            म0ने आयW कॉलेज लुिधयाना से िशeा ¨हण की और १९९२ म5 मेरा िववाह िडंपल के साथ सx} (आ। 
िकसी �ारा िकए गए काले टोने (जादू) के कारण िडंपल कई शारीpरक व मानिसक बीमाpरयो ंसे ¨� हो गई। 
िकसी भी िचिक]ा के सफल न होने के कारण हम ब(त िनराश हो गए। एक समय ऐसा भी आया िक म0ने 
aाथWना व भगवान िशव के मं\ जाप का भी »ाग कर िदया। सन १९९६ म5 मेरे एक िaय अंकल मुझे िमलने 
आए। वे बड़े आ=ाUuक थे। उjोनें मुझे  aाथWना करते रहने का अनुरोध िकया। उjोनें कहा िक ९९% तो 
भगवान िशव से जुड़ा `ँ , केवल १ % ही शेष है। म0ने उनके सुझाव का पालन िकया। कुछ िदनो ंबाद मेरी 
आंटी जी ने उनकी मिहमा के बारे म5 बताया। उसी वषW िशवराि\ पर मेरी माताजी व भाई गुJजी के दशWन के 
िलए गए। वे गुJजी की aशंसा के भUH गीत गेट (ए और गुJजी के aित अ»ंत XYा िलए घर लौटे। मेरी 
गुJजी के साथ आ=ाUuक या\ा सन १९९६ से आरr (ई। बैसाखी के उ]व पर म0ने अपने Íारे गुJजी के 
पहली बार पावन दशWन िकए।  गुJजी के aित धnवाद �H करने के िलए मेरे पास शÅ नही ंह0। उjोने 
मुझे व मेरे पpरवार को सदा अपनी शरण म5 रखा।  एमरी उनसे यही हािदWक aाथWना है िक वे सदा के िलए मुझे 
अपने चरण कमलो ंम5 Vान द5  �ोिंक वही ँम0 परमानंद वस मोe aा� कर सकता `ँ।   
 
 
 
 
 



   


